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Mjolkur og hnetulaus

Midvikudagur

Kvéldmatur Pita, ofnbakadar kartoflur, agirka, tdmatar, kal og pitusosa.
Valréttir Graenmetis pita, ofnbakadar kartoflur, aguirka, tomatar, kal og vegan pitusosa.

Fimmtudagur

Morgunmatur Hafragrautur, sirmjolk, morgunkorn, braud, dlegg og avextir.
Valréttir Sojamalk, laktdsafri mjolk osfrv.

Hadegismatur Grims fiskistangir i raspi, kartoflur, salat og karrysoésa.
Valréttir Indverskar greenmetisbollur, kartoflur, salat og indversk karrysésa.

Kvoldmatur Hakkbollur, kartoflumus, gulreetur, brokkoli og lauksoésa.
Valréttir Falafel graenmetisbollur, ferskt salat, turmeric hrisgrjon og vegan piparsosa.

Fostudagur

Morgunmatur Hafragrautur, surmjolk, morgunkorn, braud, alegg og avextir.
Valréttir Sojamolk, laktdsafri mjolk osfrv.

Hadegismatur Grims plokkfiskur, ferskt salat, rigbraud og smjor.
Valréttir Graenmetis lasagna, ferskt salat, kartoflur og vegan lime dressing.

Kvéldmatur Kjuklingabitar, franskar, sésa, salat og Kristall - frostpinni.
Valréttir Brokkoli medaliur, salat, franskar, grisk greenmetisdressing og Kristall - frostpinni.

Laugardagur

Morgunmatur Hafragrautur, surmjolk, morgunkorn, braud, alegg og avextir
Valréttir Sojamalk, laktdsafri mjélk osfrv.

Hadegismatur Tortilluhladbord med kjukling, gdrku, tdmaotum, kali, papriku, osti, syréum
Valréttir rjoma og salsasosu.

Kvoldmatur Grilladar SS pylsur i braudi med tomat, steiktum, sinnep, remoladi og Kristall.
Valréttir Goda pylsur an mjolkurdufts/greenmetispylsur og Kristall.
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