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TJARNAR
SKOLI

EINKASKOLI VID TJORNINA

Tjarnarskoli

Tjarnarskoli var stofnadur 1985 og er til hisa i hjarta Reykjavikur, ad Leekjargotu 14b, 101 Reykjavik.
I skdlanum eru nemendur 8., 9. og 10. bekk i premur bekkjardeildum. Skolinn er rekinn sem
einkahlutafélagSkélaario 202 ¢ 2022 er 37. starfsar skélans.

Stefna skoélans

[ Tjarnarskola er mikil &hersla 16gd & hvetjandi namsumhverfi og mannraekt. Vid viljum hvetja og
styrkja nemendur okkar & uppbyggilegan hatt og studla ad vellidan peirra i leik og starfi. Vié byggjum
a styrkleika hversg eins og viljum meeta einstaklingnum par sem hann er staddur hverju sinni.
Nemendur okkar laera 6gud vinnubrégd, samvinnu og samabyrgd og ahersla er 16gd & géda hegdun,
kurteisi og hattvisi. Ahersla er 16gd & ad nemendur leggi gédan grunn ad pvi adeedrdari ad

taka gédar akvardanir. Gott samstarf, & milli allra peirra sem koma ad menntun og uppeldi nemenda
okkar, er okkur mikilveegt. Mikil ahersla er 16gg@a samvinnu vid foreldnam sem flesta pa peetti

er lita ad velferd nemenda og patttoku i sksikafinu.Vid leggjum aherslu a gott upplysingastreymi

og jakveett vidmotKennarar skipuleggja namsvinnu nemenda i samraemi vid pa stddu sem peir eru i
hverju sinni og kappkostad er vid ad sinna einstaklingnum sem best en um leid virkja félagsfeerni og
félagsproska.

9AY 1 dzyyI NENE 21711 F NJ SNYzy X1 Ef AN SNz SAyadl

Allir eru einstakir

Markmid ¢ aherslur- leidarljos
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Lidan nemenda og starfsfolks

(0]
(0]
(0]

Nemendum og starfsfolki lidi vel i skélanogupplifi jAkveett viomat
Jakveett og hvetjandi andrumsloft sem er um leid uppbyggilegt og hrasandi
Mannraekt i sem vidasta skilningi.

G606 grunnmennturg, einstaklingsmidad nam

0 GO6 grunnmenntun og undirbimgur fyrir lifid og tilveruna.
0 Sjélfsteed vinnubrégo og ad nenmur temji sér gdédar namsvenijur.
o Nemendur fai viofangsefni sem pjalfa allar tegundir greindar (fjdlgreind) og Urvinnslu.
0 Hvetjandi nAmsumhverfi fyrir nemendur.
o Vera fundvis a styrkleika einstaklinga
o Styrkja einstaklinginn sem manneskju & faglegan hatt.
o Skipulagning skélastarfsins taki avallt mid af pvi ad einstaklingurinn sé i fyrirrami.
Mannraekt
0 Samvinna/samhjalp nemendasamvinna arganga.
0 Samabyrgd nemenda og verkaskipting
0 GO0 hegdun, samfédgfeerni, hattvisi og kurteisi, hvar sem nemendur koma fram a vegum
skdlans.
o bjalfun i jakveedum samskiptum.
0 Heilbrigair lifshaettir
o Jafnrétti og leioir til ad n& pvi markmidi i vidasta skilningi.
Namsumhverfi
0 Roélegt/areitalitionamsumhverfi.
0 GOdur ytri adbunadur og 6ryggi
Samstarf
o Gott samstarf; milli skéla og heirsil
0 kennara og nemenda
0 innan kennarahépsins
0 nemenda og foreldra
o nerumhverfio
o nemendur og kennara annarra pj6d
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Stjérnkerfi ¢ skipurit

Eins og allir grunnskdidandsins lytur Tjarnarskéli yfirstjorn Menatag menningarraduneytis og
starfar undir eftirliti Skéleog fristundasvids Reykjavikurborgar. Skolinn er rekinn sem einkahlutafélag.

Skolastjori
framkveaemdast;jori
Tjarnarskola ehf

|
A A A A

Skélahjakrunar

Kennarar Ritari Raestitaeknir .
freedingur

Skoélarao

®
R 4y

—F
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Skélarad er samradsvettvangskolastjéra og skdélasamfélags um skélahald og skal slikt rad start
hvern grunnskoéla. Skdélarad tekur patt i stefnumdérkun skdlans og motun sérkenna hans. R4dio
m.a. um eftirfarandi malefni:

Skélandmskra skélans

Arlega starfsazgetlun

pPegarfyrirhugadar eru miklar breytingar a skélahaldi sendir skélarad fra sér umsdgn um malio &
en endanleg akvoroun er tekin. Skolarad hefur pad hlutverk einnig ad fylgjast med 6ryggi, adhb(
og almennri velferd nemenda. Radid er skipad niu einstaklinguweggja ara i senn, pessir adilar
eru:

Tveir fulltrdar kennara

Einn fulltrdi annars starfsfolks viokomandi skola

Tveir fulltrdar nemenda

Tveir fulltrbar foreldra

Skolastjori

Einn adili ur grenndarsamfélagi skolans
Skolastjori styrir starfi skélarads bgr abyrgd & stofnun pess, auk pess ber honum ad boda til
sameiginlegs fundar skolarads og stjornar nemendafélags skélans a.m.k. einu sinBkél@radid
A0SYRdz2NJI SAYYyA3a FENANI I dYDP|l & SAydzy I3I2Lldiy
fyrirlesarar, raett um innra skdlastarf, leitad eftir hugmyndum eda hvers kyns tilléigum um hvern

avio
fiallar

Aour
Inadi

Fdzy RA 6
g vio

getum gert gott skélastaf enn betra.

Skolarad2021 ¢ 2022

Samkveemt grunnskélaldgum er skipad skolarad vid skolann ar hvert. | sk@@apaaj 2022 eru:

Skolastjori: Margrét Theoddérsdéttirtjarnarskoli@tjarnarskoli.is

FulltrGar nemenda: BirnaVala Fossdahirna.vala@tjarnarskoli.is

pPorhildur Katrin Palsdéttithorhildur@tjarnarskoli.is

Fulltrdar kennara: Birna Dis Bjornsdottihirna@tjarnarskoli.is

Helga Julia Vilhjalmsdéttinelga.julia@tjarnarskoli.is

Fulltraar foreldra: Gyoa Eyjolfsdéttimpyda@emdrstofan.is

Anna Olafsdéttirannaolaf@gmail.com
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Fulltrdi annars starfsfélks:  Kristin ROs Egilsdéttinitari, tjarnarskoli@tjarnarskoli.is

Fultrdi grenndarsamfélags: Rosalie Rut Sigranardottsolrosa45@gmail.com
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Kynning og starfsreglur skolarads

Skoélaradio

Skélaéd hefur starfad vid skélann fliaustinu 200%amkveemt grunnskolalogum. Radid hefur hist

ad jafnadi X 4 sinnum & ari og hefur verid gédur vettvangur fyrir umraedu um skolastarfid og velferd
nemenda.

Reglur um kosningu nemenda

Nemendur skdlans bjuggu til reglbaustid 2011 um med hvadeetti skyldi kjosaim fulltria i
skdlarad a hverju skélaari. Niundu bekkingar héfu umraeduna og komu mead tilldgur sem voru
sampykktar i bekknum eftir mjég malefnalegar umraedur. Sidan voru peer tillégur bornar upp i 10.
bekk og 8. bekk. Nidurstadan var stadlér nemendur sampykktu tilldgurnar, nema einn, sem geroi
grein fyrir atkvaedi sinu.

Framkveemd kosninga var &kvedin pannig:

1 byrjun hvers skolaars er 9. bekkingum bodid ad gefa kost & sér i skdlarasd.

 Adur en gengid er til kosninga pa kynna frambjédar sig i 6llum bekkjum.

1 Sidan er atkvaedagreidsla. S& sem hlytur flest atkvaedi verdur fulltrdi nemenda til tveggja ara.
Sanemandisem hlytur neest flest atkvaedi verdur varamadur i radinu.

1 Efeinungis einn nemandi bydur sig fram er hann sjalfkjorinn.
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Redur um kosningu foreldra
Foreldrar skolans bjuggu til reglur haustio 2013 um kosningu i skélataftidarandi i tillaga var
sampykkt af foreldrum skoélansn val fulltria foreldra i skélardo:

1
T

Ad einn fulltrti sé kosinn & hverju &ri r hopi 9. bekkgaeldrac til tveggja ara.

Ef enginn gefur kost & sér & hefobundnum haustfundum med foreldrum sé leitad til
foreldrafulltra i foreldraradinu.

Ef fulltrdi foreldra sem hefur verid kosinn til tveggja ara er ekki lengur i foreldrahépnum (ef
nemandinn hadir i sk6lanum), p4 er leitad til foreldrahdpsins i 10. bekk og 6skad eftir ad
einhver Ur peirra rodum gefi kost a sér.

Ef enginn gefur kost & sér er a ny leitad til fulltrda foreldra i foreldiataum setu til eins

ars.

Fundargerdir skblaradsins malgast a heimasiou skélargtps://tjarnarskoli.is/page/skolarad
20132014

Verkefnaskraskolaraos

A hverju ari er farid yfir hlutverk skolaradsins & fyrsta fundi radsins. Héné@am eru helstu
verkefni radsins fra upphafi:

a)
)l

1
)l
)l

=

Arviss verkefni:

Farid yfir reglugerdir um skolar@d hlutverk radsins

Starfsaaetlurog skéladagatakolaads.

Nemendaradbodid a einn fund & hverju ari

{15fFN}$AS KSfRdzNJ SAy Werjahi@aary STYRIY IZ2LAYY

Onnur visfangefni.

Tekid fyrir nestisfyrirkomulagskolanum.

Sampykkt tillaga um breytingu & timasetningu fyrstu kennslustunda & mordgsanmdpykkt
breyting).

Umraeda um eflingu félagslifsins i skélanum

Haldinn hugarflaedisfundur um betskolastarf og hugmyndieeddar um hvernig halda atti
upp a 25 ara afmeeli skélans 262011

Endurskodun & skdlareglum Tjarnarskéla

Skipuldgd samverustund og leikhusferd nemenda og foreldra af halfu skélaradsins (Utfeersla a
opnum fundi)

Ahzettumat, &yrggsmal, eldvarnir.

Tjarnarskodlapeysuistungid var upp a ad efna til samkeppni um utfeerslu & peysum.
Framkvaemt.

Utskriftarhati®10. bekkjar fjolskyldnakjolfarskélaslita Tillaga kom fram i radinu og fyrsta
hatidin haldin vorid 2018g hefur verid arviss sidan

Umfjéllun um heildarmat sem Skd&ag fristundasvid vann a haustmisseri 2012
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Umfjéllun um vidbrégd gegn eineltskolanum.

Urvinnslufundur i kjélfar heildarmats; hugarfaedisfundérhonum komu fram margar
hugmyndir sem hia verio framkveemdar.

Kynning & umboétaaaetlun i kjolfar heildarmats.

Fraedslufundur & vordégum 201#rir foreldra og nemenduum nutima samskiptataekni
kjolfarid voru umraedur i hépum par sem reett var um innfidrlesturs og stungd upp a

reglum um notkun samskiptateekjakolanum og samskiptum almennt.

Adkoma radsins ad undirbaningi 30 ara afmaeli skélans, veturinn-2013.

Opinn fundur undiyfirskriftinniZ > + A § @Af 2dzy (1 @yyl ad LjSNJ 6 S dzNX
foreldrar i hverjum Bkk hittust og reeddu um med hvada heetti meetti efla samskipti, kynni,
tengsl vid skdlann og starfsmenn hans, samskipti med notkun taekninnar, aukna pétttoku
skoélans i alpjodaverkefnum, velferd nemenda og med hvada haetti veeri haegt ad gera gott
skolastarf enrbetra.

Kastljosti beint ad grenndarsamfélaging nanasta umhverfi skélans

Reett um 6sk nemenda um ad fa ad vera inni i tlpum og féa frjalsan netadgang fyrir nemendur
og hafa strangari reglur vardandi hatalarana. Tillaga um ad hatalarasnuran fylgi fianstri
skjavarpa sampykkt. Hugmynd um ad hafa einar friminatur i viku par sem einhver tekur ad
sér ad vera DJ.

Reett um simareglur.

Setja upp klukku i ipréttasalnum i Kvennoé og bjéda upp & ad setja simann i korfu.

Tengsl vido grenndarsamfélagidhiugmynd korfram um ad fara & borgarstjérnarfund og
heimsaekja Alpingi, nyta Hafnarumhverfid og fa gesti Ur naersamfélaginu.

Opinn fundur vorid 2016 par sem foreldrar i 10. bekk midlatneynslu sinni til 9. bekkjar
foreldra fyrir komandi skolaar um hvernig gott vadileggja 10. bekkingum lid &rfpflun,
skipulagi kvedjstundar ad vori oggomu fleiri hagnytum upplysinguré framfeeri.

Foreldrar i 8. bekk og 8. bekkingar unnu hugmyndabanka um hvernig nyta megi
grenndarsamfélagid og styrkt tengingu vid pad enn frekdundu bekkingar seldu

kaffiveitingar i fijaroflunarskyni vid petta teekifeeri. Pessi fundur tokst afar vel.

Reett um erindi fra Umbodsmanni Alpingis og Menrmig menningarmalaraduneytinu sem

var beint til skélarada ad fjalla um notkun snjallteekja i skélanum.

Fjallad um patttoku foreldra i skdlastarfinu og fyrirkomulag foreldrastarfsins.

Opinn fundur vorid 2017Foreldrar hlustudu a fyrirlestur peirra Magnusar Stef. og Davids
Pdrs sem tengdist uppeldistengdum malefnum, gildum, hefdum og venjum og hvernig vid
getum styrkt unglingana okkar i lifsins 6lgusjé. Einnig um skadleg ahrif ymissa efna s.s.
kannabis. Synd vo helstu einkenni fikniefnaneyslu og hvernig gott er ad bregdast vio ef
grunur um neyslu kemur upp. beir félagar fullyrtu ad upplystir og medvitadir foreldrar séu
besta forvérnin. A opna fundinum midludu nemendur 10. bekkinga upplysingum til 9. bekkjar
nemenda um hvad hefdi reynst vel i ad skipuleggja arshatio, arlegt kennaragrin og fjartflun.
Foreldar 10. bekkinga midludu einnig af reynslu sinn til foreldra 9. bekkinga um um hvernig
gott veeri ad leggja 10. bekkingum lid i fjaroflun, skipulagi kvedjustuedtir atskrift og

koma fleiri hagnytum upplysingum & framfeeri. Foreldrar i 8. bekk og 8. bekkingar fengu pad
verkefni ad reeda hugmyndir ad reglum um simanotkun i skélanum og hvernig best sé ad
standa ad peim.

Fjallad um teeknimal i skélanum, télvukauptogda stefnu skuli taka i peim malum.

Umraeda um ny personuverndarlég og tryggingamal.

Reett um mottoku Dana og ferd 10. bekkjar til Danmerkur.

Stundataflan og friminatur. Hugmyndir um ad sleppa einhverjum 5 mindtna friminatum a
neesta ari.
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1 Hugad ad pvi hernig vid getum gert skdlann umhverfisvaenni en sérfreedingu a pvi svidi er i
skoélaradinu.

9 Starfsasetlun 201-2019. Farid yfir skéladagatalid. Fulltrtum i nemendaradi bodio & fundinn.
Skoéladagatal sampykkt.

1 Opinn fundur vorid 2018jartur Gudmundsson, ledki og arangurspjalfari, kom med
fyrirlesturinn Ostédvandi sjalfstraust og flutti fyrir foreldra. Nemendur i 10. bekk ségdu fra
Danmerkurferd og foreldrar i 10. bekk s6gdu fra reynslu sinni af fijaréflun Danmerkurferoar
0g undirbuningi Gtskriftarhatidaresn peir undirbla. Nemendur i 9. bekk seldu veitingar sem
fyrsta skref i fjaroflun fyrir Danmerkurferd naesta vetur.

1 Fundir skélaérid 20182019 par sem farid var yfir umhverfismal i skolanum, atak a pvi svidi
og mikil freedsla

9 Farid yfir yfirdryggismal og skolareglurnar.

f  Fundur um skéladagatal 202920. A pann fund budum vid nemendaradi ad vera med
okkur.

f  Fundur um skoéladagatal 2022021. A pann fund budum vid nemendaradi ad vera med
okkur.

1 Vegna covidastands purfti ad fella nidur fundilslédid 2019 2020, par & medal opinn fund
skolaraos.

9 Farid yfir skéladagatal 20212022 4 fundi par sem nemendaradi var bodid ad vera
patttakandi.

1 Vegna covidfaraldurs var starf skélarads ekki eins og hefdin hefur verid og aftur purftum vid
adfellanidzNJ Z>2LIAYY FdzyRd aisflt NBEaAyao

c) Onnur mal
al NB SsI yydNJ YtEda KEFlI OSNRS GS81Ay FENANI 48Y

Sja: http://tjarnarskoli.is/page/skolarael0132014

Verkefnaskra skolaraog2020 - 2021

Skoélarad 201 ¢ 2022 hefur ekki komid saman til pess ad gera verkefnaskra vetréskngad byrjun
september 2@1)en hefdbundin verkefni eru eins og fram kemur i inngangi kaflymsti fundur
radsins verdur sié oktober.
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Starfsfolk skolanskoélaario 2@1 - 2022

Birna Dis Bjornsdattir

Hanra Olafsdottir

Helga Julia Vilhjalmsdottir
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danska, valgreinar,
umsjonarkennari, fjarmala
fraedsla, taeknimennt,

myndlist

islenska, umsjénarkennari

menntun og storf, valgreinar.

Johannes Agust Sigurjénssoronlist

Kristin Ros Egilsdottir

ritari

birna@tjarnarskoli.is

hanno@hi.is

helga.julia@tjarnarskoli.is

johannesagust@gmail.com

tjarnarskoli@tjarnarskoli.is

Kristin Inga Gudmundsdéttir umsjonarkennari, islenska, kristin.inga@tjarnarskoli.is

Kristin Inga Hrafnsd®éttir

Kristin isleifsdottir

Margrét Theoddrsdéttir

Orri Erlingsson

Reynir Hjalmarsson

Sigurborg P. Henannsdottir

Sylwia M. Henrysson

Ulfur Atlason

steerdfraedi, samfélagsfreedi,
palslestur

namsradgjof

leirlist, myndlist
skolastjéornhusvarsla,
forfallakennsla,

umsjéntaeknimala og
heimasid

ipréttir og sund

leiklist

studningur, islenska, samfél

reesting

forritun, nattdrufreedi

kringa@sporri.net

ki@hi.is

margret@tjarnarskoli.is

orrierlingsson@gmail.com

reynirhjalmarsson@gmail.com

sigurborg@tjarnarskoli.is

tjarnarskoli@tjarnarskoli.is

ulfura@ru.is
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Porir Andri Karlsson enska, steerdfreedi, sam
félagsfraedi, nattarufraedi,
valgreinar thorir.andri@tjarnarskoli.is

Hjukrunarfreedingur skolans ésdis Eckardbardarsdottiy asdis.eckardt@heilsugaeslan.is

Starfsmannastefna

Oflugt skélastarf er natengt haefu starfsfélki sem axlar abyrgd og leggur sig fram um ad hafa pad ad
leidarljosi ao dllum i Tjarnarskélasamfélaginu lidi vel. Pad er forsenda pess ad na gbdum arangri.
Hlutverk skolastjérnanda er ad skapa eins god starfs8kibg kostur er 4, hlda ad vellidan hvers og
eins og gefa starfsmoénnum teekifaeri til pess nj6ta sin i starfi og taka um leid tillit til fjélskyldulifs
starfsmanna.

Haft er ad leidarljési ad vinnuandi einkennist.af
1 gagnkvaemri virdingu ogamheldni.
skilningi & pvi ad hver og einn er einstakur.
hvatningu i starfi og frumkveedi.
krefjandi markmidum og vilja til ad gera avallt enn betur.
jafnrétti og lyoraedi.
gladlegu og jakveedu viomoti.
leit ad sGknarfeerum og leggja metnad i starfid.
pviadz Z ¢ 2F Ny NB1sfFdF 1 ddzNAYyyda o6aisftloNI IdZNAYYOD
vitund um ad skolinn er sameiginlegur vinnustadur starfsmanna og nemenda.

=A =4 =4 4 -4 4 A 4

Verksvid starfsmanna

Skolastjori ber abyrgd & skolastarfinu og rekstri skélans, jafnt faglega sehafjslega. Skolastjori

hefur med mannaforrad i skdlanum ad gera og sinnir samskiptum vid foreldra og adila utan skélans.
Skélastjori leggur raekt vio samskipti vid alla adila i skélanum; nemendur, foreldra og starfsfolk. Hann
hefur forgdngu um skipulagams og kennslu. Eitt af hlutverkum hans er ad sinna nemendavernd og
vellidan a vinnustad. Hann hefur einnig umsjon med skélahusinu, taeeknimalum (télvum) og sér um
heimasiou skdlans. Skélastjori er jafnframt kennari og forfallakennari og starfar samkigemt

um réttindi og skyldur kennara og skoélastjéra grunnskola. Skélastjori ber einnig abyrgd & ahesettumati
og persoénuvernagtryggirad endur&odun & hvort tveggja sé€ unnin. Hann abyrgistytri

adbunadur sé i gddu horfi og hefur frumkvaedi um paer engkitly sem hugsanlega purfa ad eiga sér
stad.

Umsjonarkennarar eru prir einn i hverjum &rgangi. beir hafa heildarumsjon med
umsjénarnemendum, eru i persénulegum tengslum vid foreldra/forradamenn nemenda i sinum
umsjonarbekk og halda utan um skraningy®isu tagi sem vidkemur umsjonarnemendum og hlta
ad personulegri velferd peirra. Umsjonarkennarar senda reglulega upplysingar til foreldra um
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framgang nams hvers og eins og lidan peirra i skdlanum. peir stydja vio félagsstarf i bekknum, annast
skipulag seaetskipunar i samradi vid adra kennara, efla bekkjarandann. Peir sitja fundi par sem velferd
nemandans er til umraedu, s.s. teymisfundi. beir eru jafnframt greinakennarar.

Adrir kennarar eru greinakennarar

Kennarar gegna lykilhlutverki i skolastarfinu. Peggja sig fram um ad vera hugmyndarikir i
framsetningu namsefnis, 6rva nemendur til pess ad afla sér pekkingar og leikni a fiélbreytilegum
svidum, temiji sér god vinnubrégd og 6rva pa til pess ad vera skapandi og njéta grunnskdlaaranna.
Kennarar hlua eingiad tilfinningaog félagsproska nemenda og studla ad vellidan nemenda og
godum samskiptum. Kennarar hafa ad leidarljosi ad undirblia nemendur sem best undir
framhaldsskélaarin, lifid og tilveruna og leggja sitt af mérkum til pess ad nhemendur temjidsér go
umgengni i skélanum og virdi skolareglurnar. Kennarar studla ad gédum samskiptum & vinnustad og
finna sér farveg til pess ad gledjast saman og njota pess ad vera godir samverkamenn. peir eru
vakandi yfir teekifeerum til endurmenntunar og saekja namskeidetju ari til pess ad styrkja sig i

starfi.

Stodkennarikynnir sér stodu peirra nemenda sem purfa & studningi ad halda og vinnur med
kennarahopnum ad pvi ad baeta hag peirra nemenda eins og kostur er. Hann sinnir sérpdrfum og
heldur utan um skraningar ogrsstaklingsaaetlanir i samraemi vid sérstéou hvers og eins. Hann situr
jafnframt i nemendaverndarrddi skélans. Hann leggur sig fram um ad vinna med hverjum
greinakennara ad gédum framgangi hvers og eins sem parf & studningi hans ad halda. Hann hefur
einnig amskipti vio foreldra/forrddamenn og sitgjarnarskilafundii/teymisfundi sem haldnir eru
vegna nemenda.

Ritari skélans sér um allan daglegan rekstur, sér um almennt skrifstofuhald, fjarmal,
launautreikninga, békhald og mikinn hluta af upplysingastdy@ngkdlanum. Hann stjérnar einnig
aofongum og innkaupum & rekstrarvérum og kennslugdgnum og sér um mataeméhnda og
kennara i skélanum. Hann heldur utan um gégn og er kennurum innan handar vid ad utbda
kennslugogn, s.s. ljosritun og fleira i peim ddann adstodar vid skipulagningu nemendaferdalaga,
vettvangsferda, heimsokna og pess hattar. Hann er jafnframt haegri hond skélastj@razgisgu

starfi.

Raesting Einn starfsmadur sér umaglega raestinguReesting fer fram i samreemi vid kjarasamninga
hverju sinni.

SkolahjukrunarfreedingurSkolinn nytur starfskraftakolahjukrunarfreedingdra Heilsugaeslu
hofudborgarsveedisins sem starfar samkaemt I16gum og reglugerdum um storf
skélahjukrunarfraedings. Hann kemad 6llu jéfnu anidvikuddgum fra kl. 9.0Q; 12.00.

Namsradgjafi Namsradgjafi kemur i skélann i samradi vid skélastjora og kennara. Hann hefur ekki
fasta vioverypar sem nemendur i skélanum eru ad 6llu j6fnu milli 50 ag-&hn starfar i samraemi
vio dmenna verklysingu namsradgjafa, 16g og reglugerair.
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Abyrgd og skyldustarfsmanna

Kennari sem radinn er til starfa vio skélann skal gegna pvi starfi samkveemt 16gum, reglugerdum,
Adalnamskra grunnskéla, erindisbréfi og kjarasamningum. Kennarar starfa eftir erindisbréfi sem sett
er samkveemt 6. gr. laga nr. 72/1996 um réttindi og skykkmnara og skolastjéra grunnskéla.
Skolastjori starfar samkveemt I16gum um réttindi og skyldur kennara og skoélastjora grunnskola.

e

Allir starfsmenn skoélans undirrita yfirlysingu um pagnarskyldu i starfi vid radningu. begar
starfsmadur sem sinnir gaskiptum vid nemendur errddinn er fengid leyfi til pess ad fa upplysingar
um viokomandi hja Sakaskra.

Trdnadarmenn

A hverju ari kj6ésa starfsmenn sér trinadarmann Gr sinum rédtmmadarmadur er Helga Julia
Vilhjalmsdéttir.

OryggismalUnnid hefur verid svo nefrithaettumatsem er yfirfarid af starfsménnum a hverju ari.
Skolastjori ber 4byrgd a éryggismalum i skélanum.

Personuvernd Skélinn hefur unnid persénuverndarstefnu skélans og pess er gaett ad skodlastarfio sé i
samraemi vid persénuverndarlog.

Nyir starfsmem

Kennarahépurinn i Tjarnarskéla er famennur en péttur starfshopur. Litil starfsmannavelta hefur verid
i gegnum arin en pad liggur i edli allra vinnustada ad einhverjar breytingar eiga sér stad. begar nyr
starfsmadur beetist i hdpinn leggjum vid okkur fram ad taka vel a méti honum.

pegar umsaekjandi kemur i atvinnuvidtal er gengid med honum um skolabygginguna. |
radningaferlinu feer starfsmadurinn upplysingar um launakjor og starfshlutfall. Einnig er honum bent
a ad kynna sér Starfsaaetlun skolaarsinmfradan og sjalfsmatsskyrslur til pess ad atta sig betur &
peim starfsanda sem rikir i sk6lanum. Hann faer einnig ad sja pa starfsadst6du sem honum er bodid

upp a.

Pegar rdoning hefur att sér stad feer starfsmadurinn hagnytar upplysingar s.s. um munaskapa,
mataradstoou, snyrtingu og fleira af pvi taginu. Starfsmadurinn feer einnig upplysingar um ahaettumat
vinnustadarins, eineltisdaetlun og pjonustu Vinnuverndar en gerdefur verid samningur vid
Vinnuvernd um pjonustu sem lytur ad vellidan & vinnustad. Vinnuvernd hefur lagt fyrir kbnnun medal
starfsmanna i Tjarnarskéla og nidurstédur eru adgengilegar starfsménnum skélans. Skoélastjéri hefur
einnig Utbuid rafreenar kannanum vellidan a vinnustadnum.

| upphafi skolaars er einnig farid yfir rymisasetlun med kennurum skélans.

Skolastjori gerir sér far um ad stydja vid starfsmanninn & fyrstu vikum vinnuferils, hvetja hann til pess
ad spyrja og svara spurningum um pad semumrkann ad liggja & hjarta. Hann hvetur samstarfsfélk

til pess ad syna nyja starfsmanninum hlytt vidmaot og studning i pvi ad stiga sin fyrstu skref og deila
med honum jafn 6dum hvada taktur er rikjandi i skolanum.
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Simenntun ¢ starfsproun

Hver starfsmadur a pess kost ad eflast i starfi. Hann saekir namskeid og nytir teekifeeri til pess ad beeta
vid feerni sina og pekkingu i pvi skyni ad proa starfsgetu sina og faerni i starfi. Skolastjori stydur vid
pennan patt med pvi ad hlidra til, eftir pvirsekostur er, til ad audvelda starfsménnum ad saekja
namskeid eda taka patt i uppbyggjandi vidfangsefnum i peim tilgangi ad beeta vid faerni sina og
pekkingu.

Starfsprounaraeetlun Tjarnarskéla 20 ¢ 2022

| Tjarnarskdla eru & milb 0g60 nemendur & hvgu ari. A launaskra edimm kennarar i fullu starfi
auk skolastjora.

Adrir kennarar (6 einstaklingar) eru i lagu starfshlutfalli og eru par af leidandi stundakennarar/
verktakar; s.s. sérgreinakennarar og ipréttakennari sem kenna allt fra einnistilfigurra stunda

a viku. peir kennarar sem eru ekki i fullu starfi eru i adalstarfi & 6drum vinnustad pannig ad peirra
starfspréun er natengdari peim vinnustad en Tjarnarskéla. Namsradgjafi kemur auk pess til okkar
eftir samkomulagiAllir kennarar eruallir med kennsluréttindi, utan einn sem kemur ad svidslistum i
skélanumog annar sem sér um tonlistarfreedsIiRaestingaradili er i 20% starfi hér i skélanum.

Ahugasamir kennarar

| skolanum er einvala lid starfsmanna. Godur vinnuandi rikir og samvitinadalstarfsmenn

skdlans ramast vid sama vinnubordid & kennarastofunni og par fara fram liflegar umraedur um
skélamal og pad sem er a dofinni i skélastarfi/skélastarfinu. Kennarar eru fundvisir a pad sem getur
kryddad namsvinnu og eru duglegir ad fa gegtfara med nemendur i heimsoknir og

vettvangsferdir. Med peim heetti eru peir og nemendur alltaf ad safna i reynslupokann, fraedast og
eflast.

Ad jafnadi maetir kennari i eitt starfsvidtal & ari. | pvi vidtali fer m.a. fram umreeda um endurmenntun
vidkomandikennara/starfsmanns. | pvi vidtali fer m.a. fram umraeda um endurmenntun.

Starfsproun & sér stad adallega med eftirfarandi heetti:

1 Kennarar fa freedslu sem bodid er upp a i skélanum, s.s. skyndihjalp, um télvunotkun,
namsvefi, eldvarnir, nyjungaskoélastarfi, persénuvernd og pannig mé lengi telja.

1 Seekja namskeid utan skoéla, seekja starfstengda fundi, beedi & islandi og & erlendri grundu og
eru patttakendur i gagnkveemum heimsoknum i tengslum vid vinaskolann okkar i Danmorku;
Roskilde lille skole. PeiitF FI FIF NAS t+ Yy Ya|iSAs aoad Kat I3,
islands i tengslum vid kvida unglinga og ymislegt fleira i takt vid timann.

1 Hafa tekid patt i premur Evrépuverkefnurira attum vid samsktipi vid kennara og
skolastjornendur i Bretland§pani, italiu, Grikklandi og Sléveniu.
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9 Kennarar hafa auk pess farid i kynnisferdir til Finnlands og Péllands i tengslum vid pessi
verkefni og hafa auk pess heimsoétt skola i Bretlandi.

1 Kennarar kynnast mérgu nystarlegu i tengslumskidlastarfio sjalft i sem fjdlbreyttastri
mynd, heimséknum og fyrirlestrum.

Peir eru vakandi fyrir nyjungum og eru kappsamir vid ad fara nyjar leidir i skolastarfinu og fylgjast vel
med préun mala i sinu fagi.

Oskir og samréad

Skélastjori vekur gjarnan atlgi kennara & namskeidstilbodum sem berast skola. Ef kennari dskar
eftir ad taka patt a skdlatima er hlidrad til svo kennarinn geti farid & namskeidid ef svo ber undir. Vi@
héfum &vallt synt mikinn sveigjanleika vid pannig adsteedur.

Aaetlun skolaarid 201 ¢ 2022

[ kjolfar covitfaraldurs hafa moguleikar & fjarfundum aukist. Kennarar hafa fagnad pvi og eru
tilbunari ad saekja freedslu med peim heetti. A sidustu tveimur a&rum ma sja ad kennarar hafa ekki
sétt eins morg namskeid og vid edlilegar adstaedur, skiljanleganNiiblast vid ad kennarar saeki
aftur i sig vedrio & pessum vettvangi.

Sum namskeid eru endurtekin med vissu millibili s.s. skyndihjalparnamskeid og namskeid sem IUta ad
Oryggi, 6nnur eru hluti af skdlapréun i vidasta skilningi.

Dami um namskeiod:

Skyndihlp, eldvarnir, Namsvefurinn Namfas, arleg samskipti vid danska samstarfsadila i Roskilde lille
skole, innleiding personuverndarlaga, namskeid um notkun Chrome book télva, umhverfisatak;
sérfreedingur fenginn til lids vid okkur, alls konar fyrirlestrarptsgiknir i adra skéla og stofnanir.
Fyrirlestrar a vegum SSSK, arleg radstefna og fleiri fyrirlestrar & peirra vegum eru a dagskra vetrarins.

Meginmarkmid vetrarinser ad halda afram vid ad efla pekkingu i tengslum vid Google Classroom
umhverfid og snida masmat ad moguleikum & ndmsvefnum Namfusi. Lestraratak er i sifelldri vinnslu
og vellidan nemenda avallt i fyrirranvellidan nemenda og starfsfélks verdur einnig i sérstokum
brennidepli.
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pad sem er nl pegar a dagskra er eftirfarandi:

Namskeid Kennari/kennarar

Hjalp i vidlogun, namskeid hja Vinnuvernd ehf. |Kennarar

Radstefnur og fundir (ef adstaedur breytast) Kennarar
Upright kynning Kennari
ADHD - nam, hegdun og lidan Kennari
Svefn skolabarna Kennari

Vellidan, seigla og sjalfsmynd { skéla- og fristundastarfi |3 kennarar

Steerdfreedinam og upplysingateekni - Unglingastig 2 kennarar
Steerdfreedileidtoginn - unglingastig Kennari
Chromebook kerfisstjornun Kennari
FramUrskarandi skolastarf 6 kennarar
Peysa med 6llu Kennari

Heimsoékn i adra grunnskola (ef adsteedur breytast) |Kennarar

Forvarnafraedsla Magnusar Stef. Kennarar
Fraedsla um eldvarnir og 6ryggi a vinnustad Kennarar
Namskeid um likamsbeitingu fra Vinnuvernd ehf. Kennarar
Fyrirlestrar a vegum Samtaka sjalfsteedra skola Kennarar
Kynbundid ofbeldi, forvarnir og fraedsla Kennarar
Namskeid i stjornun a Classroom umhverfinu Kennari

Using Google Workspace, Chromebooks and Ghaseq
3rd party tools to take learningnywhere Kennarar

Eflaust eiga fleimamskeideftir ad baetast vid samkveemt dhuga hvers og eins par sem
endurmenntun er sifellt ferign eins og fram hefur komidg midad vid adsteedur hverju sinni

Kostnadur vegnanamskeida/endurmenntunar

Starfsmenn geta so6tt um styrki til stéttarfélags.

Tjarnarskéli ehf greidir i morgum tilfellum namskeidsgjald fyrir starfmenn eda stendur fyrir freedslu
innan skdlans.
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Mat og eftirfylgni

A samnyttu Google drifi skra kennarar pau s&eid og fraedslu sem peir verda sér Gt um &
skoélaarinu.

Kennarar deila einnig upplysingum um endurmenntukennarafundum og kynna pau atridi sem
peir telja ad geti nyst 6érum kennurum og starfinu i skélanum.

Skolastjori reedir einnig vio hvern kennama pennan patt i starfsviotdlum og feer éskir og kannar
veentingar hvers kennara um hvad peir hyggjast skré sig i & komandi starfsari.

Ef um er ad raeda réttindanam afhenda kennarar skjaltipgtadfestingar. N

B @
Starfsmannaviétol b
Gengid er Gt fra pvi adver starfsmadur fai a.m.k. eitt starfsmannavidtal & ari. | peim vidtélum er
farid yfir helstu verkpaetti starfsmannsins, honum gefid teekifeeri til pess ad segja fra lidan &
vinnustad, koma med 6skir um breytingar og setja sér eigin markmid sem eru sidad skwesta
vidtali. Skélastjori fer einnig yfir veentingar sinar og frammistédu starfsmannsins a uppbyggilegan hatt
og feer hvatningu i starfstarfsmadurinn er hvattur til ad setja sér markmio og ad ngtaaskifeeri til
ad proskast i starfinu. | starfmaavidtélum er einnig reett um starfsanda og hvad heegt er ad gera til
LiSaa +$ ondl Kryy 23 SF¥EI Lt GAfFAYYAy3IAdz I'$§ A
hefur verid skilgreindur sérstaklega um starfsanda og menningu i skélast&#idkagori skrair
nidur helstu paetti sem raeddir eru i vidtalinuaBsmadurinn faer eintak i kjolfar vidtalsins og getur
komid med athugasemdir eda abendingar ef pess er Gskad.

Vellidan a vinnustad Gerdur var samningur vid Vinnuvernd ehf til pess ad stydja vid vellidan
starfsmanna & vinnustad. | samningnum felst ad¥fstnennfai freedslu af ymsu tagi s.s. skyndihjalp,
freedslu um likamsbeitingu, adgang ad vinnusalfraedingi olgesi samningur var gerdur i kb
Utbods peirra skéla sem starfa innan Samtaka sjalfstaedra skola.

Mannréttindi og jafnrétti er skjal i skdlanamskfzar semstefna skélans vardandi vellidan
starfsmanna er lyst s.8idbrogoun vid eineit kynbundinni &reitni, kynferdislegri areitni og
kynbundnu ofbelder lystog er um leidhluti af starfsmannastefnunni. Hver starfsmadur hefur
adgang ad pessari asetlag er hvattur til ad kynna sér hana.

Stjérnandinn vid styrid Gengid er Ut frd ad skolastjori beri 4byrgd & velferd starfsmanna astiad

og leggi sig fram um ad bera hag peirra fyrir brjosti. Skolastjori felur starfsménnum abyrgd og hefur
ahrif & ad vinnuandi sé godur og gladlegur. Upplysingastreymi parf ad vera gott og hrds & takteinum.
Skélastjori hvetur til pess ad hafa opinskaerreedur um pad sem betur mé fara og ad allir leggi sig
fram um ad gulltryggja gdédan starfsanda.

Starfsbyrjun og starfslokSkélastjori og starfsmenn gera med sér radningasamning sem tekur gildi vid
upphaf starfs i sk6lanum med peim akvaeedum sem par koma. frelann er uppsegjanlegur & bada
bbégasamkvaemt kjarasamningum
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Starfsaaetlun nemenda )

Vikulegur stundafjoldi

Vikulegur kennslutimi nemenda i skdlanum skal vera ad lagmarki 1480 minatur & viku. Nemendur og
foreldrar hafa avallt adgang adundaskram a vefnum Namfagifw.namfus.ig. Stundaskra hvers
nemanda tekur breytingum i upphafi hverrar annar i samreemi vid paer valgreinar sem hann velur sér
eda samkveemt beyttum forsendum.

Samfelld stundaskra

Stundhskrain er samfelld hja 6llum nemendum skélans. Skélaario 2089 gedum vid tilraun

med breytingar a stundaskra sedl f sér ad alla morgmeoru fyrstu 20 minaturnar
frialslestrarminutur Vid holdum pvi fyrirkomulagi &fram i vetur en faerdum minGtdin nidur i 15
mindGtur. | kjolfarid tekur sidan vid 60 mindtna kennslustundi. freest e20 mindtna hlé. P4 taka vid
tveer samfelldar kennslustundir og sidan 5 minatna hlé. Eftir 40 minatna hadegishlé taka vid 40
minatna kennslustundir med 5 mindtna htéubetta fyrirkomulag var endurskodad i lok 1. annar
(um midjan névember) skélaarido 2012019. L6gd var vidhorfskdénnun fyrir alla nemendur skélans
sem stadfesti anaegju nemenda med breytingarnar. Fyrirkomulagid er pvi ébreytt sidan pa.

Sveigjanleiki inna namssvida

Leitast er vido ad hafa sveigjanleika innan namssvida & hverjum vetri. petta birtist m.a. i skipulégou
starfi s.s. pemadagavinnu, sampeettingu ndmsgreina, valgreinum pvert & arganga, ymiss konar
uppbroti & skélastarfinu og fleira. Kennarahdpuarivinnur pétt saman ad pvi ad hafa fjdlbreytnina i
fyrirrami. A hverjum vetri vinna nemendur margvisleg samvinnuverkefni. Vid erum akaflega stolt af
fyrirkomulagi pemadaganna i skdlanum. Ad 6llu j6fnu eru peir tvisvar a ari, prjé til fijora kennsludaga i
senn. Vid sjaum oétralega margt skemmtilegt leysast ar leedingi & pessum dogum pvi pa eru
nemendur i sannkélludum pjalfunarbtdum i samskiptum, samvinnu, og listreenni skdpunarvinnu. bad
er alltaf keppikeflid ad allir séu virkir og séu medvitadir um ad peiaralbg skipti mali; baedi fyrir pa

sem einstaklinga en einnig fyrir samstarfshopinn i heild. Vid hofum préad sérstok matsblod par sem
nemendum sjalfum er etlad ad meta hina ymsu peetti hdpastarfsins, s.s. eigid framlag,
verkaskiptingu i hopnum, hopstjormammvinnu og faerni a ymsum svidum. Nemendur sjélfir meta
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gjarnan sina eigin vinnu, en einnig vinnu annarra hopa i peim tilgangi ad gera pa betur medvitada um
hve miklu mali pad skiptir ad vera godur patttakandi i hop og ad samskiptin séu uppbyggjandi.
Kennaar leggja ad sjalfsogou sina meelistiku & verkefni af pessu tagi og vidurkenningar eru veittar
fyrir géda frammistédou. Pemadagarnir hafa verid medal préunarverkefna skélans.

Margvisleg 6nnur samvinnuverkefni eru avallt & dofinni & hverjum vetri i hinum gamsgreinum

og pvert & arganga, s. steerdfreedimeelingar, samvinnuverkefni i tengslum vid pjalfun i teeknimennt,
t.d. i notkun & Glogster, Kahoot og Pinterest, utiverkefni i nattirufraedi, glaerusyningar i
tungumalandmi og samfélagsfraedi, ratleikir, myrtdiigerkefni, toéflureikniverkefni, uppsetning a
leikriti, verkefni i kjolfar heimsokna, fiarnam i framhaldsskolum, grenndarskogarverkefni, verkefnid

TINBelfldza 068171 dNB X Vi Ya{SASAS TZI dz3al $ dzy ol Ny

undirbUningur vegna erlendra gesta en vid eigum vinaskola i Danmorku; Roskilde Lille Skole,
samvinna i tengslum vid hinar ymsu valgreinar, verkefni sem tengjast Evrépusamstarfi ... og pannig
meetti lengi telja. Til marks um margt ad pvi sem vid tokum okkur fgridhr eru myndir og fréttir ar
skolastarfinu sem ma sjavéwvw.tjarnarskoli.is

Nemendur geta lokid nami a misléngum tima

Nemendur i Tjarnarskola eiga pess kost ad ljuka grunnskoélanami einu ari fyrr en faediagasar

segir til um. bPegar dkvoroun er tekin um slikt fjallar kennarahépurinn um moguleika nemandans & pvi
ad ljuka tileetludum namsmarkmidum & styttri tima en ella. Nemendinn sjalfur og foreldrar rddgast

vid umsjénarkennara og sidan eru linurnar lagdamdanférnum arum hefur pad verid fremur regla

en undantekning ad einhverjir nemendur i skdlanum fari pessa leid, oftast med peim haetti ad flytjast

i 10. bekk, eftir 8. bekk. Allir nemendur sem hafa farid pessa leid hafa stadid sig afar vel og verid sattir
vid ad fa petta teekifaeri.

Fjarnansafangar a4 framhaldsskolastigi

A hverjum vetri skraum vid nokkra nemendur i flarnamséafanga i framhaldsskéla. Undanfarin ar hafa
skolarnir FA og Verzl6 bodid upp & fiarnamsafanga. Med peim haetti meetum vid pérfum og ahuga
peirra sem fara hratt yfir namsefnio og vilja jafnvel flyta fyrir naminu & framhaldsskolastigi.
Nemandinn parf ekki ad greida fyrir &fangana og Tjarnarskéli leggur peim til namsefnid. Med pessum
heetti erum vid ad koma til mots vid pa sem leggja hart ad sémi og vilja nyta timann og
ndmshaefileikana sér i hag. Vid skélautskrift f& nemendur skjal fr& skélanum par sem tilgreint er
hvada fjarnamsafongum peir hafa lokid, &samt vitnisburdi. Pessum upplysingum er komid & framfaeri
pegar nemendur saekja um framdaskola.

Valgreinar og samvinna vid Taekniskélann og fleiri adila

Veturinn 2@1-2022 eru atta valgreinatimar & stundaskra nemerida og 9. bekk, en 5 stundir hja
10. bekk Nemenduri 8. og 9. bekkeljaad jafnadiprisvar yfir veturinn, & 1. 2. og 8nn. Valid fer
fram & namsvefnum Namfigsiww.namfus.isSkolaarido 20182019h6fum vidsamvinnu vid
TeekniskolanmdzY & @2 Yy STy (i edachidHryl0/ Bekkmdurh &lsdkga fiolbreytt
namskeid premur lotumen kennslan fer fram & fimmtudégum kl. 15.2@.7.20. Vid héfum einnig
fengio adstoduyrir ténlistarsképun hja Borgarbdkasafni Reykjavikur i Tryggvagiitemendur
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saekjaleirlistar- og myndlistartima i htsnaedi Haskola islands i Skiphdfi@ héfum einnig fengid
inni i Taekniskolanum fyrir fablabkennslulédegt er adsteedur hja Taekniskélanum leyfi slikt ekki &
pessu skélaari.

Covidastandid hafoi ahrif & valgreinarnar skélaérid 20420200g 2020- 2021en vonandi fara
ahrif covidfaraldurs ad ljuka.
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Xoladagataliog prjar annir

Skéladagatal Tjarnarskola
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Nalgast ma skéladagata021 ¢ 2022 & hlekknunmhér.

Légum samkveemt & skolaario ad telja 180 nemendadaga. bar af eru svokalladir sveigjanlegir eda
skertir skéladagar tiu talsins. beir geta verid 6hefobundnir og jafnvel styttri en venjulegir skéladagar
ef svo ber undirSkéladagar eru 180 a um niu manudunr. &fgeta verid 10 dagar med
skertri/sveigjanlegri kennslu en pa daga eru nemendur ekki fullan skéladag i skélanum.

Kennsludaga
Vikulegur kennslutimi hvers nemanda i grunnskéla skal ad lagmarki vera:

M 1.480 minGtur i &10. bekk

Skoélastjori akvedur nanaiifaerslu vikulegs kennslutima i samradi k&hnara ogkdlarad. Vid
akvoroun daglegs og vikulegs starfstima nemenda i grunnskdla skal pess geett ad hann sé samfelldur
med edlilegum hléum og fari ekki fram yfir heefilegt vinnualag midad vid aldur nemerjttasig.
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Kennslustundafjéldhemenda ef kennslustund er 40 minutur:

M 8.¢10. bekk er hann 37 stundir a viku

Skoélaar Tjarnarskola skiptist i prjar annir

I lok hverrar annar fer fram namsmat stpdumat & ymsum pattum skoélastarfsins s.s. félagspattum,
framkomu, stundvisi og astundun og ymiss konar faagihaefni Nemendur vinna auk pess

stédumat i lokl. og 2. annarbad stédumat er sidan reett pegar nemendur og foreldrar/forradamenn
hitta umsjonarkennara kjolfar afhendingavitnisburéar og umsagaog annas matsa frammistodu
nemandans.

Skoladagar

Skoéladagatalio er unnid i samraemi pi@r krofur sem parf ad uppfylla um sskodladagafjolda
kennsludaga, fri, pr6fadaga, samraemd proéf og fleira, eins og kemur fram a skéladagatali hverju sinni
og er ampykkt af Skokog fristundasvioi ar hvert.

Skélasetningardagur og skolaslitadagur eru skertir dagar.

TStNFTF + A1sflraGNYFa FSEF N &ASNI IS ySYSYRdAzNI Ynil
ISbt YaYlFGaRF 3 N& TSt flullandkoladadNA pessunydBoars grirydadld Y n G |
namspaettir metnir sem ekki falla undir hefébundin préf/ndmsniamm préfdagar eru i lok 3. annar

¢ pa daga koma nemendur einungis i préf. Niundu bekkingar taka prja samraemd préf og fa ad fara

heim i lok préfs.

brja ferdaldg fela i sér gistingu yfir nétitaustferd(ein nétt), skidafergein nétt) og Danmerkurferd
(fimm neetur)g pegar sa kostur er i bodi, e sidastlidn skolaar oqa yfirstandandi skéladwverdur
ekki af Danmerkurferd vegna covi®.

Samraemd prof
Nemendur i 9. bekk taka samreemd préf samkvaemt reglugerd um fyrirkomulag og framkvaemd
préfanna. Nanar a hlekknum:

https://www.stjornartidindi.is/Advert.aspx?10z0190d54431d-4ecb-8c451504ffd 7fdc9

Vettvangsferadir

| Tjarnarskola lidur varla st vika ad nemendur fari ekki Gt Urimdargvislegum tilgangi. beir lidir eru

svo fjdlbreyttir og margir ad peir ramast ekki a hefobundnu skéladagatali. Kennarar eru einnig mjoég
duglegir ad gripa 6lik teekifaeri sem bjodast, s.s. syningar i Norraena husinu, alls konar séfn, vié forum
reglulega Bi6 Paradis, heimsaekjum vinnustadi, listvidburdi, ipréttakynningar..... og pannig ma lengi
telja.

Foreldraviotol
i lok 1. og 2. annar eru foreldravidtol i skdlanum. ba tvo daga fellur nidur kennsla. Foreldrar asamt
nemanda eru bodadir i vié til umsjtharkennara. Hvert vidtal tekur 20 minutur.
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Tilhégun kennslu

Kennsluaaetlanir og vidfangsefni & Google Classroom fra skoélaarinu 2018
2019

Vid héfum leitast vid ad hafa naAm nemenda einstaklingsmidad. Okkar leidarljos i skolastarfinu er ad
hver og einn nmandi fai namsefni og kennslu vid haefi. begar nemandi hefur skélagéngu i
Tjarnarskdla leitast kennarar vid ad kynnast nemandanum, namslegri stédu hans og sterkum/veikum
hlidum. G6d mannleg samskipti eru avallt érjufanlegur hluti af pessu ferli. Til pessetdolikum
einstaklingum sem standa mjog mismunandi ad vigi pegar peir hefja sina Tjarnarskélagéngu leggjum
vid okkur fram vid ad finna namsefni vio haefi hvers og eins, allt eftir pvi hvar viokomandi er staddur.
Hver kennari skipuleggur namid hja hverjmemanda og vid annarlok tekur nemandinn prof ar pvi
namsefni sem hann hefur komist yfir a 6nninni (mjog breytilegt eftir einstaklingum). Kennsluasetlanir
eru pvi gjarnan dlikar eftir einstaklingum sem og namsefnid.

Namsvefurinn Namfus til hlidar vid Googlelassroom

| Tjarnarskdla notum vid namsvefinn Namfisyw.namfus.is Nemendur og foreldrar hafa adgang

ad margvislegum upplysingum s.s. stundaskram, astundunarupplysingum, simaskram, moguleikum a
ao velja sér valgrear, fa upplysingar um vidburdi i skélastarfi og fleira.

Eftir ad Google Classroom var tekid upp i skélastarfinu hefur pad reynst okkur vidfangsefni Gt af fyrir
sig ad gera verkefni og mat & peim synileg nemendum odgioma. Pad vidfangsefni hefur verid
fyrirhafnarsamt sidast lidiprju ar. Kennarar hafa leitad leida til pess ad veita nemendum og

foreldrum sem bestar upplysingar & pessu svioi.

Skolastarfid er skipulagt i samraemi vid vidmidunarstundasgég um grunnskold pvi

skélahusnaedi sem skolitmefur starfad i fra 1987 eru einungis prjar hefdbundnar kennslustofur, auk
tveggja smaerri ryma, sem hafa einnig verid nytt til kennslu. ipréttakennsla er i hiisnaedi
Kvennaskodlans i Reykjavik, i Midbaejarskélahasinu vid Frikirkjuveg, sundid i Sundhdikidepkja
undanfarin ar héfum vid fengid inni hja Haskdla islands fyrir kennslu i leirlist og myndlist. Skolaarid
2018¢ 2019 fengum vid adsttdu til smidakennslu i Sudurhlidarekdtad sidast lidin ar hefur okkur

ekki tekist ad finna smidakennara i sagtlstarfshlutfall sem vid getum bodid uppRyrir premur
arumgerdum vid samning vid Taekniskola islands um svo nefnt grunnskoélaval fyrir tiundu bekkingana
okkar.Eftir fyrsta skélaarid gerduwid viohorfskdnnun um pessa nybreytini. St konnun syndi fram &

ad nemendur kunnu mj6g vel ad meta pau teekifeeri sem budust i Teekniskélanum. bvi var akvedid ad
halda samstarfinu afranEins og kunnugt er voru adsteedtur tvo sidast libweturad ekki var haegt

ao bjoda upp pann valkost vegna covid. Nu litur Gt fyrinaadyt verdi ad taka aftur upp pradinn i

oktober, okkur til mikillar anzegju.

| skipulagi skolastarfsins er skapandi vinnu nemenda fléttad inn i hinar ymsu namsgreinar auk pess
sem mikil skdpun og hugmyndaaudgi leysist Ur leedingi & pemaddgum og vid gerd
rannsOknarverkefna sem nemendur vinna a hverjum ivétér ma einnig nefna vaxandi samskipti vio
nemendur i 6drum I6ndum en vid héfum tekid patt i Erasmeikefni og Comeniusarverkefni auk

pess sem vid héfum att afar ansegjuleg samskipti vid nemendur og keehdanska vinaskélanum
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okkar, Roskilde Lille Skofamskiptin vid erlendu samstarfsadilana okkar hafa verio hluti ad
sjalfsmatsverkefnum okkar eins og sja hsgafsmatsskyrslum skélans sem birtast & heimasidunni
okkar.http://tjarnarskoli.is/page/sjalfsmat

Kennsluaaetlanir eftir argéngum

Einstaklingsmidad naner okkar keppikefli sem felur i sér ad skipuleggja hAm hvers og eins par sem
Adalnamskrain er leidarljésid. Skolaveturinn 2Q2®19 hofum vid vinnu Google Classrorkerfinu

til pess ad n& markmidum okkeem best. Allir nemendur skoélans eru med ChreBoek tolvur til

afnota i namsvinnunni. Eftir reynslu sidast lidinna skélaara erum vio pess fullviss ad Google
Classroom umhverfid gefur endalaus teekifaeri til ad efla skélastarfid og audga. Vio héldum pvi 6traud
afram a peirri braut.

Eins og komid hefurdm pa er ndm og kennsla einstaklingsmidud en vid setjum po6 fram
heildarviomid sem er sidan vikid fra eftir hverjum og einum nemanda. Sja miégegsludaetianif
hlekkjunumhér a eftir:

8. bekkur
Islenska
Steerdfraedi
Enska

Danska
Samfélagsfreedi
Nattdrufraedi

Mannraekt (lifsleikni)

9. bekkur
Islenska
Seerofraedi
Enska

Danska
Samfélagsfraedi
Nattarufraedi

Mannraekt kynfraedsla
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10. bekkur
Islenska
Steerdfreedi
Enska

Danska
Samfélagsfreedi
Nattarufreedi

Fiarméalafreedsla

Menntun og storf (MEST)

Pad verdur p6 ad segjast eins og er ad i skipulagi Tjarnarskéla hefur oft vafist fyrir okkur ad setja fram
nadmsmarkmidin heildsteett par sem einstaklingar fara a 6likum hrada og eru med nasdiun
namsefnipvi hefur vblA § o0 NHzZA$A S +  Ljk§ NI § | se@ENIS. S| f YSYYI

Nemendur med annad médurmal en islensku

Likt og i 6llu skélastarfi i Tjarnarskola er 16gd ahersla & ad koma sem best til moéts vid parfir hvers og
eins. Leitast er vid ad finmémsefni vid haefi fyrir pA sem hafa annad médurmal en islensku i
skélanum, hlidra til og efla islenskukunnattu eins og kostur er. Sérkennari leggur pessum nemendum
lio likt og 66rum sem efla parf & ymsan mata vegna sérstddu sinnar.

Heimanam

Skélastarfid eskipulagt med peim heetti ad nemendur eigi helst ad geta lokid skélavinnunni i
skélanum. Hver kennari skipuleggur nam hvers nemanda i samraemi vid hver stada hans er hverju
sinni Sérstakir namstimatheimanamstimar)eru & stundaskra nemendpar sem peir inna

sjélfsteett pau verkefni sem peim er aetlad ad ljuka fyrir tiltekinn tima. S& kennari sem er med
nemendum hverju sinni skrair pad sem hver nemandi vinnur i timanum og adstididdodrfum.
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Mat a skoélastarfinu

Aeetlun um innra mat

Kerfisbundid innramat fer fram i skélanum og visum vidsgalfsmatsskyrslurundanfarinna ara a
heimasidunni okkar & kraekjunni hér fyrir nedan. A hverju hausti veljum vid matspatt til pess ad vinna
med yfir veturinn og gerum sidan grein fyrir i sjalfsmatsskyrslu i lok skélaarsins.

http://tjarnarskoli.is/page/sjalfsmat

Innra mat/sjalfsmat i Tjarnarskéla fra arinu 2008

Kerfisbundid innra mat fer fram i skoélanum. Vid veljum matspeetti til pess ad vinna med yfir veturinn,
setjum okkur markmid og akvedum leidir. | lok skolaarskréum vid hvernig til hefur tekist og

gerum ytarlega grein fyrir framvindunni i arlegri sjalfsmatsskyrslu.

Vid erum alltaf ad leera af reynslunni og viljum svo sannarlega vera i sifelldu umbotaferli i einu og
Ollu. Sjalfsmatio undanfarin ar hefur styrktlar i sjalfsryninni sem gefur alltaf tilefni til ad baeta

okkur enn frekar. bad hefur verid baedi ansegjulegt og mikilveegt ad leggja meelistikur & skélastarfid.
Matsadferdir eru vel til pess fallnar ad varpa ljési a hvernig til tekst fra ari til ars oyatitihpess

ao setja okkur géd markmio.

Fyrsti fimm ara sjalfsmatsramminn 2008013

+AS$ KI Fdzy addzad OAs a@2 ySTYRFYy IIFAYY + N»X &t f
verkefnanna & ari hverju. Um er ad reeda ramma sem er setlad ad trygogarefdestir peettir

skolastarfsins verdi undir smasjanni & tilteknu timabili. Ramminn tiltekur 11 meginpaetti vidfangsefna:

Fimm ara sjalfsmatsrammi

2008-2013
Skoélanamskrg skipulag, stefna og markmid | Ndm¢ nadmsmat- namsarangur
Lidan nemenddharfir, starfsandi, samstarf Kennsla, starfsproun og fagmennska
Lidan starfsfolkg starfsandi, samstarf Stjérnun
Viomot og menning skola Ytir tengsk samfélag. Radstéfum audlinda
Adbunadur Samstarf heimila og skola

Auk pess:
Prounarstarf, einstok verkefni
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I upphafi formlegs sjalfsmats l6gdum vid kapp & ad aeetlanir okkar fyrstu fimm ar sjalfsmats naedu yfir
Oll pessi svid med einum eda 6drum haetti eins og sja ma i arlegum skyrslum. bPau svid sem voru
sjalfsmati fyrstu fimm arin voru litudla, i &féngum, e i ferlinu merktum vid pau svgreensem

stéou Ut af (ekki lokid). Eins og sja ma i fyrstu fimm skyrslunum unnum vid nAmsmat a 6llum pessum
svioum med skipulégdum haetti. Fyrsta &rid okkar vorum vid med prju verkefni, naesta ar voru pau
ordin 8, pridja éi® 10, fijorda arid reyndust pau einnig tiu (reyndar var fyrirhugad ad hafa pau télf en
fallio var fra tveimur peirra). Fimmta arid skodudum vid niu vidfangsefni sérstaklega. pad var pvi
verulegur stigandi & pessu svidi.

Skolaario 200& 2009var frumraunokkar i skipulagdri sjalfsmatsvinnu en var um leid afar lserdémsrikt
ferli. Par sem kennarahopurinn hafdi ekki haft reynslu af skipulagdri sjalfsmatsvinnu var leitad til
fagadila til pess ad leida kennarahdpinn vid ad tileinka sér vinnuadferdir af pagsuPter Bjork
Olafsdottir og Sigridur Sigurdardottir fra ismati toku ad sér pessa handleidslu med styrk fra Mennta
og menningarmalardduneytinu. baer leiddu kennarahdpinn i gegnum vinnuferli vetrarins og pad er
samddma alit starfsmanna i sk6lanum ad peasivinna var mjog anaegjuleg i alla stadi og vid urdum
oll reynslunni rikari. Eftir pessa frumraun vard okkur ljést hve formlegt sjalfmat getur verid gagnlegt og
gefandi og hjalpad til vio ad efla enn frekar gott skolastarf.

Skélaarid 2002 2010hafdi sha sérstédu par sem tveir af fimm adalkennurum féru i barnsburdarleyfi

0g sa prigji minnkadi verulega starfshlutfall sitt. brir nyir einstaklingar voru radnir ad skélanum i peirra
stad. bad hafdi audvitad ahrif & framgang sjalfsmatsins, a.m.k. framagdaimmyju kennararnir voru

ad kynnast starfshattum i Tjarnarskdla. Sjalfsmatsvinnan pad arid for pvi ekki af stad fyrr en skolastarfio
var komid eitthvad aleiois.

Skolaarid 201@ 2011gengum vid til verka af meira 6ryggi. Vio hofdum ellefu verkefeetiui en niu
peirra voru unnin.

I umbétaagetlun fyriskdlaarid 2011¢ 2012voru tolf prounarverkefni & stefnuskranni en vid féllum
fra tveimur peirra pannig ad pau urdu tiu.

Heildarmat Reykjavikurborgar setti svip sinn & skoélastarfid 2@12013.Skola og fristundasvid
gerdi svo nefnt heildarmat a skélanum pann vetur. bad reyndist lserdémsrikt ferli og hefur an efa haft
jakvaed ahrif & skolastarfid. A skdlaarinu 202213 voru niu sjalfsmatsverkefni & listanum okkar.

Nyr fimm ara rammi askolaarunum fra 2018 2018

A sjétta sjalfsmatsarinu var lagt upp med sex vidfangsefni en i reynd urdu vidfangsefnin fimm.|A pvi
ari unnum vid ut fr4 nyjum fimm ara ramma.

Tvipeett umbodtaasetiun skolaveturinn 20182014

Eins og gert var grein fyrir i umbotaasetlun fyrir skdlaaridd202014 héfédum vid tvenns konar
umbotaadeetiun i gangi:
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a) Hefobundidsjalfsmat i sex lidum, urdu i raun fimm.
b) Umbdétaaeetiun i kjolfaheildarmatssem for fram i sk6lanum skélaarié 2012013. Gert
var grein fyrir peim umboétapattum i skyrslunni 2012013.

A skélaarinu 2014, 2015voru prji meginvidfangsefni i umbotadaetiuninni okkar.

Vid ryndum wellidan a vinnustad, vinnustadaheimsoknir nemenda og adkomu foreldra ad
starfskynningum og litum til pess hvernig vid gaetum aukid samkennd, vinattu, vellicakvesp)
samskipti i skélanum.

Skélaérid 20158016litum vid fyrst og fremst til eflingar foreldrasamstarfs i skélanum, leitudum til
foreldra med hugmyndir ad pvi hvernig vid tengjumst betur grenndarsamfélaginu og vildum einnig
kanna vidhorf foreldra til sastarfs skolans vid erlenda skéla i tengslum vid svo nefnt Evrépuverkefni
og samstarf vio danskan vinaskola, Roskilde Lille Skole en undirbdningur ad samstarfi vid hann héfst
skoélaario 20142015.

A skoélaarinu 20162017st6du tvd til prji meginvidfangseifisjalfsmats Gt af midad vid 5 ara

rammann. Vid beindum afram sjonum ad eflingu foreldrasamstarfs. Vid fengum nemendur og
foreldra til pess ad vinna med okkur ad stefnumaétun og gerd reglna um simanotkun i skélanum. Vid
fengum nyjan kennara til lios vid akki byrjun skélaars sem hefur unnid mikid med Pals
lestraradferdina og hann lagdi upp med styrkingu lesturs og lesskilnings medal nemenda auk pess
sem vid efldum lesskilning og lestur.

A skolaarinu 201% 2018(sidasta arid i nyjum fimm ara ramma)ldumvid pvi vidfangsefni sem

tengdust peim svidum sem stédu Ut af og hofou verid megrkéni rammanum. Vid héldum afram ad
vinna med préunarverkefni sem laut ad reglum um simanotkun, vid unnum einnig med tengingu
teeknimenntar vid namsgreinar i skdlanum til pess ad tryggja sem mesta breidd a pvi sviéi. Vid
héldum afram ad meela lestrarfaerni ogtéeleida til ad auka hana og kénnun var gerd & peettinum
s>albtesNydzy aistlryaad aSs LjSaadz YsUGA ytsArad IS
Peir voru pvi allir ordnir blair.

A skolaarinu 201& 2019var nyr fimm ara rammi tekinn i notkuA. pvi ari beindum vié sjonum

okkar ad pvi hvernig okkur hafdi tekist ad nyta nyjan teekjakost; Chrome book télvum og préa
skdlastarfid med nyrri taekni. Vid skodudum einnig hvernig vid gaetum nad sem mestri breidd i pjalfun
nemenda i upplysingag taeekniment Vid héldum afram med meaelingum a lestrarfeerni og skoda
hvernig vid gaetum aukid lestrarfeernina og sidan var vinna med namsmat, haefnividmid og markmid
inni i Namfusi og fleiri forritum i skodun. Auk pess gerdum vid grein fyrir tilteekum vidhorfakbnnunum
ogmati sem var unnid pann vetur.

A skélaarinu 2019, 2020unnum vid ad endurskodun & skolanamskranni okkar. bad var
umfangsmikid verkefni. Vid héldum afram ad meta vekefni fra fyrra ari; hvernig okkur haféi tekist ad
nyta nyjan teekjakost. Prju framhaldsvefki voru einnig & dofinni; ad vinna ad umbétum i tengslum
vio upplysingaog teeknimennt, auka lestrarfeerni nemenda og vinna med ndmsmat, haefnividmid og
markmid inni & Namfusi og fleiri forritum. Einnig geroum vid grein fyrir tiltaeekum vidhorfakénnunum
s.s.vidhorfskonnun fyrir foreldra um skolastarfid, sem Skokfristundasvid Reykjavikur lagdi fyrir.
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A skolaarinu 202@ 2021kénnudum vid hvar foreldrum finnst um upplysingagjof fra skolanum,
[6gdum mat & hvada reynslu vid gaetum nytt ar flarndmsleidurovédéimum, gerdum kénnun medal
nemenda vardandi matarmalin, einnig kdnnun medal 10. bekkinga a 6likum leidum i fiarnaminu.
Fyrirhugad var ad leggja mat a lidan starfsmanna & vinnustad en var frestad til naesta ars.

Pridji fimm ara ramminn &kolaarunum 2018 2023

Nyr fimm &ra sjalfsmatsrammi (sa prigji) var sidann tekinn i notkun skélaariccZi® sem kemur
til med ad spanna skoélaérin 2088023. BIair reitir eru peir sem vid héfum pegar unnid med en
greenir sem eru a aeetlun neestu ara.

NU er pridja ari i pridju fimm &ra &eetlun lokid en um leid 13. &rid sem vid héfum stundad formlegt
sjalfsmat. Vid héfum haft pann hattinn 4 ad lita pa reiti blaa, a fimm ara asetluninni, sem tengjast
vidfangsefnum sjalfsmatsins en graena pa sem Gt af stafidam ara rammanum. Vidfangsefnin
skarast reyndar stundum en vid géngum skipulega til verks. Vid byrjum pvi aftur ad lita reiti eftir pvi
sem okkur midar afram ad meta innra skdlastarf Tjarnarskéla sbr. t6fluna hér fyrir nedan.

Nyr fimm ara sjalfsmatsranminn midad vio lok 3 ars af 5 (i lok skélaarsins 2@22021)
I 13. skyrslu fra upphafi

2018-2023
Skélanamskrg skipulag, stefna og markmid | Nam¢ namsmatg namsarangur

Lidan nemenda, parfir, starfsandi, samstarf | Kennsla, starfsproun dggmennska

Lidan starfsfélkg starfsandi, samstarf Stjérnun
Vidmaot og menning skéla Ytri tengsk samfélag. Radstdfun audlinda
Adbunadur Samstarf heimila og skola

bPréunarstarf, einstok verkefni

ulyyAa KItRdzy @As$ +FNIY Z3x12€ft ¥ 12ftAa 23
skolastarfinu okkar.

Til nanari upplysinga visum vid i sjalfsmatsskyrslur lidinna ara & heimsiou skélans:

http://www.tjarnarskoli.is/page/sjalfsmat
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Umbdtaaeaetlunin 204 ¢ 2022

Matsspurningar | Hvada upplysingar| Hvadan og hvernig a| Hvenaer dad | Hvenaer
parf til ad svara ad safna gognum? | safna gbgnum eiga
spurningunni? (Heimild og adfers) og hver ber | nidursto

abyrgo & our ad
verkinu? liggja
fyrir ?

1. Hvort og hvernig | Hafa umraedur med | Leggja fyrir Seinni hluta Jani 2022
eigum vid 5{6 | nemendum og leggja | vidhorfkdnnun og safna | skolaarsins.
breyta adbunadi a | sigan vishorfskénnun | nidurstodum. Abyrgdarmadur:
Snyrtlngum fyril’ héplnn um Margrét
nemenda, hvernig peim list & a8 Theoddrsdéttir,
Serstaklegaﬂtt breyta aageng| a6 SkélaStjérl
kynja snyrtingum og med

hvada heetti.
2. Hverning er | sygr vid spurningum i Hugmyndin er a fa | A vormisseri 202 | Jani 202
lidan starfsfolks & | vighorfskénnun sem | Vinnuvernctil pess ad ]
vinnustadnum 16gd verdur fyrir pa | leggja kénnunina fyrir. | Margret
Tjarnarskola? starfsmenn sem eru i Theodorsdottir,

meira en 50% starfi. skolastjori.
3. Hvernig hefur Umraedur medal Skjal i sameiginlegu drif| Skélaario 2021 | Jani 2022
tekist til mednyja | kennara a kennara. 2022
framsetningu a kennarafundum par ) _
V|tn|sbur§| vid sem vid skraum Abyrgc’iarnjaéu_r.
annarloka 1. og 2. g Kennarahopurinn
6nn? reynslu og tileinkum

okkur ny vinnubrogd i

kjolfarid.
4. Hvernig tokst til | Umraedur medal Skjal i samginlegu drifi | Skolaario 2021 | Juni 2022

med pa tilraun ad
hafa heimavinnu
lotur i skélanum
tiltekna daga &
hverri 6nn en
tilraun hofst i
byrjun oktober.
Nemendur vinna
viofangsefni 6had
stundatoflu-
fyrirkomulagi.

kennara a
kennarafundum par
sem vid skraum
reynslu og tileinkum
okkur ny vinnubrdogd i
kjolfarid.

kennara.

2022

Abyrgdarmadur:
Kennarahépurinn
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Heildarmat a skoélastarfinu
A haustmanudum arid 2012 gerdi Skdleg fristundasvid Reykjavikur heildarmat & skoélastarfinu i
Tjarnarskola. Nalgast ma skyrslur og umbdtadeetlun i kjofleddreiatsins & kraekjunni hér fyrir nedan.

http://tjarnarskoli.is/page/mata-skolastarfi

o

Foreldrafélagg foreldrasamstarf o

s v
B s
e

Stefna skolans i foreldrasamstarfi

Foreldrasamstarf er afamikilvaegur pattur i skélastarfinu. [ Tjarnarskéla segjum vid gjarnan ad

F2NBf RN Ks LIJdzZNRYY &S SAy aunandForEldraresuthviefjagdiog ggia Naf Sy &
Omeelt lio med margvislegum haetthad er eftirsdknarvert ad fa foreldra a sem fj@itastan hatt

inn i skélastarfid. G6d kynni, samhugur og samvera med nemendum og starfsfolki skilar sér i haerra
anaegjustigi, meiri ryggistilfinningu og betri samskiptum.

A hverju hausti eru haldnir haustfundir med foreldrum. A peim fundum tilnefnadeaetvo fulltria

ar hverjum bekk (samtals 6 fulltrda) i stjorn foreldraffd.par sem skélinn er famennur eru sému
fulltrbar i bekkjarrddi og i stjorn foreldrafélagsi®kolastjori kallar sidan h6pinn saman og hépurinn
kemur sér saman um verkefnetrarins

Log foreldrafélagsins
eru komin talsvert til ara sinnag barn sins timag purfa endurskodunar vid.

Ldg foreldrafélags Tjarnarskola
1. gr.

Félagid heitir Foreldraog kennarafélag Tjarnarskdla og er heimili pess i Tjarnarskoéla, Leekjargotu
14b, 101 Reykjavik.

2. gr.

Félagar eru foreldrar nemenda og starfsfok Tjarnarskéla. Einnay fé&tgar verid fyrrverandi
foreldrar og adrir velunnarar skolans.
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3. gr.
Tilgangur félagsins er:

1. Ad vinna ad heill og hamingju nemenda skolans.

2. Ad studla ad gbéari samvinnu foreldra og skoélans.

3. A0 standa ad umraedu og freedslufundum um skétauppeldismal.
4. AJ studla ad framkveemd ymissa mala i pagu skdlans.

4, gr.

Ad vori, i lok skélaars, skal halda adalfund i attundu og niundu bekkjardeild en adalfund fyrir nyjan bekk
skal halda ad hausti vid upphaf skolaars. Foreldrar i hverjum bekk kjésa [alittba i foreldrarad

fyrir naesta skolaar og skulu peir jafnframt vera tenglar vid sinn bekk. Starfsfélk skélans skipar tvo
fulltrda i foreldrarad. Stjorn félagsins nefnist foreldrardd. Foreldrardd skiptir med sér verkum a sinum
fyrsta fundi.

5. gr.

Foreldradd skal skipa fraedslunefnd med minnst prem fulltrdum en fjoldi er po ekki takmarkadur.
Freedslunefndin skal vinna ad freedslumalum fyrir hvern bekk, foreldra og skélann i heild svo og utgafu
fréttabrefs.

6. gr.

Foreldrarddi er heimilt ad leita fjarstudningsaHglogum. Foreldrarad tekur akvordun um fjarséfnun.
Gjaldkeri félagsins eda skipadur gjaldkeri bekkjardeildar annast sjéainn.

7. gr.

Foreldraradi er heimilt ad leita fjarstuonings hja félogum. Foreldrarad tekur akvordun um fjarséfnun.
Gjaldkeri félagsins edkipadur gjaldkeri bekkjardeildar annast sj6dinn.

8. or.

Foreldrarad skal ekki hafa afskipti af vandamalum sem upp kunna ad koma milli einstakra forleldra og
starfsmanna skolans.

9. gr.

Logum pessum ma adeins breyta & félagsfundi enda sé pad tilkynnt i fuddanbd minnst priggja
daga fyrirvara.

Erindisbréf

Tenglar (fulltrdar foreldrarads i hverjum bekk) bekkjarins skulu:
Vera tengilidir milli foreldra i bekknum.

Vera tengilidir milli kennara og foreldra i bekknum.

Vera tengilidir bekkjarins vid heildina.

Hafa frumkvaedi ad fundarbodum og vali verkefna.

= =4 =4 4 =4
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Log foreldrafélagsins éndurskodun

Ma&air i skélanum hefur unnid ad tillogum ad nyjum I6gum fyrir foreldrafélagid okkar. Peim hefur ekki
verid breytt formlega pegar pessar linur eru skradaskdlastjori mun gnna malio fyrir nyju
foreldraradiskoélaarid 2@1 - 2022.

Verkefnaskré vioburdir

A fyrstu aratugum Tjarnarskolar adkoma foreldrafélagsins sem sliks tiltdlulega afmoridididari

arum hefur patttaka foreldra aukist til munbpvi felst ad & hverju hausti er kosid i foreldrarad.
Skolastjori kallar fulltria radsins saman og fulltrbar skipta med sér verkum og fundar um verkefni
vetrarins. Su hefd hefur skapast ad foreldraésgkipuleggur mjog veglegan vidburd sidasta
fimmtudag i nébvember &r hvert. ba koma foreldrar, nemendur og jafnvel fleiri fjidlskyldumedlimir
saman i sk6lanum asamt kennurum skdlans og eiga saman ljufa stund. Pa eru jélaféndurverkefni &
dagskra, jafnvel tdistarflutningur.pa nyta 10. bekkingar gjarnan taekifaerid og bj6da upp a veitingar
a vaegu verdi en afrakstur rennur i ferdasjod nemenda.

Foreldrafélagio hefur einnig stadio fyrir leikhdsferoum og komid med ymsar gddar abendingar i
skoélastarfid. Gjarnan hef att sér stad ad foreldrar koma sem gestafyrirlesarar og segja fra
starfsvettvangi sinum eda ahugamalum. Foreldrar koma gjarnan med godar abendingar/tillégur i pa
veru ad krydda skélastarfid. Nemendur hafa einnig leitad til foreldra fyrir arshéatid skdarer

Oskad eftir lidsinni vid ad finna gjafir og vidurkenningar til pess ad afhenda vid petta hatidlega
teekifaeri. Foreldrar hafa lagt gott lid i pessum efnum.

Mikil patttokuaukning foreldra sidast lidin aef covidarin eru undanskilin

Adkoma foreldra & skélastarfinthefur eflstundanfarin ar ef covidarin eru undanskil@flugir

foreldrar hafa verid i foreldraradinu og stadid fyrir nyjungum og verid virkir patttakendur i talsvert
meira meaeli.Vid erum afar satt vio hversu hatt hlutfall foreldra maetividburdi par sem patttéku

peirra er 6skad. Hér ma nefna fundi, opna fundi skélaradsins, fyrirlestra, undirblning fyrir

T>dzy 36k Ny I RI 3 & MapBragandibumoo§ 4idast en @KKiNE WiAr §da siimvinnu vid ad
taka & moéti donskum gestum semafakomid til okkar arlegd mérg anlnema sidustu tvo arpa

bj6éda Tjarnarskélaforeldrar donskum ungmennum gistingu og hafa synt mikla gestrisni pa viku sem
Danirnir dvelja & islandroreldrar hafa einnig stadid fyrir vidburdum eins og keiluferdpamtad
voffluvagninn og isbilinn, hadpilakvod og fleira i peim ddar.

Mikil samvinna i tengslum vid Evropuverkefni og moéttoku erlendra gesta

Vid héfumtekio pétt ipremur Evropuverkefnunpar sem nemendur og kennarar Tjarnarskéla hafa
verid i tengslum vid nemendur og kennara i fimm 6drum Evrépulénolyhdfum tekid upp

samvinnu vid danska skolann Roskilde Lille Skats og komid hefur frankKennarahépur fra

skélanum kom i heimsokn tikkar vorid 2015 og pé voru 16gd drog ad heimsdkn Dananna vorid
2016. Vid tékum sidan & méti 23 nemendum, premur kennurum og tveimur foreldrum frd& Danmdrku
i april 2016. | mars 2017 féru 10. bekkingarnir okkar i heimsokn til Danmerkur og sidan tokum vié &
moti 23 donskum unglingum og fimm fullordnum i april 2G4 dustiotokum vid & métk5

nemendum og premur fararstjérum til okkar og 10. bekkurinn endlifgeimsoknina med pvi ad fara

til Roskilde i maZ019 Sefnt var a ad sami hattur yrdi & skdlaérid ¢20. Vid tokum & moti donskum
hop i oktéber en pvi midur kom heimsfaraldur i veg fyrir ad heegt veeri ad endurgjalda heimsokn vorid
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2020.Ekkert vard heldur ar heimséknum & sidasta skola@mandi getum vid tekid upp pradinn ad
ari. Heimsoknirnahafa tekd umeina viku. Heimsoknir & bdda boéga hafa haft i for med sér ad
Tjarnarskolafjolskyldur hafa verid virkir patttakendur i ad taka a maéti erlendum gestum.
Foreldrahopurinn i Tjarnarskéla hefur leyst gestgjafahlutverkio einstaklega vel og synt gestunum
okkar mikinn séma og gestrisni. Leitad hefur verid til peirra med ymis vidvik s.s. lana dynur fyrir
gestina, koma med veitingar & morgunverdarbord, bjéda upp a gladning i skidaferdalagi, bjéda
hépnum i heimsokn i Gardyrkjuskdlann i Hveragerdi, nesta gedtikaa bferdalogum svo einhver
daemi séu nefnd.

pétttaka i motun skdlastarfsins ogdkoma foreldra ad fleiri pattum i skélastarfinu

Hér ma nefna patttoku,jopnum funduntisem skélaradid hefur stadio fyrir & hverju ari undanfarin

ar. Oflug hugmyndavinna hafverid unnin og ymsu gédu komid til leidar i kjolfarid. Einnig ma nefna
ao foreldrar hafa lagt lid vid ad koma nemendum i heimsoknir & vinnustadi og verid virkir vid ad koma
med hugmyndir i skélaradinu.

Undirbuningur og fjaréflun fyrir Gtskriftarferd g Gtskriftarhatid 10. bekkinga

Hér hafa foreldrar komid sterkir inn og lagt lid i samvinnuverkefni nemenda, foreldra og starfsmanna.
Nefna ma sem deemi ad nemendur honnudu merki & taupoka med nafni skélans 2015 og seldu sidan
til pess ad safna i ferdasjd@oreldrar [6gdu t.d. lid vid ad framleida pokann og koma honum a framfeeri.
Alls konar hugmyndir ad fjaroflunarleidum hafa komid fra foreldrum sem hafa verio riyiifario.
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Bekkjarfulltrar og breldrardd Tjarnarskoéla veturinn 221 ¢ 2022

par sem nermandur i skélanum eru einungigeplega60 eru bekkjarfulltraar jafnframt fulltrdar i
foreldrardoi.

Gudrun Linberg Gudjénsdéttgudrunlinberg@gmail.com

Jonina Margrét Sigurdardottiignina.margret.sigurdardottir@reykjavik.is

Hjordis Arnadoéttirhjordisin@hotmail.com

Rosa Dogg Omarsdottomarsdottir86@gmail.com

Agusta Gunnlaugsdottigustabogga@gmail.com

Sigridur Dagmar J6hannsdotsigridur.daymar.johannsdottir@gmail.com

Félagsstarf nemenda

Nemendarad

I skolanum fer fram kosning i nemendarad i 2. eda 3. viku skdlastarfsins & hverjum vetri. Nemendur
sem hafa &huga & ad vera virkir i félagslifi skolans gefa pa kost aredoar eru kosningar par sem

hver bekkur velur tvo til prjé fulltria i rddiblelga Julia Vilhjalmsdottir, kennéeldur utan um starf
nemendaradsins og leggur peim lid vid skipulag félagsstarfsins. Ad 6llu j6fnu fundar nemendaradio
einu sinni i viken oftar pegar steerri vioburdir eru & dagskra.

Nemendarad kolaario 21 - 2022

ElisabettOsk B Pétursdéttielisabeth@tjarnarskoli.is

Nadia Anna Robertsdottinadia@tjarnarskoli.is

KaylaAmy Eleanor Hardardéttikayla@tjarnarskoli.is

LeonFreyr Theoddérssoeon@tjarnarskoli.is

Dharma Elisabet Toémasdoéttitharma@tjarnarskoli.is

PérunnGabriela Rodriguethorunn@tjarnarskoli.is
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pratt fyrir famennid hafa nemendur verid idnir vid ad halda uppi félagslifi i skoleBtaensti

vidburdur & hverjum vetri er &rshatid Tjarnarskdla. Su hefd hefur skapast ad halda arshétidina hja
nagrénnum okkar i 16n6 en skélinn hefur engan samkomusal i gamla skélahusinu ad Leekjargdtu 14b
en tvo sidast lidin &r héfum vid haft arshatidinalirdard Rock i Laekjargdtma er fastur liour ad hafa
hinar ymsu tilnefningar i addraganda arshatidar s.s. ungfru Tjarnarskdli, herra Tjarnarskoli, bros
Tjarnarskéla, bjartasta von Tjarnarskéla, kratt Tjarnarskéla o. fl. Nemendur undirbla einnig
myndband§ Y Yy STy A &l Spar ¥edpalrigavd gaandiegt grin ad starfsfolki skolans. bad
vekur avallt mikla katinu. Kennararnir hafa einnig brugdid sér i myndbandsgerad til pess ad keeta
nemendur skélans a arshatidinrgu heféhefur einnig fallid i afag6dan jardveg.

patttaka nemenda i vidburdum & vegum Samfés
Pad er &naegjulegt hve ahugi hefur vaxio i skélanum ad taka patt i vidburdum a vegumrBaénfés
g6dum arangriNemendurhafa tekidpétt i Skrekk, StiDans og Séngkeppni grunnskdiaa.

Adrar keppnir
Arviss patttaka nemenda_iego League keppninni i Haskolaldiéfur verid & dagskra nema tvo
undanfarin &r, vegna covibg steerdfraedikeppni & vegum MR.
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Skdabragur- skélareglur - umgengni 71l
Kolaarid 2018; 2019 forum vidsidasti enduskodun & reglunum med patttoku skolaradsins.
Nugildandi reglur eru:

Skélag og umgengnisreglur

Skolareglur gild& skolatima, hvar sem nemendur eru & peim tima
og par sem peir eru & vegum skolans
Skélinn ersameiginlegur vinnustadur nemenda, kennara og annars starfsfélks.
Vid berum virdingu fyrir sk6lanum, eignum hans og umhverfi.
Vid virdum hvert annad og synum hvort 6dru kurteisi.
Vid baetum pad tjon sem vid voldum ddrum.
Vi@ virdum vinnufrio.
Vid erumstundvis.
Vid erum 6ll med hollt og gott nesti.
Vid notum ekki tobak, rafrettur, vimuog avanabindandi efni.
G060 umgengni ber okkur fagurt vitni.
Eg set skéna i hillur og yfirhafnir & snaga pvi paer eru ekki leyfdar i kennslustundum.
Eg geeti pess agkilja engin verdmeeti eftir i yfirhdfnum.
Eg fylgi reglunni: Enginn simi i tima, nema me3 leyfi kennara.
Eg hef simann & hljodlausri stillingu i kennslustundum.

Eg nota ekki snjalltaeki til ad taka myndir, myndskeid eda hlj6d,
nema meod leyfi viokomandi

Eg er ekki med mat eda drykk vid tolvur.

Eg neyti hvorki saelgaetis né annarra seetinda svo sem gosdrykkja og orkudrykkja & skélatima nema
pegar vid gerum okkur dagamun i skélanum.

Svo parf einnig ad muna ad ganga fallega um eldhusid: Henda umbudumaftaasti og drykkjum
og purrka upp eftir sig ef sullast & bord/golf.

Pad er gott ad hafa i huga ad skilja vid eins og madur vill sjalfur koma ad eldhusinu.

Virding fyrir skélareglum og géd umgengni studlar ad vellidan
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Stundvisic astundun- samskipti

Gott upplysingastreymi fra skélanum til foreldraafar mikilvaegur pattur i ad halda uppi gédum
sidum og vardveita gédan skolabrag. Lidur i pessu er ad halda g6da skraningu unsistgndvi
astundun. | peim tilgangi notum vid namsvefinww.namfus.is Par er haldid utan um maetingar,
vinnuskil, vinnubrégd, hvort nemandi er med namsgogrfleira Umsjonarkennarisendir ad 6llu

jofnu tdlvupdsta einusinni i viku med astundunarupplysingum og 6dru tilfallandi um hvern
umsjonarnemandaleitast er vid ad koma hrdsi & framfaeri en einnig upplysingum um ef nemandinn
parf lidsinni eda beeta sig. Vid leggjum aherslu & géda samvinnu vid foreldra og hvetjliivelsa &6
hafa samband vid okkur i gegnum tolvupdsta eda sima.

Ef nemandi maetir ekki i skélanog foreldrar hafa ekki bodad forfoll aflar ritari skélans upplysinga
um fjarveru nemandanmed pvi ad hringja i foreldra/forrddamen8ama gildir ef nemandi niae
ekki i kennslustund og ekki er vitad um astaedu fjarverunnar.

Ef maetingu er verulega abodtavamtr studst vidviomid sem Skdlag fristundasvid Reykjavikur hefur
sent skolunum. I 6llum tilvikum er leitad leida med adkomu skolahjikrunarfraedings,
nemendaverndarrads, Pjénustumitiva og i sumum tilvikum Bammerndar.

Heilbrigdi og velferd; mannraektirlifsleiknin & dagskra allt fra 1985

Allt fra stofnun skélans hefur markvisst verid hugad ad heilbrigdi og velferd nemenda i skdlanum.
Strax a fyrsta skoéletri, 1985- 1986, voru sérstakir mannraektartimar & dagskra hja éllum
nemendum. Svo er enn. pessir timar hafa verid sannkalladir lifsleiknitimar. Pvi méa segja ad vio i
Tjarnarskola héfum hugad ad pessum peetti skélastarfs talsvert & undan 68rum skoessuinp

timum er fjallad um tilfinningar, sjalfsmynd nemenda, samskipti i sem vidastri mynd, likamlegt
heilbrigdi, kynheilbrigdijafnrétti og fleira. | pessum timum er hugad sérstaklega ad
unglingatimabilinu og studlad ad uppbyggilegri umreedu um jakvaadidrgem erfidar hlidar pess og
leitast vid ad adstoda nemendur vid ad byggja sig upp sem heilsteipta einstaklinga. Einnig er 16gd
ahersla & ad leiobeina nemendum um ad taka farseelar akvardanir i lifsins 6lgusj6 og eflast i ad takast
a vio erfidleika og &l.

Reglur um tdlvd og snjalltaekja/simanotkun i skdlanum

I byrjun skolaarsin®018- 2019fengu allir nemendur skolans Chrome Book télvur til afnota og pvi er
unnid i allt 68ru télvuumhverfi ni en addrupphafi skdlaarsar reett vid pa umabyrgd og skyldur

sem tengjast télvunotkunni, baedi teekinu, en ekki sidur notkun pebted érfaum undantekningum
hafa nemendur umgengist télvukoskélansaf virdingu og 4byrgégegnum tidinaEf nemandi notar
tolvu & pann méata sem Oaeskilegt er, skk&@nnari pad & astundunarsvaedi i Namfusi. Upplysingum
er par med komid & framfaeri vid foreldriabyrjun skolaars 20102020 kynntu kennarar sérstaklega
reglur um télvu og simanotkursem eru enn i gildi

Tolvusamningar

Foreldrar/forradamenn allra nemermchafa skrifad undir samning vegna afnota unglingsins peirra af
tolvum skolans. beer fela i sér margvisleg akvaedi um notkun og umgengni vid tolvur og net skélans
asamt vidbrogdum vid pvi ef eitthvad bregdur Gt af.
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Simareglur

Simanotkun/snjallteekjanotkun ened 6llu bonnud i kennslustundum nema nemandinnsgistakt
leyfi hja kennara til pess ad nota teekidanari Utfeersla reglna hefur verid kynnt sérstaldegins og
fram hefur komid.

Skélaveturinn 201¢ 2018 unnum vid markvisst ad pvi ad bda til gé@&mlur um farsimanotknum

med adkomu foreldra og nemenda. Vid gerdum grein fyrir pessari vinnu i sjalfsmatsskyrslu. Nu hafa
adstaedur okkar breysdftir ad Chrome book télvuvoru teknar i notkursem hefur vikio sinm i

timum il hlidar. pvihafa simaregluriefaldast verulega og fela i sér ad nemandi méa ekki nota sima i
kennslustund og & ekki ad hafa simann synilddemnslustofunnil hverri stofu hangir vasateppi

dzLJLJA + @S33d 9F ySYIFYRA ONEBGIZNI NBIfdz N {Syyaft dz i

Ef hegdun er abétavantverklagsreglur

Ef kennari metur hegdun nemanda abétavant i skélastarfinu og hefur &minnt nemandann an
arangurs visar hann nemanda a kennarastofu (eda annad eftir adsteedum) og raedir vio nemandann
vid fyrsta taekifaeri sem gefst.eitast er vid ad leida nemandanum fyrir sjonir hvad pad var sem var
Oaseettanlegt og vard til pess ad pad purfti ad reeda vio hann utan kennslustofunnar. Nemandanum
er jafnframtalltaf gefinn kostur & ad segja sina hlio & malinu. Leitast er vid ad |jukaurai
uppbyggjandi hatt. Umsjénarkennari og skélastjérigpplystir um malid og
umsjénarkennari/skélastjori hefur samband vid foreldra nemandépsim tilfellum ad fleiri en einn
nemandi tengjast atviki, pa er raett vio alla einslega adumdtinu erlokid, oftast med pvi ad reeda

vid pa sameiginlega, fara yfir atburdaras og leita satta.

Viobrogo vid hegdunarfivikum og alvarlegum brotum

Vi@ alvarlegum hegdunarbrotum er nemanda umsvifalaust visad i viotal vasgéd sem hefur
forgbngu umarvinnsu malsins innan skdélansoreldrar/forradamenneru upplystirum atvikeins
flj6tt og audider og leitast er vid ad gdéd samvinna eigi sér stad & milli skéla og
foreldra/forrddamanna. Skolastjori stydst vid peerklagseglur Eferli), pegar svo ber viaym
hegdunarvanda, astundunarvanda, vimuefnavanda og samskiptaerfidleika semogkoéla
fristundasvid Reykjavikurborgar hefur kynnt fyrir skélastjérnendum
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Tjarnarskolatakturinng skolabragurinn, viomot ognenning

Heimilislegt yfirbragd, hlylegt umhverfigott viomot

pPad kemur vida fram ad nemendum, foreldrum og kennurum finnst yfirbragdid i skélanum

heimilislegtog hlylegt Hér ma visa i skyrslu um heildarmat og nidurstédur spurningakénnunar um

JTjamnarsk € F G F {1 GAYY & &aSY SNI y20l $§dzNIIaoRAMAOGsds Ys G 23 Y S
umgengniog fallegri framkomu, kurteisi og tillitsemi. L6gd er ahersla ékafinn sésameiginégur

vinnustadur allra i skélanum

Lysing foreldra og nemenda a Tjarnarsk@itinum

Vid getum nefnt morg atridi sem einkenna viomét og menningu og gédan skélabrag. Sk

2013 leitudum vid til foreldra vid ad svara spurningum sem tengjast pessu viofangsefni og 16gdum fyrir
nafnlausa kénnun & netinu. Fram ad pvi hofou erdiganlegar maelingar farid fram medal nemenda,
foreldra og kennara skélans. Vid héldum pessari rannséknarvinnu afram og l6gdum ad pessu sinni
spurningar fyrir nemedur i 9. og 10. bekk skélans arid eftir.

Lysing foreldra
Hér fyrir nedan eru nokkur svor adurnefndri kbnnun sem gerd var til pess ad skilgreina
Tjarnarskolataktinn

1. Ef pa eettir ad lysa skélanum i einni setningu. Hvernig geeti su setning verid?
,,Litill og heimilislegur skali. Vin i eydimork. Hlylegur heimilisbragur, hver einstaklingur skiptir
mali. bar sem allir f4 ad lata ljés sitt skina. Styrkjandi og hvetjandi. Keerleiksrikur skéli par sem
oryggi, velferd og namsarangur nemenda er i fyrirrimi. Personulegur skoli sem bydur upp &
g00 teekifeeri fyrir nemendur ad eflast & sinum ahugasvioum. gilylskéli sem leetur
bdrnunum lida vel. Tekid a malum strax sem upp koma. Skdli sem heldur vel utan um
nemendur sina. Einstakur, vid kdllum hann Harry Potter skolann i fjdlskyldunni. Hlylegur skéli
med godu starfsfolki sem virdir nemendur og fjdlskylduriaeiSkoli sem ber virdingu fyrir
bdrnum og unglingum/nemendum. Hugsar um parfir peirra og lidan og er med gott og
b Kdz3F alkyd adadrNFafstlao

2. +AS Ul fdzy addzyRdzY dzy ¢l Nyl NR(sflGFr{UAYyYya
sja fyrir okkur samskipti g starfsheetti i skélanum. Viltu nefna fimm atridi sem pér finnst
vera lysandi fyrir samskipti og starfsheetti i sklanum (nemenda, kennara, annars starfsfolks,
foreldra...).

Virding, skilningur, vilji, geta og svigram. Gott upplysingastreymi, samvindegviskipulag,
paegileg samskiptifirlit vegna heimanams, algjorlega frdbeert, gefur foreldrum enn betri
adgang ad framgangi namsikgstudagsposturinn, med maetingum og skilabodum fra
umsjonarkennara, einnig algjoérlega frabeert, tengir foreldra mjog idelimsjonarkennea og
audveldar ad fylgjast medérlega notaleg samskipti vid skolastjéra Tjarnaskdla, hun er alltaf
bodin og buin og tilbuin ad skoda 61l mal. Mjog gott adgengi ad 6drum kennurum en
umsjonarkennara sem er mjog jakveett. Upplysingafleedgngidtt af halfu skélans, vegna
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félagsstarfs og flestu pvi sem snyr ad skolastarfinu. Persénulegur, svor fast strax, paegilegur,
metnadur, nalgun vid nemendur med mismunandi parfir . Virding, vinatta, samskipti, kurteisi,
hvatning. Unglingarnir hafa mikinamma og vita vel hvada reglur gilda i skélanum.

Skélamenningin okkar byggir & ymsum pattum s.s. ad allir fai ad vera eins og peir eru.

I hverju finnst pér pad birtast?

Ad sjd nemendur vaxa og dafna ndmslega og ekki sidur virdingu fyrir @iikstaklingum

innan skolans. Einstaklingsmidudu nami og ad einelti sé ekkilidglingurinn okkar er

anaegdur og druggur med sig i pessum skola. bad birtist fyrst og fremst i einstaklingsmidudu
nami. pad tekst mjog vel i Tjarnaskodla og er liklega fanstdians pvi ad pakka, sem er
jakveett. Ad finna Ut hvar styrkleikar nemandans eru og yta undir pa styrkleika. Hrési og
hvatningu til ad styrkja nemendur i pvi sem peir hafa ahuga &. | bérnunum, pau fa ad vera
pau sjalf i fridi ( fyrir flestum). Er ekkivimed pad, kannski pa bara ad namid sé
einstaklingsmidad og pau fai ad velja sjalf hvad pau vilja skrifa um eins og td. ranaséknar
verkefnin.Fyrst og fremst ad markmidasetning nemenda er einstaklingsmidud og pannig geta
nemendur styrkt sig a peim svidurara peim pykja ahugaverdoust. Nemendum er tryggd su
réttindi ad vera eins og peir eru. Skdlinn tekur strax a ,,stridni", nemandi parf ekki ad blaast
vid ad adrir séu ad setja Ut & hann fyrir ad vera hann sjalfur.

Vid veitum ymsu athygli sem flokkastndir faerni nemenda & ymsum svidum. Getur pa

nefnt pad sem kemur upp i hugann i pessu samhengi?

Ritfaerni og namsvilji. Rannséknarverkefni og einstaklingsmidad nam par sem hver og einn
feer ad nj6ta sin sem best & sinu svidi. Mér finnst skélinn taka mki§ tillit til ahugsvids
nemenda og er kapp lagt & ad nemendur fai ad njéta sin & peim vettvangi. Pa & ég vid
ipréttaiokun, ténlistanam og allt pad sem nemendur taka sér fyrir hendur oft a tidum fyrir
utan skdla. betta finnst mér mjog jakveett. Leiklisgeidir og ad koma fram og segja fra pvi
sem viokomandi hefur ritad eda hugsad. Félagsleg feerni. Manngaesku og jakveedni nemanda
sbr. hrésin sem nemendur &4 vid skdlaslit. Namsefnid er algjérlega einstaklingsmidad og
unglingurinn minn er komin vel & undapmsum fogum en 6drum ekki. betta verdur til pess

ad honum leidist ekki i timum pvi pad er alltaf askorum i ndmsefninu sem heldur honum vid
efnid. Sem daemi m& nefna pegar hann var i 6drum bekk og var i 68rum skola pa var hann &
undan 6drum i ymsum fégum da@inni alveg pad sem var verid ad kenna i ymsum timum

petta vard til pess ad honum leiddist svo rosalega ad hann vard mjog 6pekkur i timum var
bara ad skrida undir bord og nennti ekki ad sitja og leera. Hann fékk mjog neikvaed vidbrogo
hja skélanum fyrir viki i stadinn hefdi verid heegt ad lata hann fa pyngra namsefni og
einhverja dskorun og pa hefdi hann haft eitthvad vid ad vera. Eg skildi hann mjog vel pvi ekki
myndi ég vilja skdra tandurhreint golf 10 sinnum & dag.
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5. Jakveed samskipti eru avallt keppikedli skolastarfinu. Hvernig finnst pér pad birtast?
Jakvaed samskipti eru til fyrirmyndar og markvisst og stax unnid med Urlausnir a vandamalum
(Grlausnarefnum). | samstarfi nemenda, kennara og foreldra. Ekkert verid ad jolmist,
sagt, jeeja, pad gengwonandi betur naest. Persdnuleg samskipti. Skélastjorinn svarar oft
simanum, grillar og byr til hafragraut. Mér finnst pad einstakt. Allir adrir starfsmenn eru
einnig alltaf til taks og eru einfaldlega yndislegir. Talad vid nemendur um jakvaed samskipti og
reett vio pa ef peir syna neikvaed samskipti og reynt ad fa pa til ad fyrirgefa og reeda malin.
Efling félagsandans med skélaferdunum og uppakomum eftir skélann s.s keiluferdir, bollin
ofl. petta skilar sér i &naegdari nemendum og pjappar peim betur samamyaydin er
starfsfolk sem er jakveett vio nemendur og pannig held ég ad nemendur séu einnig jakveedari
sin & milli. Oll samskipti min sem foreldri vid skélann hafa veri® jakvaed og alltaf er leitast vid
ad finna godu hlidarnar & 6llum malum. Eg tek eftirgdvkrakkarnir eru flest 6ll gédir vinir
og bera virdingu fyrir hvert 6dru sem og kennurunum, barnid mitt hefur oftast komid heim ur
skolanum med jakveedar hugsanir gagnvart skélanum. | jakvaedum samskiptum vid kennara
og starfsfélk. A baedi vid um samskipiili kennara/starfsfélks og nemenda einnig milli
heimilis og kennara/starfsfolks. Mér finnst pad best birtast hvernig barninu minu lidur i
skélanum, alltaf glatt og anaegt. Ef pad eiga sér stad samskipti sem eru ekki & jakveedum
nétum pa er tekid a pvi stra

Lysing nemenda
Nemendur i 9. og 10. bekk bednir um ad lysa pvi sem peim finnst einkenna Tjarnarskolataktinn. peir
mattu vinna verkefnid einstaklingslega, eda i hop ef peir vildur fremur. Inngangurinn var a pessa leio:

Eitt af prounarverkefnum i Tjarnskélahefur veridad skilgreina hvad einkennir skélabraginn/
skélamenninguna okkar.

Hér er hluti af samantekt & pvi sem nemendur toku fram:
1. Ef pa eettir ad lysa skélanum i einni setningu. Hvernig geeti su setning verid?

Litill og késy skolLitll skoli ned stort hjarta. Litill skéli, paegilegur og traustur. Persénulegur, mjog
paegilegt umhverfi. betta er betri og persénulegri skoli en margir adrir. Pau yta & mig med mildum
krafti en &rangurinn er magnadur. Betri en pu getur imyndad pér. Hann er personatggilegur.
Tjarnarskali er litill skoli med litid félagslif. Hann er persénulegur og rélegur. Tjarnarskoli getur veitt
Ollum einstaklingshjalp.
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2. +AS$ Ul fdzy addzyRdzY dzy 3¢ NYyIFNR(stlGlFlUAYYa
sja fyrirokkur samskipti og starfsheetti i skélanum. Viltu nefna fimm atridi (matt nefna fleiri)
sem pér finnst vera lysandi fyrir starfid okkar (pad sem pu segir 6drum fra pegar pu talar um
skolann).

Betri en adrir skolar, tekid betur a moti manni. Frekar faikkea sem er paegilegt. Vinnur gegn
einelti. Namsefni er vid haefi. Allir fa ad vera eins og peir eru. Allir passa inn i hopinn. Fin staerd ekki
of stér ekki of litill. Vid erum samheldinn skéli. Kennararnir pekkja nemendurna persénulega.
Passad upp & nemencha. bad er alltaf haegt ad leita til einhvers. Kennararnir eru frdbaerir. Mjog
sjélfsteett, mjog heimilislegt, paegilegt. G0 kennsla i flestum fégum. Gott ad hafa heimanamstima.
pad er mjog mikil samkeppni. Hann er étralega litill og allir pekkjast. Krokkinjalpad ad na

peim &rangri sem purfa ad na. Madur leerir g6d samskipti. Litill skoli, krattlegur, personulegur,
frabeer og yndislegur. Pad pykir 6llum veent um alla. O8ruvisi og betri kennsluadferdir. Litill,
personulegur, nainn, gamaldags, kual stoff, flogott, meira svona, ja. Litill, paegilegur,
persénulegur, kosy, godur og gédir kennarar.

3. Skdélamenningin okkar byggir & ymsum pattum s.s. ad allir f4 ad vera eins og peir eru. |
hverju finnst pér pad birtast?

Pad eru fair i skélanum og pad er paegilegrédetma pvi madur pekkir alla betur og pad er opnara
og manni finnst madur vera velkominn (er ekki lokadur eda skilin Gtundan). bad er lika
aevintyralegt og spennandi ad vera i skdla i Midbsenum. Madur parf ekki ad vera hraeddur vid ad
vera madur sjalfur. Paér lika betra gagnvart naminu pvi hverjum og einum er hjalpad. I flestu,

t.d. namsefninu. Vid fAum til daemis ad tja okkur med klaednadi okkar. Mjog sjalfstaed
vinnubrégd, ma kleeda sig eins og madur vill. Pad er tekid alvarlega & einelti. L6gd ahersla a g6d
samskipti svo allir fa4 ad blomstra og reekta sina styrkleika. Eins og til deemis kennararnir finna at
hvar pua ert staddur i nAminu og hjalpa svo til ad komast lengra. Pad er lika alveg sama hvernig pu
ert svo lengi sem pu ert pua sjélfur. Namsefninu, pad @realerid ad yta mér til ad vera i sama

og aodrir. Lika eins og pad er tekid otrulegt tillit til lesblindu og sliku. Pad eru allir eins og peir eru
0g pad er frabeert.

4. Jakveed samskipti eru avallt keppikefli i skélastarfinu. hvernig finnst pér pad birtast?

Allir mega hafa sina skodun og allir vilja helst ad allir taki patt i umraedum og pad er jakveett. Nain
samskipti milli nemenda og kennara. Vel, en ekki allir stunda jdkvaed samskipti. Bara fint. Fin
samskipti milli nemenda og kennara. Hvad kennararnirgédir og paegilegt ad tala vio péa. Allir

godir vid alla. Nemendur geta alltaf leitad til kennara ef eitthvad er. Ef eitthvad sleemt gerist er
strax tekid a pvi med 6llum, ekki bara peim sme malid vardar. Ef eitthvad kemur upp pa er barist
vio pad um leid, dk bedido med pad. Pad er hlustad & pig og tekid mark a pvi hvad pua segir. Pad
er svo vel passad upp & alla ad madur venst goda andanum. Andramsiloftid er létt og skemmtilegt
og gerir samskiptin jakvaed. | 6llum kennslutimum og pad er wlkilega & eineltbad er ekki

mikid um einelti.
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Stefnavardandi vidbrdgd vid alvarlegum agamalum

Skoélasamfélagid i Tjarnarskéla gengur avallt Ut fra pvi fra fyrsta degi skélastarfs a hverjum vetri ad
nemendur virdi skolareglur, syni samhugitsémi, hlylegt viomoét ogéu sjalfum sér, foreldrum

sinum og skélanum til sbma. Med faum undantekningum hefur sa ordio raurdrdéa3erli
skélastarfsins. Oll Grvinnsla slikra mala parf ad midast vid ad finna sem farseelustu Gtkomu fyrir
nemandann og skdélasamfélagid i heild sirsemvinnu vid foreldra. Leitast skal vid ad vinna faglega
ar mali og kalla til pa sem liklegastir eru til ad finna sameiginlega Urlausn.

Ofbeldi er 6aseettanlegt i skélastarfi!

Ef nemandi skadar annan nemanda eda starfsmanfafviokomandi adilar ad koast undir
leeknishendur og faverkavottordog fa andlega adhlynningBerlid segir okkur ad kalla til l16greglu ef
naudsyn krefurSem betur fer hafa slikir atburdir verid afar fatidir i ségu skolans.

Avallt skal haft ad leidarlj6si ad fa nemandagerandann til ad horfast i augu vid brot sitt og vinna i
aod leera af reynslunni til pess ad verda hejptari einstaklingur med 6llum tilteekum radum og
radgjof.Ef um andlegan sjukdém er ad reeda parf ad vinna malid med fagfolki.

Avallt skal hafa i huga velferélira nemenda og starfsmanna i sk6lanum i medferd alvarlegra brota.

Nemendur med fjdlpaettan vanda

[ 6llu starfi Tjarnarskola er leitast vid ad koma sem best til mots vid parfir hvers og eins og med sanni
ma segja ad ter einstaklingur er einstakuKennarahépurinn er samtakidvi ad leita leida fyrir

hvern og einn sera vid fjdlpaettan vanda ad etjdikt og alla adra nemendukeitad er til fagfolks,
kennarar fara & namskeid, teymisfundir eru haldnir og reynt med déteekustum haetti ad greina
vandannog leita leidapad er avallt okkar keppikefli.

Reglugerd um abyrgd og skyldur adila skolasamfélagsins i grunnskoélum:

http://stjornartidindi.is/DocumentActions.aspx?ActionType=0Open&documentlD=16b1bE3F
4feca2334a2fdf7e30e6

Opinberar leidbeinngar um likamlegt inngrip
http://www.samband.is/media/grunnskoli/Leidbeiningam-13--gr--rglg-nr-1040-2011.pdf

Leidbeiningar um arlausn erfiora agreimpsmala i skolastarfi:
http://www.samband.is/media/grunnskoli/Ururlausnerfidra-agreiningsmala. pdf
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Hagnytar upplysingar um skolahald

I

Skrifstofa skélan®r opin ad 6llu jofnu fra klukkan 8.3016.00. Ritari skélans &ristin ROs

Egilsdottic  Langoftast er audvelt ad nd sambandi vid starfsmenn simleidis en einnig er haegt ad lesa
skilabod inn & simsvara og vid bregdumst vid erindinu vid fyrsta teekiferniipbdtar eru einnig

Ospart notadir auk pess sem samskiptavefurinn Namfus er notawumiamtilfellum. Foreldrar og
nemendur hafa adgangsord inn & vefigtundum notum vid smaskilabodasendingar.

Skélinn er ad 6llu jo6fnu opnadukl. 8.45, i sidasta lagliukkan 8.00.
Heimilisfangskélans er: Leaekjargata 14)11Reykjavik
Simanumereru: 5624020 og 5516820 og 8945820/8916899.

Netfangskoélans etjarnarskoli@tjarnarskoli.is

Heimasioaskolans emwww.tjarnarskoli.is

iprottakennslafer fram i iprottahusi Kvennaskélans i Reykjavik vié Frikirkjuveg
Sundkennslder fram i Sundhdll Reykjavikur

Leirlist og myndlishafa verid kenndar i hisakynnuné@skola islands vid Skipholt.
Tonlistarvalgreiner kennd i hisnaedi Borgarbokasafns Reykjavikur.

Nemendur i 10. bekk njota kennslualgreinum i Taekniskoéla islandgrunnskélavali)

Forfoll og leyfi

Ef nemandi parf leyfi eda hann getur ekki komid vegrikinga eda af 68rum orsékum er 6skad eftir

pvi ad foreldrar lati vita i sima/simsvara, télvupdsti eda med skriflegri ordsendingu. Askilegt er ad paer
upplysingar berist fyrir klukkan 10.00 ad morgni.

Motuneyti: heitur matur ¢ nesti ¢ hafragrautur og avexti ¢ beyglur

Skélaveturinn 202¢ 2022 fA nemendur og starfsfolk heitan mat i hadeginu fra fyrirtaekinu Krisku a
Sudurlandsbraut. Nemendur i 10. bekk afgreida matinn og vinna sér um leid inn peninga i ferdasjod
10. bekkinga en peir safna fyrir Danmerkurfer@ferd fyrir ttskrift.Meiri hlutinemend er askréndi

ad heita matnum en nokkrir kjosa ad koma med nesti ad heiman eda skjétast i [6ngu friminatunum i
bld eda bakari i Midborginni. Nemendum bydst ad Utbla sér hafragraut peim ad kostadarlausu. |
eldhusi & 3. haed hafa nemendur adgang ad haframjélsskommtumt{kéZosco). Peim reynist

audvelt ad hella sodnu vatni Ut & mjolid og akveda pannig sjalfir hversu pykkur hann & ad vera. Epli
eru ad jafnadi a bodstolum og auk pess geta nemendur sem pad kjosa keypt beyglur og hitad i
braudgrilli i eldhusinu. beir smarsjalfir og baeta vid osti og skinku/pepperoni ad \Blekdi heiti

maturinn og beyglur eru greidd med skolagjéldum einu sinni i manudi.
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Vidtalstimar kennara

Kennarar hafa ekki fastan vidtalstima i skolanum. Ef foreldrar/forrddamenn dska eftir spjalli vid
kennara geta peir sent télvupdést, eda haft samband simleidis. Ef kennarinn getur ekki brugdist strax
vid tekur ritari eda annar starfsmadur vio skilabodum og kennarinn hringir vid fyrsta teekifeeri. pad er
audsoétt mal ad oska eftir vidtali i skdlanum. bdramgangurinn med sama haetti, nema

fundartiminn er 4kvedinn med einhverjum fyrirvara.

Tjonog slysc tryggingar

Allir nemendur skélans eru slysatryggdif.nemandi slasast & skélatima, hvort sem er i skélanum
eda utan hans, s.s. a skélal6o eda & ferowagum skélans greidir skolinn kostnad vegna komu
nemanda a slysadeild. Sama gildir um kostnad vegna flutnings nemenda fra skoéla og til
slysadeildarTannvidgerdir & nemendum tilkomnar vegna slysa i skola eda & skoélal6d a skdlatima
eru endurgreiddar ad hta af Tryggingastofnun rikisins. Pad sem eftir er greidir borgarsjédur, ad
akvedinni upphaed, vegna einstaks slyss.

Persénulegir munir nemenda eru ekki tryggdir. Brynt er fyrir nemendum ad skilja ekki eftir
verdmeeti par sem ekkert eftirlit er til stadar.

Ef nemandi veldur visvitandi skemmdum a eigum skélans, annarra nemenda eda peirra sem par
starfa er hann botaskylduGérstakur samningur er gerdur um afnot nemenda af télvum skélans
Sy KOSNI ySYIFIYRA KSTdzNJ ZZaNyla (1 f Fdz aSY SNI N S

Kostnadur vgna flutnings nemenda milli skdla og slysadeildar er greiddur.

Fatnadur og éskilamunir

Skolastjéri sér um ad ganga 68ru hverju med éskilamuni i stofurnar i skélanum. A vidtalsdégum er
Ollum 6skilamunum sem pa eru i husi komid fyrir & gangi a 1. heed til pess ad foreldrar/nemendur geti
kannad hvort peir kannist vid sinar eigur medal éskilanmmaa

Bokasafn

Ekkert eiginlegt bokasafn er i skélanum. Vid nytum éspart Borgarbokasafn Reykjavikur i Tryggvagotu
og hoéfum notid frabeaerrar pjénustu starfsmanna par um arabil. Allir nemendur fara vikulega eda oftar

i békasafnio.

iprottir, sund
Nemendur seelg iprottakennslu i ipréttasal Kvennaskolans i Midbaejarskélahégisund i Sundholl
Reykjavikur

| Adalnamskréa grunnskéla (2011 og 2013) segir, ad i samraemi vid reglugerd um hollustuhzetti & sund
og badstodum skuli skipulag sundkennslunnar midast vitbademendur séu ad jafnadi i hverjum
sundtima. Til ad tryggja 6ryggi nemenda i kennslustundum og tryggja ad markmidum kennslunnar
verdi nad skulu nemendur ekki vera fleiri en 15 pegar peir eru 10 ara og yngri eda 6syndir. [ skipulagi
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sundkennslu parf eirig ad taka tillit til peirrar adstodu sem er fyrir hendi, s.s. steerdar laugar og
bdningsadstddu.

Ef nemendur eru fleiri en 15 i sundtima pa gerir menotamenningarmalaraduneytio pa kréfu ad
kennari hafi med sér adstodarmann i sundtimanum. Vidkomando&ésmadur verdur ad hafa tekio
haefnipréf sundstada eins og reglugerd nr. 814/2010 gerir kréfur um.

I reglugerdinni er jafnframt fjallad um 6ryggi i skélasundi. Samkveemt reglugerdinni skal
ipréttakennari i samvinnu vid starfsmenn sundstada fara arlegayi@dapphaf hvers

sundnamskeids, yfir helstu reglur sem gilda a sundstédum og yfirfara vinnutilnégun i tengslum vio
sundkennslu pannig ad fyllsta 6ryggis nemenda sé geett. iprottakennari skal einnig gera nemendum
grein fyrir peim heettum sem geta fylgt suddun.

N ONBelGAy3ddz t+ NBIfdzZaASNE yNXP ymnkHamn aSY 3IASNE
sem hépar barna undir 10 &ra aldri eru saman komnir skulu ekki fleiri en 15 bdrn vera i umsja hvers
kennara eda abyrgdarmanns hops sem, asamt laugdirver abyrgur fyrir hopnum. Mida skal vid ad

peir sem starfa med eda hafa umsjén med bérnum og ungmennum i aeskulydsstarfi séu légrada og
hafi pjalfun, menntun, pekkingu eda reynslu til starfsins, sbr. 1. mgr. 10. gr. seskulydslaga nr.
70/2007. Til ad audida kennara eda abyrgdarmanni hopa ad fylgjast med hverju barni skulu hépar
barna sérstaklega audkenndir med aberandi lit & sundhettum, armbéndum, vestum eda & annan
sambeaerilegan hatt. Fyllsta 6ryggis skal geett pegar komid er med hop af bornum og ungliswgnd.
Kennarar og abyrgdarmenn hépa skulu kynna sér reglur-agbadstada og adstoda starfsfolk

sund og badstada vid gaeslu.

Sundkennarar, sundpjélfarar og leidbeinendur skulu avallt geeta pess i samvinnu vid starfsfdlk sund
0g badstada ad nemendtari ekki ad laug a undan peim. Sundkennarar, sundpjalfarar og
leidbeinendur skulu aldrei vikja fra laug fyrr en allir nemendur/idkendur yngri en 15 ara eru farnir inn
i bunings eda badklefa. Pau vartdaratridi sem hvila a laugarverdi hvila einnig & &epjéfara og

f SASOSAYLFYRI @FNEFYRA YSYSYRdzNI 23 AS$S{ SYRdzNXaG

Skv. adalnamskra grunnskoéla fra 2013 i skolaiprottum (bls128)ler i skélasundi midad vid ad
nemendur fai a.m.k. 40 mindtur & stundaskréa skoéla i hverri viku skélaarsins. bar sem sliku skipulag
verdur ekki vid komid skal kenna skélasund & arlegum namskeidum. A slikum namskeidum skal hver
nemandi fa ad lagmarki 800 minatur i kennslu. Sa timi, sem eftir stendur, skal nyta til skélaiprétta
(midad er vid 40 min. kennslustundir).

Skv. vidmidunarstwtaskra adalnamskrar grunnskéla, er gert rad fyrir ad heildartimi skélaiprétta i 1.
4. bekk sé 480 minatur i viku hverri;5.bekk sé 360 minatur og-80. bekk 360 minatur (ad
medaltali 120 minutur i hverri viku skolaarsins frg 10. bekkjar).

Radungtio veentir pess ad allir skolastjornendur og peir kennarar sem annast sundkennslu, kynni sér
vel akveedi i I6gum, reglugerdum og adalnamskra um skolaiprottir, sjai til pess ad nemendur fai
I6gbundna kennslu og ad fyllsta 6ryggis sé geett.
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Skéapar fyrir nemadur

Nemendur hafa pvi midur ekki skapa i skélanum. Vid blum vid préngan hlusakost og sjaum ekki fyrir
okkur ad heegt sé ad koma slikum skapum fped gédu moti Til pess ad tryggja ad eigum

nemenda sé ekki stolid er husinu er lokad kl. 8.30 og eftifdaadad hringa a dyrabjollu til pess ad
komast inn i skélahusid. Hver nemandi hefur pé sitt hélf i bekkjarstofu par sem hann getur geymt
personuleg ndmsgogn.

Vettvangsheimsoknir, skélaferdaltg, utanlandsferdir, mottaka erlendra gesta

Ferdalog

A hverjum véri fara allir nemendur skélans saman i tvo skolaferdalog; haustferd og skidaferd. Auk
bess fara tiundu bekkgar i Danmerkurferd ad voad 6llu j6fnu [ haustferd og skidaferd greida
nemendur engan kostnad nema vegna nestis i ferdina og ef peir putéggdbunad i skidaferd. Um
Danmerkuferdina gilda adrar reglur, pa safna nemenchg foreldrargjarnan fyrir ferdinni yfir

veturinn en skolinn leggur alltédisvertaf mérkum, s.s. ad greida laun kennara semamed

nemendur i ferdinaferdakostnadgfleira.

Daemieru um ad foreldrar hafi skipulagt skemmtilega gistineeturferd fyrir nemendur. Farid var i
Gufunesbae og gist yfir nétt. bessar ferdir hafa tekist afar vel.

Kennarar og nemendur hafa tekid patt i tveinuerkefnum sem fela i sér samskipti og gagnkveemar
heimséknir til Evropulanda. Annars vegar var um ad raeda tvo priggja ara Erasmusverkefni par sem
nemendur og kennarar i fimm 68rum Evropuléndum attu samskipti, beedi a netinu og med
gagnkveemum heimséknuniNemendur og kennarar hafa heimsott nokkur Evrépulénd i tengslum vid
bessi verkefni og farid til Bretlands, Spanar, Finnlands, italiu, Sléveniu og Grikklands. | september
2015 tékum vid t.d. a maéti storum hépi gesta; baedi nemenda og kennara fra fimm pjtdion

tengslum vid pessi verkefni. Auk pess eignudumst vid vinaskdlann Roskilde Lille Skole i Danmdrku a
skdlavetrinum 2014£015.Sidan pa hafa arlegar gagnkvaemar heimsaéknir verid a dagskra.

Vettvangsferair

Kennarar skolans eru duglegir ad fara med nemerddsdfn, heimsaekja stofnanir og skoda

umhverfid. Hér méa nefna reglulegar heimséknir & Borgarbdkasafn Reykjavikur, heimsékn i
Landnamssafnid, bPjédminjasafnid, bjddmenningarhus, Skélaping, Hvalasafnid, Sjéminjasafnid og fleiri
menningarstofnir. Ferd i Keloll og fjolmargar heimsoknir nemendahodpa & tvennum pemadoégum i
skélanum eru ad jafnadi a dagskra & hverjum vetri. Nemendur stunda Gtinam, fara i ratleiki og svo
nefnd Tjarnarskoélahreysti er alltaf & dagskra skommu fyrir pAska. Nemendur taka einnig\p@xt
hjalparstarfi med pvi ad fara um midborgina og safna i hjalparsj6d. Nemendur heimsaekja fyrirteeki og
sofn, fara i freedsluferdir s.s. ad freedast um kynbundid ofbeldi hja I6gregluembeettinu, fara gjarnan a
nokkrar biosyningar i Bi6 Paradis, taka patsindasmidju Haskoéla Islands og fara & kynningar s.s i
Kramhasinu og fleiri likamsraektarstodvum. Tiundu bekkingar fara siddeedt 10framhalds
skélaheimsoknir & hverjum vetri. Nemendur hafa einnig att pess kost i ipréttavali ad heimsaekja ymsa
stadi €m bjoda upp a likamsreekt, svo sem skvass, klifur, skauta, babminton, tanid vid Kjarvalsstadi
og fleira. Peim hefur einnig bodist ad vera i heims6knavali og hafa pa heims6tt ymsa vinnustadi sem
peir hafa haft ahuga & ad kynna semendum gefst einnig tadkeri & ad velja svo nefnt

leikskdlaval. beir fara pa i heimsékn & leikskdla einu sinni i viku og taka pétt i starfinu par.
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| pessum ferdum gerum vid miklar krofur til nemenda um ad syna fallega framkomu og segjum
gjarnan ad pad sé mikilvaegt fyrir p4 adifa eftir sig godar minningar fyrir p4 sem taka & moti
peim. Einnig er itekad ad skolareglurnar gildi hvar sem nemendur koma fram i nafni skélans og
itrekad ad peir séu sjalfum sér, foreldrum sinum og skoélanum til séma.

Samskipta og upplysingavefuriniNamfis www.namfus.is

Vid héfum verid i samstarfi vid vefstjorafsims Namfus sidast lidin ar. A vefnuma nalgast
fiolbreyttar upplysingar um framgang namsins, skipulag skdlastarfsins, dagbdkarfasrstig,senda
posta ogfa upplysingar um heimanam, ndmsframvinduyogjslegt fleiraVio erummijogvarkar i
skraningu mea tilliti til vidkveemra persénuupphyga.

Samskipti gegnum Google Classroom kerfid

Haustid 2018 héfum vid notkun & Google Classroom kediiimsiog fram hefur komiderfio gefur

kost & ad eiga samskipti vid nemendur, foreldra og kennara innbyrdis. Nemendur geta fengid
persénulegskilabod um verkefni og framgang peirra fra kennara og sémuleids geta nemendur sent
kennurum spurningar og athugaséir i gegnum kerfid.

Mikil ahersla 16gd a gott upplysingastreymi til foreldra

[ Tjarnarskola er mikil a&hersla 16gd & ad foreldrar ogrskélinni saman ad gédri namsframvindu hvers
nemanda og velferd hans. Vid leggjum afar mikid upp Ur gédu upplysingastreymi i peim tilgangi ad
foreldrar og nemendur séu vel upplystir um skolastarfid, nAm og samskipti og vellidan hvers nemanda.

Namfas

ermiki®d notadur til pess ad koma upplysingum & framfaeri. Baedi nemendur og foreldrar fa adgangsordo
i upphafi skolastarfsins og par ma einnig vinna sjalfsmat i annarlok og eiga margvisleg sargskipti.
notum Namfus pegar nemendur velja sér valgreinar og pegatdraviotol eru skipuldgo.

Dagbdkin i Namfusi
er einnig notud til pess ad setja inn vidburdi i skélalifinu og fleira sem vert er ad minna nemendur og
foreldra &, s.s. heimsoéknir, félagslif, vidburdi, gestakomur, fyrirlestra og pess hattar.

Tolvupostar

eru sendir um ymislegt sem tengist skoélalifinu. Vid leggjum okkur fram um ad veita upplysingar um
skolalifid, vioburdi, hagnytar upplysingar, freedslu og fleira i peim dur. Ritari umsjénarkennarar og
skolastjori sja ad mestu um pessa upplysingagjof.

Umsjorarkennarapoéstar

eru ad ollu jofnu sendir einu sinni i viku. | peim fa foreldrar/forradamenn sundurlidadar upplysingar
um meetingu og astundun nemandans. Upplysingar af 6llu mégulegu tagi, s.s. pad sem er & dofinni i
skélanum, pad sem er hagnytt ad foreldfar vitnsekju um, nestismal, félagsmal og margt fleira ma

sja i umraeddum umsjénarkennarapostum auk persénubundna upplysinga.
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Heimasidan okkar
www.tjarnarskoli.is A henni eru settar inn fréttir af skélastanfimg ymsar hagnytar upplysingar.

Fésbokarsiour

eru nyttar til ad veita upplysingagkolinn hefur opna Fésbdkarsiou (Tjarnarskélim er po litio
notud. Foreldrar og kennarar hatEameiginlega lokada sid@uFésokinni og vid héfum einnig nytt
Fésbokarsidr til pess ad vera i sambandi vid donsku gestina okkar, eda pegar vid hofum farid i
heimsdékn til Roskilde i Danmmaorkeoreldrarddid hefur einnig buid til sina sidu og foreldrar hafa
buid til samskiptasidur bekkjarforeldrndagnytar upplysingar asamt ftétn og myndum ar
skolastarfinu er komid reglulega & framfadrkjolfar nyrra persénuverndarlagidjum vid um
skriflegt leyfi hja foreldrum/forrAdaménnum og nemendum til ad birta myndir Ur skolastarfinu i
jakvaedum tilgangi. Pad er gertiimséknarferlinu.

SMS sendingar
Vid notum stundum Namfus til ad senda nemendum og foreldrum smaskilabod. Baedi til ad minna
a en einnig til ad veita upplysingar.

Haustfundir med foreldrum

Vid upphaf skélastarfsins héldum vid fundi med foreldrum siddedigirA fundum er farid yfir ymis
hagnyt atridi, nyir foreldrar fa upplysingar um Tjarnarskdlabraginn, matarmal eru avallt & dofinni og a
pessum fundum tilnefna foreldrar fulltria i stjérn foreldrafélagsimskkjarradg skoélaradio

Skolastjori kallar sidasaman stjorn foreldrafélagsins par sem hopurinn skiptir med sér verkum.

Vidtalsdagar

I lok 1. og 2. annar hittir umsjonarkennari hvern nemanda asamt foreldri/forradamanni i 20 mindtur.
Farid er yfir vitnisburd, félagslega stodu, markmidstighbumat og teknar akvardanir um breytingar ef
purfa pykir.

Fundir & vegum skolarads
{15fFN $ANI KSt RdzNJ SAYyYy &a@2 ySTYRIYy >Sd@gambdstgdy Fdzy R
baedi freedsla og upplysingastreyom skdlastarfigasamt gédri samveru.

Utivistarreglur

Um utivistartima barnaog unglinga er fjallad i 92. grein barnaverndarlaganna en par segir:

Born sem eru & aldrinum 13 til 16 ara, skulu ekki vera & almannafaeri eftir klukkan 22:00, enda séu
pau ekki & heimferd fra vidurkenndri skdlégrotta- eda seskulydssamkomu. A timabilinu 1. mai til
M® ASLIGSYOSNI £t Syaraad gaAGA&aGF NINYA oF Nyl dzy G@nN

Pau aldursmork sem getid er um i reglunum midast vid faedingarar en ekki feedingardag, pvi gilda
somu reglur um fyrir 6ll bérn i sama argangi.

Nanar ma lesa um Utivistartima a vef Umbodsmanns barna:

https://www.barn.is/frettir/2018/04/utivistartimi/
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.
Stodpjénusta M

[ Tjarnarskola eru ad jafnadi & milb0 og 60nemendur & skoélavetri i & 10. bekk. Vegna
pess hve fair nemendur eru i skélanum er skipulag sérkennslu nokkud frabrugdio pvi s
gerist i steerri grunnskélum og vid héfum préad stodpjénustuna i samraemipad.

D
3

Studningur i nami, sérkennsla, sérurraedi

Pegar nemandi byrjar i Tjarnarskéla hefur hann att sina skélagéngu fram ad pvi i 68rum skéla. bPad
gefur pvi auga leid ad stada hvers og eins er 6lik innbyrdis. Vid leggjum okkur fram um ad kynnast
nemandanumsterkum/veikum hlioum hans og skipuleggja sidan nam og kennslu i samraemi vid
forsendur hvers og ein®vi ma segja ad hver nemandi fai sin sérarraddiverjum bekk eru pvi
nemendur gjarnan med olik viofangsefni og i lok hverrar annar (3. amoigregrar saman

upplysingar um framgangamsns & énninni Nemendinn tekur gjarnan pré&da vinnur verkefna
namsmatsdégumi sumum tilfellum taka nemendur pé ekki hefdbundin prof, sérstaklega peir sem
eru ad kjast vid kvida. Namsefni er breytilegt fra einummaseda til annars i mérgum namsgreinum. |
sumum namsgreinum fylgjast p6 allir ad s.s. i mannraekt (lifsleikni).

peir nemendur sem eru afkastamiklir og fara hratt yfir nAmsefhiéfa tekio fiarndAmsafanga pegar

peir hafa lokid grunnskélanamsefni i tiltekimgnein. Baedi flarndmid og namsefnid er greitt af

skélanum. Ef nemandi & hins vegar erfitt uppdréttar er leitast vid ad finna Urreedi sem hentar honum.
Allir kennarar vinna naid saman og taka sameiginlegar akvardanir um Urraedi fyrir hvern og einn. bau
Urreedifelast einkum i eftirfarandi:

1 Leitast er vid ad nemandinn fai nAmsefni vid heefi og pau hjalpartaeki sem tiltaek eru hverju
sinni.

Personulegri adstod kennara/stodkennara; ymist inni i kennslustofu, eda utan hennar.
Lestrargreiningu og vidbrégdoum vid hemef porf er &, s.s. Logosgreiningu.

Talnalykill er nyttur og viobrégd vid nidurstodum skimana ef porf er 4.

Pjonustu fra Pjonustumidstdd Midborgar og Hlida/adkeyptri pjonustu, s.s. greiningu,

pjénustu talmeinafreedings, listmedferd, pjalfun i félagslegrinigalvol & Trod eda Stig,

styrkingu sjalfsmyndar, pjalfun i einstékum namsgreinum, leidségn i mannlegum samskiptum
0g pannig ma lengi telja.

=A =4 =4 =

Kennarar skélans annast gjarnan pessa einstaklingspjonustu en einn stodkennari i fullu starfi hefur ad
jafnadi vegog vanda ad viobétarireedum gagnvart einstékum nemendum.

Stodkennarikynnir sér stddu peirra nemenda sem purfa a sérstokum studningi ad halda og vinnur
med kennarahdépnum ad pvi ad bast®du peirra eins og kostur er. Hann sinnir sérpdrfum og heldur
utan um skraningar og einstaklingsaeetlanir i samraemi vid sérstédu hvers og eins. Hann situr
jafnframt i nemendaverndarrddi skélans. Hann leggur sig fram um ad vinna med hverjum
greinakennara ad gaén framgangpeirra sem purfastudningi hans ad halda. Hann hefur einnig
samskipti vio foreldra/forrddamenn og sitoftast skilafundii/teymisfundi sem haldnir eru vegna
nemenda.
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Foreldrareru nanir samstarfsmenn og eru avallt upplystir um Urraedi og gadlg. Umsjonarkennari

sér um ad veita paer upplysingar med skipuldgdum heetti. (umsjénarkennarapéstum
/simtélum/fundum). | pessum tilfellum eru gerdar einstaklingsasetlanir fyrir nemandann i samradi vié
foreldra. Su vinna er i hdndum stodkennara i samr&hvern fagkennara.

Moéttokuaeetlun fyrir nemendur med sérparfir
Ef nemandi med sérparfir seekir um skolavist leggja starfsmenn sig fram um ad afla upplysinga um i
hverju sérparfir hans felast og maeta peim eins og kostur er. Ad 6llu j6fnu er framgangair afilit

I umsokn um skolavist eru foreldrar bednir ad veita upplysingar um hvort nemandi er med einhverjar
greiningu og/eda sérparfir og i hverju peer felast.

Adur en nemandi hefur nam vid skolann er ad 6llu j6fnu haldinn fundur med foreldrum og radgjéfum

/ sérfreedingum/skolahjukrunarfraedingi/fulltraum fra Pjonustumidstdd/Greiningarstdd rikisins,
Barnavernd eda 6drum, eftir pvi hverjar sérparfir eru. Ef ekki er unnt ad hafa fund &4dur en nemandi
sest & skolabekk i Tjarnarskéla, er fundur haldinn eins fljckbstur er. Oskad er eftir tilteekum

gbgnum um nemandann og farid vel yfir hvernig best er ad taka a méti nemandanum med hans parfir
i huga og nemendah6pnum sem hann kemur til med ad vera i. Einnig er hugad ad pvi hvada
upplysingar er heppilegt ad veita bgarfélogum/skélafélogum, allt eftir pvi hver stadan er. | flestum
tilvikum fellur st upplysingagjof i hendur skélastjéra/umsjonarkennara/skdélahjukrunarfraedings. Su
upplysingagjof er einungis veitt i samraadi vid foreldra.

Pegar porf er a er komid & regdgumteymisfundum Stodkennari, umsjénarkennari og skélastjori
vinna naid saman um fundarbod, gagnao6flun og samvinnu vid kennarahdpinn um dagleg Urraedi fyrir
nemandann. Studningskennari veitir einnig daglegar/vikulegar upplysingar til foreldra, alivéftir

hvers edlis sérparfir nemandans eru. | lok hverrar annar fer kennarah6purinn saman yfir stédu
nemandans og leggur linurnar fyrir naestu 6nn. Adkoma foreldra er avallt til stadar.

Einstaklingsaaetlanir fyrir pA sem parfnast sérstaks studnings

Stodkennaimn vid skélann vinnur einstaklingsaaetlanir fyrir nemendur sem pess purfa i samvinnu vid
greinakennara, foreldra, nemandann sjalfan og adra pa sem koma ad malefnum vidkomandi
nemanda, s.s. sérfreedinga eda fulltria i teymisvinnu i tengslum vid velferd \aékibmemanda

asamt greiningaradilum pegar svo ber vid. | pessari vinnu erum vid mjdg sveigjanleg og tilbtin ad leita
sifellt nyrra leida.

Skimanir

Vid héfum gert samning vid Bergpéru borsteinsdottirlesskimanir GRP14& hverju hausti. HUn

kemur i skélan og vinnu skimanir i samvinnu vid umsjonarkennara. Lesskimanir eru lagdar fyrir alla
nemendur i 8. bekk (yngsta arganginn okkar) og pa nyju nemendur sem hafa baest i hépinn og hafa
KO@2NJ A fSaaNBAyAy3Idz SSsI [ 2323 I yeyunyid@ngge EFQ T dzYy
tilefni er til er unnin Logosgreining. Hin seinni ar héfum vid oftast endurtekid Logosgreiningu pegar
nemandinn er kominn i 10. bekk til pess ad hafa nyjustu upplysingar fyrir nemandann med sér i
framhaldsskola. Nidurstodur skimaneueafhentar foreldrum i lok peirrar annar sem skimun fer fram

i og er reedd & foreldrafundi. Ef um Logosgreiningu er ad reeda er haldinn fundur med foreldrum og
nemanda i kj6lfar greiningar.
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Bergpdra borsteinsdottir, sérkennari, hefur einnig lagt flyaiinalykil en einn kennari er med

réttindi til ad leggja Talnalykil fyrir. Vid hyggjumst hafa pann hattinn & ad leggja Talnalykil fyrir
langflesta nyja nemendur en i ljési nyrrar stédu viljum vid préa pessa vinnu i samradi vié kennarann
sem er kominn med Tadtykilsréttindin.

I vetur verda gerdatvaer maelingar a lestrarhrada og lesskilninigjipess ad fylgjasned framférum
nemenda.. Pessi lidur hefur verid hluti af sjalfsmati i skdlanum (sj& sjalfsmatsskyrslur & heimasiou
skolanskidast lidin prju amttp://sm.tjiarnarskoli.is/skrar/file/sjalfsmat/sjlfsmatsskrsigarnarskla
20182019loki.pdf Pessar meelingar hafa verid afar gagnlegar og syntffnam

NU héfum vid verid med PALS namskdiga vetur fyrir akvedna nemendupg hefur reynslan af pvi
verid g6d. Vid munum pvi halda pvi afram i vetur. Nidurstdour meaelinga i sidastlidinn vetur gefa til
kynna ad pjalfun af pessu tagi eykur lestrargetu nemenda. ZAtlunin er halda &fram ad styrkja pennan
patt og keppa ad pvi ad na widdum MMS og gera samanburd a milli ara, pad er eftirs6knarvert. Vio
vaentum einnig gods af matsteekjum fr& Menntamalastofnun til pess ad meela framfarir. Par horfum
vid sérstaklega til pess ad maeliteeki til ad meela lesskilning.

Hlutverk og starfsreglur nemndaverndarrads
| skélanum er starfad samkvaemt l[6gum og reglugerdum um nemendaverndarrad i grunnskolum.
Nalgast ma reglugerdina i kraekjunni hér fyrir nedan:

http://www.stjornartidindi.is/Advert.aspx?1D=49e415a£a648229b99-b2b6d1c326f4

Nemendaverndarra®021 - 2022

Margrét Theoddrsdottir, skdlastjori.

HelgaJulia Vilhjalmsdottjrkennari.

Asdis Eckardskolahjukrunarfaerdingur.

Valerija Bibicséalfreedingur fulltrdi fr4 Pjonustumidstdd Vesturbaejar, Midborgar og Hlida.

Asdis Sigurjonsdéttir, kennsluradgjafi, fulltrdi fra Pjonustumidstdd Vesturbaejar, Midborgar og Hlida.

A nemendaverndarradsfundum reedum vid mélefni einstakra nemenda og leitumst vid adeffi fag
rad fra skolahjukrunarfraedingi, salfreedingi og kennsluradgjafa sem eru i radinu hvad vardar studning
i ndmi, félagsfeaerni, lidan og framgang i skdlastarfinu.

Talpjalfun

i peim tilfellum ad nemandi parfnast talpjalfunar eru foreldrar upplystirtaimeinafraeding
foreldrum bent & patttoku Sjukratrygginga islands i kostnadi vegna slikrar pjalfunar. Fyrirtaekid
Trappa ehf. hefur verid i samvinnu vid skélann pegar kemur ad talpjalfun.
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Sjukrakennsla

Ef su stada kemur upp ad nemandi geti ekki skbdia vegna langvinnra veikinda skipuleggja kennarar
og skolastjori sjukrakennslu fyrir nemandann i samvinnu vid foreldri/forradamann og samkvaemt
leeknisfreedilegu mati. Sjukrakennslan felst i pvi ad kennari fer heim til nemandans og adstodar vid
namid og n¥ir einnig télvuposta/netmidla til pess ad stydja vido ndmid i samraemi vid heilsu og
adstaedur nemandans hverju sinni. Fremur litid hefur reynt & petta Urreedi i gegnum tidina.

Atvinnutengt nam

I einhverjum tifellum hafaeinstakanemendur fengid teekifeeriltpess ad taka patt i hinu svo nefnda

TS 0@AYYdziSYaRE Yyt YAGP® N LGN FStad S ySYIFYyRAYY
leikskola bakarii eda fristundaheimiltiltekinn tima & viku, inni i stundaskra. Med pessum haetti

hefur pjalfun i advera hluti afstarfsmannahdp &innustad, aefa sig i ad taka pattkvédnum

verkefnum og samskiptum agflt viokomandi i ad undirbua sig undir vidfangsefni framtidarinnar.

Tulkapjonusta
Ef porf er a er leitad eftir tilkapjonustu.

Hlutverk og vidfangsefni sérfraedipjonustu gagnvart nemendum i

grunnskoélum
Til nanari upplysinga er hér visad a reglugerd um abyrgd og skyldur adlila skélasamfélagsins i
grunnskélum.

http://www.reglugerd.is/interpro/dkm/WebGuard.nsf/key2/1042011

Mikill sveigjanleikic hatt ansegjustig

Vid leitumst vid ad vera vakandi yfir velferd hvers og eins. A reglulegum kennarafundum er gjarnan
farid yfir stodu einstakra nemenda og teknar akvardanir um hvada skref vid teljum seskilegt ad stiga.
Sveigjanleiki er mikilvaegur i pessu ferli. Med auknum kynnum af nemandanum og reynslu fetum vid
gjarnan nyjar slédir. Einstaklingsaeetlanir geta pvi tekaytingum, jafnvel fra viku til viku i sumum
tilfellum. | vidhorfskénnun sidast lidins ars kemur fram hatt ansegjustig med stodkennsluna og
hvernig brugdist er vid til ad koma til moéts vid bradgera nemendur.

Pad er anaegjulegt ad geta pess ad Bergpoéra biosstottir gerdi nyjar Logosgreiningar a 6
nemendum i 10. bekk sidast lidinn vetur p.e. nemendum sem hun hafdi greint i 8. bekk. HUn tok
sérstaklega fram hvad pessum nemendum hafdi farid mikid fram og ad anesegja foreldra hefdi verid
mjog afdrattarlaus i vidlum sinum vid pa.
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Samstarf vid pjonustumidsttd

Pjénustumidsttd Vesturbaejar, Midborgar og Hlida er ad Laugavegi 77, 2. haed. Siminn par er 411
1600. Fulltr@ar pjonustumidstodvarinnar gé i nemendaverndarradi Tjarnarskola og sifuvi

hlutverki ad reedgmis Urreedi sem lGta ad velferd nemenda i samradi vid adra nemdarmenmiog er
radgefandi fyrir starfsmenn skolans.

Salfreedipjonusta greiningavinna

Kennarahépurinn er vakandi fyrir lidan og gédri nAmsframvindu nemenda i skélanum. Ef
kennarahopurinn metupad svo ad leita purfi viobétararraeda sem geti styrkt stodu nemandans enn
frekar er malid reett & kennarafundi. | sumum tilvikum er leitad beint til fagadila en oftast er malid
tekid fyrir i nemendaverndarradi og 6skad eftir abkomu fagadila & Pjonusstimditesturbaejar,
Midborgar og Hlida. bar hofum vid einnig adgang ad kennsluradgjafa/sélfreedingi senrmestdir
reglulega a fundi i nemendaverndarrdginnig hefur verid samstarf vid Sél ehf.

Heildarasetlunum studning

I skolanum er unnirheildaraaetlun um studning i nami og kennslu. Asetlunin er send til Ségla
fristundasvids. Jafnframt eru sendar umsoknir tb &R vidbotarframlag fyrir pa sem eru skraddir sem
fatladir nemendur.

Sérurraedic reglugerair
Upplysingar um reglugerdir um sérarraedi ma nalgast a kreekjunum hér fyrir nedan:

https://www.stjornartidindi.is/Advert.aspx?1D=49e415ea648229b99-b2b6d1c326f4

https://www.stjornartidindi.is/Advert.aspx?ID=5ed997&161-4a74b88cc4b10fae3474
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Skélaheilsugaeslg hlutverk og pjonusta vid nemendur

A heimasidu Heilsugaeslu kdborgarsveedisinsittp://www.heilsugaeslan.is/?PagelD=24kemur
fram:

,,Heilsuvernd skélabarrer hluti af heilsugaeslunni og framhald af uneg smabarnavernd.
Markmidheilsuverndar skélabarner ad efla heilbrigdi nemenda og studla ad vellidan peirra.
Starfsfolkheilsuverndar skélabarmannur i nainni samvinnu vio foreldfarradamenn,
skoélastjornendur, kennara og adra sem koma ad méalefnum nemenda med velferd nemenda ad
leidarljosi. Farid er med allar upplysingar sem tranadarmal.

Starfsemheilsuverndar skélabarner samkvaemt I6gum, reglugerdum og tilmaelum sem um hanad
gilda. Helstu aherslurtieilsuvernd skélabarneru fraedsla og heilsuefling, bolusetningar, skimanir og
skodanir og umoénnun veikra og slasadra barna dsamt radgjof til nemenda, fjdlskyldna peirra og
adFNFaFfst1a aisftl oa

Heilsugaesla Tjarnarskola heyurirdir Heilsugaeslu Mi@&brgar.

Skélahjukrunarfraedingur Tjarnarskolker Asdis Echardig 6liu jofnu er hin i skélanum &
midvikudégum fra 9.007 12.00.

Netfang hennar erasdis.eckardt@heilsugaeslan.is

Nams og starfsradgjof

Namsradgjafi skoélans er Kristin Inga Hrafnsdottir, nams- og starfsradgjafi, kringa@sporri.net.. Han
maetir i skélann i samradi vid skélastjéra og kennara.

Proskapjalfi
Enginn proskapjaléir starfandi vid skélann par sem einingin er litil. Pegar astaeda er til er leitad
radgjafar proskapjalfa

Samstarf vid adrar stofnanir

| skélastarfinu skapast gjarnan samstarf vid adrar stofnanir samfélagsins. Hér ma nefna Barnavernd
Reykjavikur, Barn@g unglingageddeild, Greiningarstdd rikisins, sérfraediteymi i Brdarskola,
Sjénarhdl svo einhver deemi séu tekin. Samvinna hefur jafnan verid med miklum agaetum.
Sjalfstaedir radgjafar hafa einnig komid til samstarfs. Hér ma nefna S&aeh¥innu vid
markpjalfafyrirtaeki og listmedferdaraditag Troppu ehf
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Samstarf vid 6nnur skolastig og grenndarsamfélagio o
S, ¢
Samstaf vid leikskola
Undanfarin ahéfum vid haftvalgrein i skolanum par sem nemendusisg kost & ad heimsaekja
leikskdla einwsinni i viku og tea patt i skélastarfinuReynslan af pessum heimsékninefur verio

afarg6d. Unglingarnir voru &naegdir med petta fyrirkomul&jdast lidin tvo ar hafa covidadstaedur
komid ad mestu i veg fyrir samstarf af pessu tagi en vonandi biriuap sidir.

Samstarf vid vinnustadi

Undanfarin ahéfum viddaru hverjuhaft valgrein i skolanurpar sem nemendum stendur til bo@e
heimsaekja vinnustadi. Nemendur gesig i samband vid vinnustad faga sidari heimsékn. beir
purfa sidan ad gera stutta skyrslu um heimséknina. Mikil andegfjar veriomed pessar heimsoéknir,
en nemenduhafaymistfarid einir eda tveir saman. Sem daemi um vinnustadi ma nefna
veitingastadi, leikhusin, Logregluna i Reykjavik, Silikkofudborgarsvaedisins, Eldfjallamidstddina
og leikskolaSidast lioin tvo skolaar hefur ekki verid unnt ad bjéda upp & slikt samstarf vegna
covidadstaedna.

Tengsl vidramhaldsskola

Fjarnamsafangar

A undanférnum arum hafa nemendur att kost awa i fiarnamsafongum i framhaldsskola. pad
sameiginleg akvordun kennara, foreldra og nemenda. Talsvert margir nemendur hafa tekio
fiarnamsafangm, ymist i FA eda Vi

A undanférnum arum hefur patttékulistinn verid pannig:

Ar Fjoldi nemenda Heildarfjoldi afanga

20067 2007 14 24 afangar

20071 2008 13 32 afangar

2008 i 2009 15 39 afangar (einn nemandi laul

studentsproéfii pysku)

20107 2011 16 25 afangar

2012- 2013 3 4 afangar

20137 2014 7 14 afangar

20147 2015 5 12 afangar
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20157 2016 5 7 afangar
201671 2017 1 2 afangar
2017 - 2018 6 11 afangar
2018 - 2019 6 14 afangar
2019 - 2020 9 14 afangar
2020 - 2021 6 17 afangar

Steerdfreedikeppnin i MR
Sidast lidirar hefur Menntaskaolinn i Reykjavik bodid Tjarnskeelingum ad taka patt i arlegri
steerofraedikeppni sem skélinn stendur fyhifio hofum att verdlaunahafa i keppninni

Heimsodknir 10. bekkinga i framhaldsskola; freedsla um menntun og storf

[ 10. bekk eru tvaskennslustundir & viku sem vid nefnum MEST; menntun og storf. | pessum timum
freedast nemendur um namsfyrirkomulag framhaldsskolanna, ndmskréfur, menningu hvers skéla og
fleira. Nemendur kynna sér einnig menntunarleidir fyrir hin ymsu stérf sem peir geftat ab |
framtidinni. Kennari fer med nemendur i heimséknir i flesta framhaldsskéldmwvarjum vetri.

Augum nemenda er einnig beiad atvinnulifinu i pessum timum.

Vid férum gjarnan med nemendur Gt Ur hadsi i hinar ymsu heimsoknir

Kennarar skélans erwdlegir ad fara med nemendur & soéfn, heimsaekja stofnanir og skoda
umhverfid. Nemendukynnastlistum og menningu, heirseekja fyrirteeki og hafa tekio patt i

Skolapinginu & hverjum vetri, svo deemi séu tekin: &jdeikhusferdir eru einnig & dagskra. | pessu
feroum gerum vid miklar krofur til nemenda um ad syna fallega framkomu og segjum gjarnan ad pad
sé mikilvaegt fyrir pa ad skilja eftir sig gédar minningar fyrir pa sem taka & méti peim. bad er
anaegjulegt hversu oft nemendur fa hros fyrir fallega framkayguhuga sem peir syna pvi sem verid

er ad kynna fyrir peim med pvi ad spyrja gédra spurninga.

Gestir fa talsvert svigrum i skolastarfinu

Okkur finnst afar mikilveegt ad fa gesti til okkar i skélann. Pannig hefur pad verid fra stoffamssk
Gestirnir segja nemendum fra starfi/ahugamali sinu, freeda, skemmta o.s.frv. begar lidur ad j6lum
faum vid gjarnan rith6funda til pess ad lesa upp Ur nyjum békeoreldrar hafa einnig bodid
nemendum & vinnustadi eda komid med kynningu i skélann. beieiaiay stungid upp & og/eda
adstodad vid ad fa kynningar fyrir nemendBareldrapatttaka af pessat)i hefur ordidastur lidur i
skélastarfinuog foreldrar hafa verid duglegirdastinga upp & gestakomum i skélanum, eda koma
sjalfir med kynningar
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TvoEvropuverkefni skolaarin 2014 2014

porir AndriKarlsson, enskukennari, tok upp samstarf vid kennara & Bretlandi, Spani, Italiu, Péllandi og
Tyrklandi skélaveturinn 20112012 en Tjarnarskoli fékk Evrépusty@omeniusjil pess ad vinna

petta verkdni undir stjorn Poris. betta samvinnuverkefni stod hér i skélanum til arsloka 2013 en 7. og
8. bekkingar (Kvosarnemendur) voru patttakendur skolaarid 22012 og skoélarié 20122013.

Verkefnid gekkit & ad hafa netsamband & milli pessara lapdara iheimséknir og midla

upplysingum & milli nemenda. Skélaarié 22012 féru 5 nemendur Tjarnarskéla i heimsokn i Holy
Trinity School i Guildford i Bretlandi asamt tveimur kennurum. Vid i Tjarnarskdla tékum sidan a mati
5 nemendum Ur sama skdla dsamt 16 fidltum gestum fra hinum fimm patttékuléndunum.

Skdaario 2012013 féru tveir nemendahdpar Ut fyrir landsteinana. Fyrri hépurinn fér i Holy Trinity
School i Guildford i Bretlandi asamt tveimur kennurum og sidan fér annar hépur til Spanar i mars
med tveimur lennurum. Verkefninu lauk um aramétin 262814

Erasmusverkefni hofst skoélaario 2042016

Haustid 2014 fengum vid Erasmusstyrk til &fhealdandi samstarfs vid nemendur og kennarar i
Evropuléndum. Tveir kennarar foru & fund i Péllandi & haustddogumeragndahdpur asamt

tveimur kennurum féru i namsferd til italiu og Sléveniu i mars 208&ptember 2015 toku
Tjarnskeelingar @ moti stérum hopi nemenda og kennara i tengslum vid petta verkefni. Hépurinn
dvaldi i 5 daga 4 islandi og voru Tjarnarskolafjtidsikygestgjafar nemendanna. Tveir kennarar toku
sidanpatt i dagskra fyrir kennara i Finnlandi haustid 2015 og sidan fér nemendahdpur asamt tveimur
kennurum til Grikklands a vormisseri 2016, en verkefninu lauk i lok skéladresss.verkefni hafa

verid dar uppbyggjandi og vaxandi pattur i skélastarfinu a sioaatm. Alpjédlegt samstarf af pessu

tagi er afar uppbyggjandi.

RoskildeLille Skold Danmorku er vinaskoli Tjarnarskola

Skoélaarid 2014 2015 vam.a.undirblningstimi fyrir amstarf vioRoskile Lille SkoleLidur i
undirbuningnum var heimsék 10 danskra kennara sem toku patt i skolastarfinu hja ekkaiviku i

april 2016 tokum vid sidan & moti 28 donskum gestum sem voru hja okkur i eina viku. Dagskra
heimsoknarinnar var fiolbreyttog alir b YY1+ £ | dzY +$§ 3SRl yaildz RI 3 NY AN
Tiundubekkingar séfnudu fyrir Danmerkurferd skolaarid 202617 og haldid var til Roskilde i
marsmanudi. Danirnir endurguldu sidan heimsoknina i aprilmanudi 2017 pegar 23 nemendur, fjorir
kemarar og eitt foreldri dvéldu & Islandi i vikutima og nutu gestrisni Tjaranarskolafjolskyldna og
starfsmannaEins og fram hefur komid tékum vid & méti 28 Donum i okt@@dr8og 10.

bekkingarnir okkardru i heimsokn til Danmerkur i mai 20380pur frA Danmoérku kom til okkar

haustid 2019 en pvi midur urdum vid ad fella nidur Danmerkurferd i mai 2020 vegnaNied.

komin fyrirspurn frA Danmorku um hvort vid getum tekid & méti nyjumhdépi & vorénn. Ekld vefid
tekin &kvordun pegar petta er skrad.
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L'y 306 NY I RFIFNYAN 231 dzZ3al$§ dzy ol Ny a
Skoélaarid 2009 2010 var stigio pad skref ad tiundu bekkingar toku pétt i svo nefndum
ungbarnadégum. betta var namskeid sem var haldid i samvinnu vid fyrirtaekid OB réaégjéhdur

N mMmn® 6S11 FSy3dz Lj$ GSNISFYyA I$ lyylrad IxaéyRIN
fylgjast med pvi ad ,,bérnunuiveeri sinnt af natni og varad: Bleyjuskipti, mj6lkurgjafir voru

reglulega & dagskra, ,,boridipurftu ad ropa og padurfti ad hugga pau. Yngri nemendur syndu

pessu verkefni einnig mikinn ahuga og 10. bekkingar meeltu hiklaust med pvi ad petta yrdi arlegt
verkefni i skélanum. betta var i fyrsta skipti & islandi sem verkefni af pessu tagi for fram & skélatima.
petta tokstsvo vel ad namskeidid var haldid ad nyju fyrir nemendur i 10. bekk skolaari2@01®g

hefur verid endurtekid hverju ari. betta verkefni hefijmfnframt verid prounarverkefni i

Tjarnarskéla

Ymsar asetlaniog fleiri paettir er lGtaad 6ryggi og velferd

Azetlun um 6ryggisog slysavarnir
https://d5huluk9g8rilp.cloudfront.net/tjiarnarskoli.is/skrar/skolanamsk?2820/ryqds-oc-
slysavarnir.pdf

Aeetlun um adgerdir gegn einelti og 68ru ofbeldi
https://d5huluk9g8rilp.cloudfront.net/tjarnarskoli.is/skrar/skolanamsk2820/agerirgegnreinelti-
og-ru-ofbeldi.pdf

Aeetlun um afengisog fikivarnir
https://d5huluk9g8rilp.cloudfront.net/tjarnarskoli.is/skrar/skolanamsk2820/tlun-um-fengisog
fkivarnir.pdf
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https://d5hu1uk9q8r1p.cloudfront.net/tjarnarskoli.is/skrar/skolanamskra-2020/ryggis-og-slysavarnir.pdf
https://d5hu1uk9q8r1p.cloudfront.net/tjarnarskoli.is/skrar/skolanamskra-2020/ryggis-og-slysavarnir.pdf
https://d5hu1uk9q8r1p.cloudfront.net/tjarnarskoli.is/skrar/skolanamskra-2020/agerir-gegn-einelti-og-ru-ofbeldi.pdf
https://d5hu1uk9q8r1p.cloudfront.net/tjarnarskoli.is/skrar/skolanamskra-2020/agerir-gegn-einelti-og-ru-ofbeldi.pdf
https://d5hu1uk9q8r1p.cloudfront.net/tjarnarskoli.is/skrar/skolanamskra-2020/tlun-um-fengis-og-fkivarnir.pdf
https://d5hu1uk9q8r1p.cloudfront.net/tjarnarskoli.is/skrar/skolanamskra-2020/tlun-um-fengis-og-fkivarnir.pdf

