Pinggerd 21. Sambandsbpings ipréttasambands fatladra

haldio i Laugardalsholl 15. april 2023

1. bingsetning

Olafur Magniisson (OM) baud gesti velkomna til pings og baud Onnu Karélinu
Vilhjalmsdottur (AKYV) velkomna i pontu til pess ad kynna verkefnio ,,farszelt samfélag.”
Ad lokinni kynningu var leikid myndband par sem Valdimar Gunnarsson verkefnastjori IF
i, Farsalt samfélag/ Allir med” kynnti sjalfan sig og verkefnio um leid. Valdimar atti ekki
kost 4 pvi a0 vera vio pingio par sem hann var staddur erlendis.

Pordur Arni Hjaltested baud pinggesti velkomna vid 21. sambandsping IF sem haldid var i
Laugardalsholl 15. april 2023 og flutti setningarraedu formanns vid pingio.

PAH bad gesti vid pingsetningu ad risa iir szetum par sem fallinna félaga var minnst med
minutu pogn. Ad pvi loknu setti Porour ping.

Setningarra0a formanns:

Varaforseti ISI og framkvamdastjéri, formadur UMFI, Heidursfélagar IF, pingfulltraar,
stjorn og starfsmenn IF og g6dir gestir.

Eg byd ykkur velkomin til pessa tuttugasta og fyrsta pings IF.

Starfsemi sambandsins er fjolbreytt og avallt er a0 morgu ao hyggja, enda verkefnin
margpaett. Starfsemin stendur 4 traustum fotum og er enn ad styrkjast, motahald hefur
verid nokkud hefobundid fra 20. pingi I[F sem haldid var i september 2021, en segja m4 ad
fra pvi i mars 2022 hafi starfsemin verid a0 feerast i edlilegt horf eftir erfio ar i skugga
heimsfaraldurs. Fyrsta [slandsmét i boccia eftir Covid var haldid 4 Akureyri vorid 2022,



par kom berlega i 1jos ad brottfall idkenda var mikid, en einungis um helmingur keppenda
sem skraoir voru til keppni 2019 meettu til leiks. En ljost er ad vid pessu var buist par sem
fingar h6fou legio niori i langan tima og folk hraett vido ad koma saman af étta vio ad
smitast af Covid. Sem betur fer hafa fleiri meett til 22finga og keppni nu i vetur, en vio
eigum po enn nokkud langt i land til ad jafna i0kendafjolda iprotta fatladra fra pvi fyrir
heimsfaraldur. Pad er verk ad vinna.

Ja, og pad verk er hafid. i desember sidastlionum undirritudu prir radherrar undir
verkefnislysingu FARSZALT SAMFELAG FYRIR OLL — BRUUM BILID sem er
ataksverkefni til priggja ara med pad ad markmioi a0 fjolga idkendum iprotta fatladra i
landinu. Petta er samstarfsverkefni iF, iSI og UMFIi med raduneytin prju og OBI og
Proskahjalp sem bakhjarla. iF hefur umsjén med verkinu i framkvaemd og hefur r4did
starfsmann i fullt starf til a0 sinna pvi. Valdimar Smari Gunnarsson var radinn i starfio og
héf hann storf hja iF 1. jantar sidastlidinn. Forysta IF bindur miklar vonir vid ad
verkefnio muni skila gooum arangri en meginmarkmio pess er aukin inngilding (inclusion)
og byggist a pvi a0 gera alla iprottahreyfinguna abyrga og ad iprottafélog landsins bjooi
fatlada velkomna til ad stunda iprottir i neersamfélagi sinu. Hér i upphafi dagskrar sauo
pid video upptoku par sem Valdimar kynnti verkefnio.

Steersta verkefni IF 4 ipréttasvidinu fra sidasta pingi IF er patttaka Hilmars Snzes
Orvarssonar i Paralympics leikunum i Beijing, Kina i mars 2022. Hilmar st6d sig
frabzerlega en hann vard i 5. szeti i svigi og var Islandi til soma. Eg vil hér pakka pjalfara
hans Pordi Hjorleifssyni og Einari Bjarnasyni adstodarpjalfara og nefndarmanni i
vetraripréttanefnd IF fyrir frabzera vinnu med Hilmari sidastlidin ar. Hilmar var kjérinn
iprottamadur arsins 2022. Thelma Bjorg Bjornsdottir var kjorin iprottakona arsins, en
sundlandslioio tok patt i EM a Madeira, Portigal og par vann Thelma Bjorg til
silfurverdlauna.

Afreksmenn IF eru ad standa sig vel, 4 alpjédavettvangi er samkeppnin hord og fjoldi
iokenda sifellt ad aukast og pjodir leggja mikinn metnad i ad sitt folk nai arangri.

A sidustu tveimur arum hafa 16 afreksmenn verid med samning vid IF og notid styrkija til
a0 geta stundad iprott sina a afreksstigi. Eg vil hér fa ad pakka ISI og afrekssjodi IST fyrir
gott samstarf 4 kjortimabilinu. Studningur afrekssj6ds iSI vid afreksstarf iF hefur gert
okkur Kkleift a0 standa enn betur vid bakio a okkar afreksfolki. Pad aukna fjarmagn sem
rikio hefur sett i afreksstarf i landinu er ad skila sér i 6flugra afreksstarfi, en ljost ma vera
ad gera parf enn betur og hefur IF stutt forystu iSI i ad szekja meira fjarmagn til rikisins i
bennan malaflokk. Samstarfid vid ISI er sterkt og pakka ég 6llum peim adilum sem vid
eigum i samstarfi vid, an pess veri starfsemin ekki eins 6flug og raunin er.

Eg vil og pakka UMFI fyrir gott samstarf um rekstur sumarbuda IF 4 Laugarvatni. En pvi
midur er pad nu ljost 20 UMFI hefur neydst til ad hzetta starfsemi sinni 4 Laugarvatni par



sem hisnz0i pad sem hysir gistiadstoou og motuneyti og adur tilheyroi
ipréttakennaraskola islands hefur verid tirskurdad éibudarhzeft vegna myglu. Eigandi
husnzdisins, Blaskogabyggo var ekki tilbuin a0 leggja fé i lagfeeringar a hisinu og er pad
midur. IF hefur n4d samningum vid Menntaskoélann 4 Laugarvatni um leigu 4 nemendavist
skolans p.a. sumarbudir iF verda afram haldnar 4 Laugarvatni i sumar, en pzer hafa verio
starfraektar 2 — 3 vikur a sumri, 6slitio sidan 1986.

IF er i godu samstarfi vid onnur sérsambond og get ég fullyrt ad pad sé ad styrkjast enn
frekar, sem er mjog anagjulegt. Med samstarfinu tryggjum vio domgzeslu sem vidurkennd
er af IPC og 60rum alpjodaiprottasamtokum.

Stada IF er sterk, reksturinn i godu jafnvzegi og er par ekki sist ad pakka radvendni, en b6
ekki sidur go6dum studningi fra yfirvoldum, riki og sveitarfélogum, sem og afrekssjodi IST
og 6llum peim 6flugu bakhjorlum sem iF 4 og vid télum almennt um sem samstarfsadila
IF.

A0 lokum vil ég fyrir hond sambandsins pakka allan pann studning og velvild sem vid
hofum notio i gegnum tidina. Einnig vil ég pakka 6llum peim sjalfbodalioum sem komio
hafa ad starfi IF, par eigum vid marga trygga einstaklinga sem avallt eru tilbtnir til ad
leggja malefninu lid og forna tima sinum i pagu iprottastarfs fatlaora. Hafio mikla pokk
fyrir.

Adur en vid forum hér fram i kaffi pa bid ég ykkur ad risa ir szetum og adstoda mig vid ad
minnast fallinna félaga. Vid gerum ad med ad luta hofoi og standa hljod i eina minutu.

Takk fyrir og faid ykkur szeti.

Starf stjérnar IF og starfsmanna hefur verid 6flugt og farszlt i gegnum arin. A
starfstimabilinu fundadi stjérn sambandsins 14 sinnum. Starfsemi adildarfélaga iF er
oflug. Eg pakka ykkur 6llum storf ykkar, ahuga og elju i pagu iprétta fatladra.

Tuttugasta og fyrsta sambandsping iF er sett.



e OM tok vid og baud velkomna Hildi Karenu Adalsteinsdottur fulltria iSI sem
avarpadi pingio. Hildur Karen fzerdi pinginu bestu kvedjur fra forseta, starfsfolki
og framkvaemdastjorn ISI.

e Jéhann Steinar Ingimundarson formadur UMFI t6k nzestur til mals og avarpadi
pingio. Sagdi hann ,,Allir med” verkefnid nyja hugsun sem bztir samfélagio og a0
mikilvagt sé ad samfélagio pori og geti tekio 4 moti 6llum i iprottum.

e Nestur tok til mals Hafsteinn Palsson 2. varaforseti [SI. Hafsteinn afhenti prenn
gullmerki iSI:

Gullmerki ISI

Karl Porsteinsson formadur boccianefndar iF
Margrét Kristjansdottir fyrrum stjérnarkona hja iF
Johann Arnarson varaformadur IF

(Gullmerkishafar ISI vio ping IF 2023)



Nzestur ték til mals PAH formadur IF og afhenti heidursmerki iF

Heidursmerki IF

Gullmerki iF

Geir Sverrisson (stjorn IF og fyrrum afreksmadur IF)
Ingélfur Arnarson (fr.kv.stj. [FR og bordtennispjalfari)
Helgi Pér Gunnarsson (bordtennisnefnd IF og pjalfari)

Silfurmerki IF

Eva Hrund Gunnarsdéttir (stjérn iF og pjalfari fimleika Sp.OL.)
Karen Asta Fridjonsdottir (stjorn Sp.Ol.)
Gudmundur Sigurdsson (i forsvari fyrir LETR og Sp.Ol.)

(Silfurmerkishafar IF d pingi 2023)



2. Kosning pingforseta og pingritara

PAH gerdi pad ad tillogu sinni ad Hafsteinn Palsson (HP) yrdi kjorinn pingforseti.

Borin var upp tillaga stjornar um Hafstein Palsson sem pingforseta og var hun
sampykkt samhljooa.

Borin var upp tillaga um pingritara, Jén Bjorn Olafsson og Kristinu
Gudmundsdottur, sampykkt samhljoda.

3. Kosning priggja manna kjorbréfanefndar

Tillaga var gerd um ad kjorbréfanefnd skipudu,

e Sigridur Josepsdéttir - IBA
e Jenny Holmsteinsdottir - HSV
e Bjork Birgisdéttir - IBR

Kjorbréfanefnd tok pegar til starfa.
Kjorbréfanefnd gerdi grein fyrir storfum sinum:

28 fulltruar eru mattir og von mogulega a einum til vidbdtar sidar a pinginu. 62 fulltraar
attu rétt a patttoku i pinginu.

Kjorbréf fra 6 sambandsadilum lagu fyrir.

bingfulltriar meaettir:

HSK - attu rétt a 5 fulltraum, 4 mesettu
IBR — attu rétt 12 fulltrium, 9 meettu
IBA — attu rétt a 5 fulltrium, 4 meettu
IBH —attu rétt 8 fulltrium, 4 mzettu
HSV — attu rétt a 2 fulltrium, 1 meaetti

IRB — attu rétt 4 5 fulltrium, 5 mzettu



27 pingfulltruar maettir

Ad loknum storfum Kjorbréfanefndar gerdi Sigriour Josepsdottir talsmaour
nefdarinnar grein fyrir storfum hennar og lagoi til ad ofangreind kjorbréf yrou
sampykkt og voru pau sampykkt samhljoda.

4. Logo fram skyrsla stjornar (bingskjal 1.0.)

Jon Bjorn Olafsson (JBO) og Anna K. Vilhjalmsdéttir (AKV) starfsmenn iF foru i
storum drattum yfir skyrslu stjornar [F sem hafdi 4dur verid send sambandsadilum.
PAH ték einnig til mals um skyrslu stjornar.

Hafsteinn Palsson (HP) pakkadi fyrir flutning skyrslu og sagdi a0 umradur um
skyrslu stjornar yrou teknar med umraedum um reikninga.

S. Lagoir fram endurskodadir reikningar (pingskjal 2.0.)(bingskjal
3.0

Halldor Szevar Gudbergsson (HSG) gjaldkeri og Olafur Magniisson (OM)
framkvaemdastjori fjarmala- og afrekssvids IF féru i storum drattum yfir reikninga
sambandsins. HSG sagdi rekstur IF i gédu jafnvaegi, starfid veeri 6flugt og samstarfsadilar
[F zttu par miklar pakkir skildar fyrir studning sinn vid IF.

HP pingforseti gaf ordio laust um skyrslu stjornar og reikninga.

Reikningar bornir undir atkveedi og sampykktir samhljéoa.

6. L.ogo fram fjarhagsazetlun (bingskjal 4.0.)

OM gerdi grein fyrir fjarhagsaztlunum 2023 og 2024.



HP lagoi til ad pingio starfaoi i einni malstofu fremur en i nefndum. Tillagan var
sampykkt samhljooa. Eins sagoi HP ao fyrirliggjandi tillogur hefou ekki ahrif 4
fjarhagsaztlun og gaf oroio laust um fjarhagsaztlun:

Ofeigur Leifsson: Fzer IF ekki styrk 4 pessu ari fyrir verkefnid ,,Farszelt samfélag”
OM: iF fer styrk fyrir arin 2023, 2024 og 2025 og 4 hverju 4ri er pad ekki sama
raduneytio sem utdeilir styrknum.

Abending vr sal var ad kr. 20.000.000 ztti eftir ad fzera inn i fjarhagsazetlun fyrir 4rio
2023 og pvi visad til stjornar ad laga petta i fjarhagsazetlun.

Jiilius Eyjélfsson, Osp: Hvers vegna er launalidur i fjarhagsazetlun lzegri i 4r heldur en
i fyrra?
OM: Vegna pess ad fzerri landslidspjalfarar eru i ar 4 vegum sambandsins.

HP bar fjarhagsazetlun upp til sampykktar.
Fjarhagsaaztlun sampykkt samhljoda.

HP: Adur en gert var hadegishlé bad PAH um ordid og Helgi P6r Gunnarsson og Geir
Sverrisson fengu afhent gullmerki iF.

binghlé
Hadegishlé
° HIlé gert a pingstorfum kl: 12:30
° bingstorf hofust ad nyju eftir hadegishlé kl. 13:15

7. Log iprottasambands fatladra (bingskjal 5.0)

PAH kynnti pingskjal 5.0. Log ipréttasambands fatladra og fér yfir framlagdar breytingar
i logunum.

Abending ur sal: 11id 4 i 6. gr. i logum IF er ordid ,,félagsmadur” szerandi fyrir hinsegin og
kynsegin folk. Breyting gerd skv. abendingu ur sal og ordio félagsmaour fjarlaegt.

Sverrir Gislason: Abending vid grein 7 i l1ogum IF. Abendingin vardar formann og hvernig
hann skuli bodadur til formannafundar og eda fulltriii formanns. Abending tekin fyrir og
leidrétt i logum af PAH.

HP spurdi pingfulltrua hvort xtti a0 kjosa um hverja grein fyrir sig eda allar i einu.



Sampykkt ad kjosa um allt i einu.

bingskjal borio upp med aoronum breytingum og pad sampykkt samhljooa.

8. Framtidarsyn iF (bingskijal 6.0)

PAH kynnti pingskjal 6.0: ,,Framtidarsyn IF 2023«

Umrzdur skopudust um ordid ,,drengskapur” i grunngildum iF innan framtidarsynar.
Akvedid var ad halda pvi inni par sem t.d. pingmenn og pingkonur vinna drengskaparheit
fyrir pingstorf og pvi geti ordid sem slikt vel stadid innan grunngilda iF.

HP: Umraoum lokid og tillagan 16go fram Sbreytt til sampykktar og var sampykkt
samhljoda.

9. Onnur mal.

e DPAH ték til mals. Minnti hann 4 ad arid 2019 hafi iF fagnad 40 ara afmzeli
sambandsins. Arid 2024 yrou 50 ar sidan fyrstu tvo ipréttafélog fatladra, iFR og
AKkur, voru stofnud. Sama ar faeru einnig fram Paralympics i Paris, Frakklandi.
Petta pydir einnig ad 50 ar eru sidan iSI ruddi brautina og kom ad stofnun
iprottafélaga fatladra i landinu.

e DPAH benti 4 ad [préttafélagio Osp vzeri tilnefnt til islensku lydheilsuverdlaunanna
sem yrou veitt i fyrsta sinn 2023. Klappad var fyrir tilnefningu Aspar a pinginu en
urslit verdolaunanna verda kunngerd a nzestunni.

e brostur - Fjorour: Spurdi hvernig vinnan stzdi vid ad breyta merki iF yfir i
Parasport eins og fjallad var um 4 pinginu 2021. PAH var til svara og sagdi ad vinna
hefoi vissulega stadio yfir vido honnun nys merkis en ad fjolmorgum pattum purfi ad
huga 4dur en nafna- og merkisbreyting geti farid fram hja iprottasambandi
fatlaora.

o Gestir fra UMSE og USAH: Pokkudu fyrir ad fa ad sitja pingio sem gestir.




10. Kosning stjornar, varastjornar, skoounarmanna reikninga.

Tillaga kjornefndar um stjérn iF 2023-2025:

Formadur iF
Pordur Arni Hjaltested

Varaformaour
Johann Arnarson

Meostjornendur

Halld6r Szevar Gudbergsson
Por Jonsson
K. Linda Kristinsdottir

Varastjorn

Asta Katrin Helgadottir
Eva Hrund Gunnarsdottir
Geir Sverrisson

Sampykkt samhljooa

Fylgiskjal 7.0

Skoounarmenn reikninga:

Guolaugur Guomundsson
Hilmar Alfredsson

Sampykkt samhljooa




e HP baud nykjornum formanni PAH ad segja nokkur ord vid pingslit.

e bPAH pakkadi traustid og kvadst anagdur med pad folk sem akvad ad taka afram
slaginn i samheldnum hépi innan stjérnar iF. PAH kalladi eftir frekara samstarfi
vid adildarfélog IF og kvadst reidubuinn til pess ad veita féldgunum alla pa hjalp
sem IF gaeti veitt. PAH sagdi IF horfa spennt fram & veginn med verkefnid , Allir
med.”

»betta nyja og 6fluga verkefni muni reyna vel a iF enda nu pegar fjolbreytt verkefni
hérlendis sem og erlendis sem eru i verkahring sambandsins.“ PAH sagdi ad
verkefni a boré vid ,,Allir med” taki tima, og pad taki tima ad sja arangur af pvi en
upphafid lofi einkar géodu med tilliti til peirra vidbragda sem verkefnastjorinn
Valdimar hefur fengid i upphafi verkefnisins hja sveitarfélogum, stofnunum,
ipréttafélogum og félki a fornum vegi.

12.Pingslit.

PAH - pakkadi fyrir gott ping og samstarfid og 6skadi pinggestum alls hins besta og g6ds
starfs heima i héradi.

bingi slitio.

Hafsteinn Palsson
bingforseti

Jon Bjorn Olafsson Kristin Guomundsdottir

bingritari Pingritari



