binggerd 20. Sambandspings ipréttasambands fatladra
haldid i Laugardalsholl 11. september 2021

1. bingsetning

Olafur Magnusson, OM, baud gesti velkomna og minnti & bladlaust ping og hvernig
bingfulltrdar geetu nalgast pinggogn.

Pérdur Arni Hjaltested, PAH, formadur IF baud pingfulltria velkomna vid 20.
sambandspingid sem haldid var i Laugardalshéll. Vidstaddur var varaforseti (Si Hafsteinn
Palsson, heidursfélagar I[F 4samt mokum, pingfulltrdar og heidursgestir pingsins sem voru
Paralympic-patttakendur islands i Tokyo 2020.

Setningardvarp formanns IF:

Varaforseti iSi, Heidursfélagar IF, Olympiuhépur IF sem nykominn er heim frd Paralympics
i Tokyd, bingfulltraar, stjorn og starfsmenn IF.

Eg byd ykkur velkomin til pessa tuttugasta pings IF sem halda dtti 17. april i vor, en vegna
sottvarnareglna var pad ekki framkvaemanlegt og pvi var pinginu frestad til haustsins.

bad er ekki haegt ad segja annad en ad vid lifum skritna tima, en sidastlidid eitt og halft ar
héfum vid purft ad adlaga iprottastarfid ad séttvarnarreglum vegna Covid-19. Ja veiran
hefur valdid okkur nokkrum ama og busifjum. Vid héfum margoft purft ad breyta afinga
og keppnisreglum vegna pess. Stjorn IF hefur fra upphafi faraldursins lagt upp meéd ad
vera ofur varkdr og gaeta vel ad sottvarnarreglum. Vid héfum fellt nidur vidburdi og sem
dami héfum vid ekki getad haldid bocciamot fra upphafi faraldursinns og enn stefnir i ad
vid fellum mot nidur i peirri ipréottagrein vegna fjéldatakmarkana a samkomum. Tekist
hefur ad halda Islandsmét i sundi og frjdglsum iprottum d timabilinu. A pessari stundu er
einnig ljost ad buid er ad fresta vetrarleikum Spc. Ol. um eitt dr til vidbotar, en peir eiga ad
fara fram i Kazan i Russlandi, vid drbakka Volgu. Eg vil vid petta taekifaeri pakka
adildarfélégum IF fyrir mikla samst6du i adgerdum til ad sporna vid pvi ad idkendur
iprétta fatladra syktust af veirunni.

Starfsemi sambandsins er fjélbreytt og avallt ad mdrgu ad hyggja, enda verkefnin
margpaett. Starfsemin stendur a traustum fotum og er enn ad styrkjast, motahald var
hefdbundid fra 19. pingi og fram i februar 2020 en pa skall heimsfaraldurinn a okkur eins
og ég hef adur nefnt.

IF er i g6du samstarfi vid 6nnur sérsambénd og get ég fullyrt ad pad sé ad styrkjast enn
frekar, sem er mjég dnaegjulegt. Med samstarfinu tryggjum vid domgaeslu sem vidurkennd
er af IPC og 68rum alpjédaipréttasamtékum. Samstarfid vid iSi er ad sama skapi sterkt og
bakka ég 6llum peim adilum sem vid eigum i samstarfi vid, dn pess vaeri starfsemin ekki
eins 6flug og raunin er. Eg vil hér og pakka UMFI fyrir samstarf um rekstur sumarbtda iF d
Laugarvatni.

Stada IF er sterk, reksturinn i gédu jafnvaegi og er par ekki sist ad pakka radvendni, en p6
ekki sidur gédum studningi fra yfirvéldum, riki og sveitarfélégum, sem og afrekssjodi ISI



og 6llum peim 6flugu bakhjérlum sem IF d og vid télum almennt um sem samstarfsadila
IF.

Olympiuhépur IF, keppendur, pjdlfarar, adstodarfolk og fararstjérn eru hér med okkur vié
setningu pingsins. Hopurinn kom heim i premur minni hlutum og var dkvedid ad vera ekki
med mottéku i flugstédinni heldur bjoda peim hingad til ad vera vid setningu pingsins
bannig ad vid geetum fagnad peim og dtt med peim goda stund. Ad aflokinni setningu
bpingsins munum vid fa okkur kaffi og medlaeti hér fyrir framan fundarsalinn.

Eg vil bidja pingfulltria og gesti ad risa tr saetum og klappa résklega fyrir pessu frabaera
afreksfolki okkar og adstodarfolki sem stod sig alveg frabzerlega a Paralympics leikunum i
Tokyo. Eg mun nu gera 6rstutt hlé d mdli minu og stiga nidur og afhenda Olympiuférunum
blémvénd dsamt pvi ad afhenda keppendum brons merki iF.

Ad lokum vil ég fyrir hénd sambandsins pakka allan pann studning og velvild sem vid
héfum notid i gegnum tidina. Einnig vil ég pakka 6llum peim sjalfbodaliGum sem komid
hafa ad starfi IF, par eigum vid marga trygga einstaklinga sem dvallt eru tilbunir til ad
leggja mdlefninu lid og férna tima sinum i pdgu ipréttastarfs fatladra. Hafid mikla pékk

fyrir.

Adur en vid férum hér fram i kaffi pd bid ég ykkur ad risa tr saetum og adstoda mig vid ad
minnast fallinna félaga. Vid gerum ad med ad luta héfdi og standa hljéd i eina minutu.

Takk fyrir og faid ykkur seeti.

Starf stjérnar IF og starfsmanna hefur verid 6flugt og farsaelt i gegnum drin. A
starfstimabilinu fundadi stjérn sambandsins 22 sinnum. Starfsemi adildarfélaga IF er
dflugt. Eg bakka ykkur 6llum stérf ykkar, ahuga og elju i pdgu iprétta fatladra.

Tuttugasta sambandsping IF er sett.

Keppendur vid Paralympics i Tokyo voru heidradir sérstaklega vid pingsetningu fyrir framlag
sitt vid leikana. Voru keppendur og starfsfélk vid leikana leyst Ut med blomvendi vié upphaf
bings. Keppendur fra Tokyo voru seemdir bronsmerki iF en pad voru pau Arna Sigridur
Albertsdéttir HFR, Mar Gunnarsson (RB, Thelma Bjorg Bjornsdottir (FR, Rébert isak Jonsson
Fjordur/SH og Bergrin Osk Adalsteinsdottir FH sem veittu merkjunum vidtdku en Patrekur
Andrés Axelsson FH var fjarverandi vid pingsetningu en heimsadtti pingid sidar pennan sama
dag til ad taka @ méti sinu heidursmerki.

2. Kosning bingforseta og pingritara

Borin var upp tillaga stjérnar um Hafstein Palsson sem pingforseta og var hin sampykkt
samhljéda.

Borin var upp tillaga um pingritara, Jén Bjorn Olafsson og Kristinu Gudmundsdéttur,
sampykkt samhljéda.



3. Kosning priggia manna kjorbréfanefndar

Tillaga var gerd um ad kjorbréfanefnd yrdi skipud;

e Harpa Bjornsdéttir - HSV
o Ofeigur Agust Leifsson - HSK
e Valgerdur Hrédmarsdéttir - (BH

4. Kosning nefnda
Undanfarin ping hafa ekki verid starfandi nefndir. Sampykkt var samhljéda ad pingid i heild
starfadi i einni malstofu.

Nefndarkjor féll nidur.

binghlé

bingstorf hefjast aftur.

AJ loknum storfum Kjorbréfanefndar gerdi Ofeigur Leifsson talsmadur nefndarinnar grein fyrir
storfum hennar. itrekadi hann ad félégin settu ad skila inn kjorbréfi undir ibréttabandalégum en
ekki sem félag.

Kjorbréf fra félogum lagu fyrir.
bingfulltrdar maettir:

HSK — atti rétt a 6 fulltrGum - 4 maettu
IBA — atti rétt 4 8 fulltrium — 6 maettu

IBH — atti rétt a 8 fulltrGum — 3 maettu

IBR — atti rétt 4 14 fulltrdum —10 maettu
IBV — atti rétt 4 3 fulltrum - 2 maettu

HSP — atti rétt 4 5 fulltrdum - enginn meetti
UIF — &tti rétt & 4 fulltrdum — enginn maetti
HSV — atti rétt a 3 fulltrdum - enginn maetti
[RB — atti rétt 4 6 fulltrGum - enginn maetti
[A — atti rétt 4 4 fulltrGum - enginn maetti

25 pingfulltriar maettu
Kjorbréfanefnd lagdi til ad ofangreind kjorbréf yrdu sampykkt og voru pau sampykkt samhljéda.

5. Logd fram skyrsla stjornar (bingskjal 1.0.)

Olafur Magnusson (OM), Jén Bjorn Olafsson (JBO) og Anna K. Vilhjalmsdottir (AKV) starfsmenn iF
foru i stérum drattum yfir skyrslu stjérnar IF sem hafdi 4dur verid send sambandsadilum.



Hafsteinn Palsson (HP) pakkadi fyrir flutning skyrslu og sagdi ad umraedur um skyrslu stjérnar
yrdu teknar med umraedum um reikninga.

6. Lagdir fram endurskodadir reikningar (pbingskjal 2.0 og 2.1.)

Halld6r Saevar Gudbergsson (HSG) gjaldkeri IF for i stuttu mali yfir reikninga sambandsins.
OM t6k vid keflinu hja HSG og fér i itarlegra mali yfir reikningana 2019 og 2020 og kynnti pa
fyrir pinggestum.

HP pingforseti gaf ordid laust um skyrslu stjérnar og reikninga.

Enginn kvad sér hljéds.

Reikningar bornir undir atkvaedi og sampykktir samhljéda.

7. L6g0 fram fjarhagsazetlun (pingskjal 3.0 og 31.)
OM, framkvaemdastjori fjiarmala- og afrekssvids IF gerdi grein fyrir fjarhagsaaetlunum 2021 og
2022.

Fundarstjori lagdi til ad afgreidslu fjarhagsaaetlunar yrdi frestad og yrdi reedd undir 1id 9.0 i
dagskra pingsins og var pad sampykkt.

Pinghlé - matarhlé fra 12-13:10

Ad pinghléi loknu var afreksmadurinn Patrekur Andrés Axelsson fra FH heidradur med
bronsmerki og blémvendi. Hann atti ekki kost & pvi ad vera vidstaddur um morguninn en
Patrekur var eins og adur segir i pinggerd pessari einn af sex fulltrdum Islands & Paralympics
i Tokyo.

8. Logd fram Afreksstefna og afreksazetlun iF 2021 - 2028. (Fylgiskjal 4.0)
Tillaga stjérnar iF um Afreksstefnu og afreksaaetlun iF 2021 — 2028.

Ad krofu afrekssjods ISl skal IF, sem A-samband, leggja fram afreksstefnu og afreksaaetlun
til atta ara en i afreksstefnu iSI segir ,Sérsambond iSi skulu hafa métada afreksstefnu sem
uppfyllir leidbeinandi ramma iSi fyrir afreksstefnur. i afreksstefnu sérsambands skal medal
annars fjallad um skilgreiningar a afrekum og flokkun alpjédlegra méta, kréfur um
a0st60u vegna afreksiprotta, krofur vegna menntunar démara og pjalfara i
afreksiprottastarfi og skipulags heilbrigdisteymis viokomandi sérsambands. Mismunandi
krofur vardandi timalengd og innihald afreksstefnu skulu gerdar til sérsambanda midad
vid afreksstarf sérsambandsins”.

Rok



Stjorn iSi leggur aherslu & ad 61l sérsambdnd sem njéta styrkja ur afrekssjoédi iSi setji sér
afreksstefnu og ad stefnan sé sampykkt/stadfest af pingi sambandsins.

PAH kynnti drég ad nyrri afreksstefnu {F 2021-2028.

Ofeigur, Sudri: Var med spurningu um hvort haegt veeri ad baeta vid ipréttaflokkum innan
afreksstefnunnar. Hja Sudra eru tvaer nyja greinar farnar ad afa, m.a. Taekwondo.

PAH: Svaradi Ofeigi pvi ad peer prjar greinar sem teknar eru fram i afreksstefnunni séu paer
brjar adalgreinar sem [sland hefur idkad sidustu aratugi. Vissulega falli allar adrar greinar
undir afreksstefnuna og ndg pldss fyrir adrar greinar innan stefnunnar - paer prjar sem komi
fram i stefnunni séu leidbeinandi.

Afreksstefna IF 2021-2028 16gd fram af HP og sampykkt samhljéda.

9. L6gd fram Tillaga ad breyttu merki/, logo” iF — framhald fra Sambandspingi
2019 (Fylgiskjal 5.0)

Stjorn iF leggur til ad hannad verdi nytt merki iF til notkunar innanlands og annad merki,
sem notad yrdi i alpj6dlegum samskiptum. i stad NPC Iceland kami: PARASPORT
ICELAND. Special Olympics Iceland steedi 6breytt.

Rok:

ipréttasambond og ipréttafélog hafa morg hver ,,nGtimavaett” merki (16g6) sin. bad sama
hefur att sér stad i vidskiptalifinu. Fyrirtaeki leita leida til ad gera merkin einfaldari, en
jafnframt meira lysandi fyrir starfsemina. Horft er til pess lika ad pau veki sem mesta
athyglii. A norreenum vettvangi hafa systursamtok iF breytt og fjolgad peim merkjum sem
eru notud. Pau eru alfarid haett ad nota , handicap” eda fotlun i nafni samtaka. Pad er
heitid ,Parasport” sem hefur ni nad fotfestu um hin vestraena heim og 61l Nordurlondin
hafa tekid pad upp, nema island. i Svipj6d t.d. er kerfid pannig ad sér ,kassi“ er fyrir SHIF,
Parasport Sverige og SO Sverige.

PAH baud til fundarins  gegnum samskiptaforritid TEAMS grafiska hénnudinum Halldéri
Hoégurdi (HH). HH hefur unnid ad nyju merki [F sidustu misseri.

HP bad pinggesti um ad taka orstutt hlé og fa sér kaffiveitingar 8 medan radid yrdi fram ur
teeknilegum vandamalum.

AJ lokum leystist ur taeknimalum og HH hélt sina kynningu & nyrri hénnun merkis fyrir (F. HH
reeddi um mikid breytt umhverfi i merkjamalum fyrirtaekja/ipréttasambanda og iprottalida.

Umraedur um merkid:

Ingi Bjarnar: Spurdi um raudu linuna sem er 16drétt i merkinu og hvort hin meetti vera
larétt. Ad hafa rauda linu undir kommunni vid | og undir F lika.



HH: Sagdi ad su utgafa vaeri einnig til en ekki nakvaemlega su sama og Ingi Bjarnar veeri ad
lysa.

HP: Gaf ordid laust en par sem enginn kvaddi sér hljéds var tillagan borin upp og sampykkt
samhljoda.

HP: Lagdi til ad umraeda um fjarhagsaesetlun yrdi klarud & pessu stigi malsins. Engar umraedur
urdu um fjarhagsaaetlunina og hun pvi 16g0 fyrir og sampykkt samhljéda.

10. Onnur mal.

HP flutti kvedju ISl og pakkadi fyrir g6 storf og gott samstarf.

HP sagdi breytingar framundan hj4 iSi. Liney Rut Hallddrsdéttir heetti bratt sem
framkvaemdastjéri og Andri Stefansson taeki vid timabundid. HP minnti pingfulltrda &
(préttaping i oktéber en um vaeri ad reeda framhaldsping fra netpingi i maimanudi 2021. HP
sagdi pad mikilvaegt fyrir ipréttahreyfinguna ad geta hist og reett malin.

A framhaldspingi iSi er t.d. & dagskra afreksstefna (Sl sem er raedd & hverju pingi og er
uppfaerd reglulega. Samskiptarddgjafi hefur verid radinn fyrir frjals félagasamtok sem komid
var 4 i samvinnu vid ISI og Menntamalaradherra og er kostad af hinu opinbera.

HP dskadi pess ad allt iprottastarf geti ordid edlilegt 8 komandi vetri.

PAH bakkar hly ord i gard IF og skiladi gédum kvedjum til framkvaemdarstjérnar iSi, Lineyjar
og alls starfsfélks sem er alltaf bodid og buid ad vinna fyrir [F og hag heildarinnar. Alltaf
tekid vel & méti og erindum og beidnum um adstod af hendi ISI. PAH sagdi dbendinguna
pbarfa um samskiptaradgjafa sem félog geta leitad til og benti 6llum adildarfélégum ad nyta
sér pessa pjonustu ef svo baeri undir.

PAH var lika kominn upp til ad fylgja eftir alyktun og askorun til yfirvalda. Alyktunina ma sja i
heild sinni hér ad nedan:

Arid 2021 munu tvé risavaxin rafibréttamét setja talsverdar hémlur eda stédva med éllu
ibréttatengda starfsemi i Laugardalshéll. Fyrra motid sem fram for i maimanudi olli tveggja
mdnada adstéduleysi fyrir islenskt fridlsibrottafolk og fleiri. Pd voru um pad bil tveir manudir
i Olympiuleikana og prir i Olympiumét fatladra (e. Paralympics). Nu liggur svo fyrir ad sidara
moatid sem fram fer i oktober og névembermanudi muni hafa afinga- og keppnisstédvanir i
fér med sér fyrir fridlsar og fleiri greinar.

Engum dylst mikilvaegi pessara mota fyrir islenskan efnahag enda hefur ardsemi og umfang
bessara verkefna verid til itarlegrar umfjéllunar i islenskum fjélmidlum.

Ekki er um hefdbundar lokanir ad raeda vegna almenns maotahalds likt og idkendur i ipréttum
bekkja pegar ipréttadstédur loka kvéldstund eda yfir helgi vegna keppna sem par fara fram.
Um er ad reeda 50-60 daga lokanir fyrir idkendur sem eiga i fa ef nokkur énnur skjol ad
venda med sina iprotta- og lydheilsuidkun pegar aefingaadstada peirra lokar.



Stjérn [préttasambands fatladra itrekar mikilvaegi pess ad idkendur iprétta lendi ekki til
lengri tima @ hrakhdlum med afinga- og keppnisadstédu sina. Af pvi tilefni skorar
sambandsping IF & yfirvéld ad tryggja byggingu pjédarleikvangs fyrir fridlsar iprottir.

PAH kynnti tilldguna og HP baud pingfulltrda til umraedu um alyktunina.

PAH bad pingfulltria um heimild til pess ad fa tilldguna til frekari Gtfaerslu.

HP bar upp til sampykktar ad stjérn iF fengi frekara umbod til ad Utfaera
tilléguna/askorunina og senda til adildarfélaga IiF til frekari Gtfeerslu og var pad sampykkt.

Jéhann Arnarsson kynnti verkefni um ,,adstod vid afingar fyrir einstaklinga med fatlanir og
sérparfir”. Baudst Johann til pess ad senda ahugasomum adilum/félégum kynninguna.

Umraedur

Helga, Osp: Spurdi hvort petta Urraedi vaeri bara midad ad skolum & héfudborgarsvaedinu.
JA: Sagdi svo alls ekki vera heldur vaeri allt landid undir i pessu enda um ad raeda verkfaeri
sem vonir staedu til ad sem flestir myndu og geetu nytt sér.

AKV: Spurdi ad ef haegt veeri ad stadla og formgera hlutinn meir og betur veeri pad vel
skodandi hvort hreyfingin sameiginlega gaeti notad petta verkfaeri.

HP: Kannadi hvort fleiri vildu taka til mals. Svo var ekki svo HP lokadi lidnum onnur mal og
opnagdi fyrir lidinn ,,kosningar.”

Lid lokid.

11. Nefndir starfa
dagskralidur féll nidur.

12. Nefndadlit, tillogur og atkvaedagreidsla.

Tillégur hafa verid afgreiddar pegar paer hafa komid fram.

13. Kosning stjornar, varastjornar, skodunarmanna reikninga, fulltriia a ipréttaping iSi.

Fylgiskjal 7.0

Fyrir liggur ad Matthildur Kristjdnsdottir fer Ur varastjorn iF og gefur ekki kost & sér til
aframhaldandi stjornarsetu.

Tillaga kjornefndar um stjérn iF 2021-2023 er pvi:

Formadur iF

pérdur Arni Hjaltested



Varaformadur

Jéhann Arnarson
Medstjornendur

Halldér Saevar Gudbergsson
K. Linda Kristinsdottir

Pér Jénsson

Varastjorn

Eva Hrund Gunnarsdéttir
Geir Sverrisson

Asta Katrin Helgadottir

Sampykkt samhljéda

Kjornefnd iF 2019

Harpa Bjornsdottir, harpa.bjornsdottir@rsk.is
Valgerdur Hrédmarsdottir, furuberg@simnet.is
Jén Heidar Jénsson, jonhjon@simnet.is

Skodunarmenn reikninga:
Gudlaugur Gudmundsson
Hilmar Alfredsson

Fulltrai IF 4 ipréttaping ISi:
Visad til stjérnar.

Olympiurad iF:

Olympiurad —skv reglugerd, pa skal kjésa einn fulltrda a pingi IF og tveir skipadir af stjérn IF.
Tillaga um Geir Sverrisson og engar adrar og hann skodast pvi réttkjérinn { Olympiurad IF.

14. bingfundargerdir lesnar og stadfestar

Riturum var falid ad ganga fra pingfundargerdum i samstarfi vid stjérn og skrifstofu
Ipréttasambands fatladra.

HP: Gerdi pad ad tilldgu sinni ad pingfundargerd verdi fullunnin i samvinnu vid stjérn IF og
bingforseta.



16. Pingslit.
HP -gaf nykjérnum formanni ordid.

PAH nykjérinn formadur pakkadi traustid sem honum var synt med endurkjérinu. Baud
hann nyja stjérn velkomna med von um gott samstarf, naeg verkefni veeru framundan i
samstarfi vid adildarféldg IF.

Adur en bAH sleit pinginu afhenti hann eftirtéldum heidursmerki iF:

Harpa Bjornsdéttir, gullmerki IF
Valgerdur Hrédmarsson gullmerki iF
Matthildur Kristjansdéttir gullmerki IF
Jén Bjorn Olafsson, silfurmerki (F

PAH pakkadi 6llum fyrir stérf sin vid pingid. Hann lauk ordum sinum & ad minna 4 Vetrar-
Paralympics sem fram fara i Peking i marsmanudi 2022. b3 pakkadi hann HP sérstaklega fyrir
pingstjérnina.

HP - pakkadi fyrir gott ping og samstarfid og dskadi pinggestum alls hins besta og gdds starfs
heima i héradi.

bingi slitid.

Hafsteinn Palsson
pingforseti

Jén Bjorn Olafsson Kristin Gudmundsdattir
Pingritari Pingritari



