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Skyrsla ipréttasambands fatladra fyrir Formannafund iF 2026
Starfsskyrsla fra Sambandspingi iF 26. april 2025 til formannafundar 19. september 2026

Til upplysinga:
bérdur Arni Hjaltested formadur iF - PAH
J6hann Arnarson varaformadur iF - JA
Jon Bjorn Olafsson framkvaemdastjori fjidrméla- og afrekssvids - JBO

Anna Karélina Vilhjalmsdéttir framkveemdastjoéri SO og freedslu- og Utbreidslusvids IF - AKV
Melkorka Ran Haflidadoéttir verkefnastjori afreksmaéla og landslidspjalfari IF i frjalsum - MRH

Thelma Dogg Grétardsdottir verkefnastjori Allir Med - TDG

Valdimar Gunnarsson fyrrum verkefnastjori Allir med - VG

Fundir / kynningar innanlands

April 2025: Sambandsping IF for fram i Laugardalshéll laugardaginn 26. april. Ny stjérn var kjorin
og lauk pinginu med kvedjuhéfi fyrir Olaf Magnuiisson sem p4 lét af storfum sem
framkveemdastjori fjarmala- og afrekssvids IF eftir 40 ara farszelan feril.. Haegt er ad lesa nanar
um pingid hér:

Ny stjérn kjorin 4 sambandspingi (F: Asta og Helgi heidrud af iSI - Hvati



https://hvatisport.is/ny-stjorn-kjorin-a-sambandsthingi-if-asta-og-helgi-heidrud-af-isi/
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13. mai 2025: Fyrsti fundur nyrrar stjérnar ad loknu sambandspingi 2025 fér fram 13. mai &
skrifstofu IF. Vid fundinn skipti stjorn med sér verkum. Fyrrum ritari Linda Kristinsdéttir og fyrrum
gjaldkeri Halldor Seevar Gudbergsson gafu aframhaldandi kost a sér og var pad sampykkt vid
fundinn. Stjérn sambandsins fyrir kjortimabilid 2025-2027 ma sja hér:
https://ifsport.is/page/stjorn

| 4rslok 2024 og & fyrsta arsfjérdungi 2025 fundudu boccianefnd IF og starfsfélk IF mjog
reglulega vid undirbuning a Nordurlandamotinu i boccia. Karl borsteinsson formadur
boccianefndar iF hafdi yfirumsjén med undirbuningi NM og vill stjérn og starfsfélk IF feera Karli
og boccianefnd IF kaerar pakkir fyrir sin gédu storf i addraganda métsins.

4. juni 2025 var fundur haldinn med framkvaemdastjéra judésambandsins par sem raett var

um stédu mala vardandi judé sem tilbod fyrir alla. Ahugi er hj4 JSI ad efla judé medal ,fatladra“
og skanna malin hja hverju félagi en nokkrir juddpjalfarar hafa synt ahuga a ad koma ad pvi ad
efla petta starf. Einnig er sérpekking til stadar hja einstaka judopjalfara m.a. & Akureyri,
Reykjanesbee. | framhaldinu hafa veri® umraedur um pessi mal og ymislegt jakvaett hefur gerst.

Oktéber 2025: bing UMFI for fram i Stykkihélmi 10.-12. oktéber. Breytingar urdu a stjérn UMFi
en vidstaddir fyrir hond IF og Allir Med voru PAH og VG.

30. oktéber 2025 var haldinn adalfundur GSFi i golfskala Keilis Hafnarfirdi. bar kom m.a. fram
ad starf GSFi teygir sig nu til Stykkish6lms, Akureyrar, Vestmannaeyjar, Selfoss, Fluda og
Reykjaness. Zfingar eru alla manudaga i Hraunkoti en vetrarfri er ad byrja. Golfklubburinn Keilir
hefur synt starfinu mikinn studning. [F hefur teki® patt i ad stydja GSFi 4samt GSi og hugsanlega
barf ad fara ad endurskoda formid 4 pvi samstarfi og gera pad formlegra. Fulltrdi iF 4 fundinum
var AKV.

iprottafélagid Sudri fagnadi 40 ara
afmeeli félagsins 2026. bann 5 mars
sl. var haldid afmaelishof Sudra sem
nu ber heitid Selfoss Sudri, eftir ad

~ samstarf komst 4 vid UMF Selfoss.

1 Mjog g60 maeting var & fundinn og
starfid er blomlegt &4 afmeaelisarinu.
Fulltrai IF & fundinum var AKV sem
B bar godar kvedjur fra stjorn og

~ starfsfélki IF.
https://hvatisport.is/40-ara-
afmaelisar-umf-selfoss-sudra/

11. Apri 2026 st6du MRH og TDG ad freedsludegi med afrekshépi IF. Thelma, Erlendur Egilsson
fagteymissalfreedingur [F og Melkorka héldu erindi fyrir hépinn og foru i hépefli og hadegismat.


https://ifsport.is/page/stjorn
https://hvatisport.is/40-ara-afmaelisar-umf-selfoss-sudra/
https://hvatisport.is/40-ara-afmaelisar-umf-selfoss-sudra/
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Vinnustofa i sitjandi blaki, 17. April 2026

Helgina 17.-19. april stéd ipréttasamband fatladra i samstarfi vid Blaksamband islands fyrir
briggja daga vinnustofu a héfudborgarsvaedinu par sem inngilding, pjalfun og préun blaks var {
forgrunni. Vinnustofan for fram med leidsogn John Kessel, sem hefur vidtaeka reynslu af pjalfun
og préunarstarfi a alpjodavettvangi, medal annars fyrir FIVB, USA Volleyball, NORCECA, World
ParaVolley og Special Olympics.

Nanar um vinnustofuna hér: https://hvatisport.is/vel-heppnud-vinnustofa/

Fjolmargir fundir hafa farid fram & timabilinu tengt einstaka verkefnum og vidburdum.

Mot innanlands

10. Mai 2025: islandsmét F i bordtennis 2025 fér fram i [préttahusi [FR ad Hattni um helgina.
betta er eitt fjolmennasta Islandsmoétid sem haldid hefur verid i langan tima. Mikil anaegja var
med framkvaemdina og maetinguna en métid var i druggum héndum bordtennisnefndar IF. ba
var nokkud um nyja og unga idkendur vid métid sem stdédu sig med mikilli prydi. Nanar um moétid
hér: https://hvatisport.is/fijolmennasta-islandsmotid-i-langan-tima/

Mai 2025: 16. og 17. mai for fram Nordurlandmét i
boccia i Laugardalsholl. M6tid var i 6ruggum
héndum boccianefndar iF. island vann til priggja
Nordurlandameistaratitla vid moétid og lokaathofn
motsins var hatidarkvoldverdur i veislusal 8 2. haed i
Laugardalsholl. Nanar um moétid hér: brir islenskir
Nordurlandameistarar i boccia - Hvati

Mai 2025: Flokkamét iF i sundi

Métid for fram i Laugardalslaug i framkvaemd sundnefndar iF, eitt islandsmet féll vid métid en
bad setti Sonja Sigurdardottir. Fjorir olikir keppnisvidburdir um helgina - Hvati

28.-29. jini 2025: Sumarmeistaramoét SSI i sundi for fram i Asvallalaug. Snzevar Orn
Kristmannsson setti tvd ny islandsmet i flokki S15 (einhverfir) i 50 og 100m skridsundi. M6tid var
jafnframt sidasta moétid a Islandi petta arid med IPC leyfi en samtals voru sett keppnisleyfi 4 5
mot. Nanar um métid hér: Snaevar med tvo ny Islandsmet 4 Sumarmeistaramati SSI - Hvati

23.-24. agust 2025:

Meistaramét FRI og islandsmét iF i fridlsum féru fram & Selfossvelli. Engin [slandsmet féllu vid
betta mét en framkveemdin var g68 par sem Fjordur vard [slandsmeistari i lidakeppni:
https://hvatisport.is/fjordur-islandsmeistari-felaga-i-frjalsum-2025/



https://hvatisport.is/vel-heppnud-vinnustofa/
https://hvatisport.is/fjolmennasta-islandsmotid-i-langan-tima/
https://hvatisport.is/thrir-islenskir-nordurlandameistarar-i-boccia/
https://hvatisport.is/thrir-islenskir-nordurlandameistarar-i-boccia/
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https://hvatisport.is/snaevar-med-tvo-ny-islandsmet-a-sumarmeistaramoti-ssi/
https://hvatisport.is/fjordur-islandsmeistari-felaga-i-frjalsum-2025/
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Sundmadurinn Snzevar Orn Kristmannsson opnadi keppni sina 4 HM VIRTUS i sundi med
silfurverdlaunum og nyju islandsmeti i 50m flugsundi. Hann endadi métid med prenn
silfurverdlaun og fjdgur ny islandsmet! Vel var greint fra métinu @ www.hvatisport.is - m.a. hér:

Snzevar Orn med pridja silfrid og nytt islandsmet - Hvati

Agust 2025
Golfarinn Hilmar Snaer Orvarsson ték patt i sinu 68ru golfméti petta sumarid og hafnadi i 5. szeti
motsins sem fram for i Jonkoping i Svipj6d.

islandsmétid i einstaklingskeppni i boccia, Akureyri 25.-26. okt:

Karl borsteinsson og boccianefnd sau um framkvaemd métsins dsamt ipréttafélaginu Eik. PAH
var vidstaddur moétid & Akureyri en par var ipréttafélagid ZAgir kynnt sem nzesti métshaldari
sveitakeppninnar ad vori 2026. Frétt um motid ma sja hér:
https://hvatisport.is/islandsmotid-i-boccia-urslit/

Oktéber 2025
iprottafélagid Fiordur hélt sitt arlega Fjardarmat i sundi, par féll eitt islandsmet en pad setti
Snaevar Orn Kristmannsson, nanar hér: https://hvatisport.is/snaevar-setti-fjogur-ny-met-a-
cube-moti-sh/

islandsmét iF og SSi i sundi i 25m laug 2025

M6tid for fram i Asvallalaug i Hafnarfirdi par sem fimm ny [slandsmet voru sett. Métid var sem
fyrr eins og énnur [slandsmoét i sundi i samstarfi vid SSI med trygga og flotta umgjord fyrir alla
keppendur og pa var haegt ad sja matid { beinni & Youtube-ras SSi. Fjallad var um moétid a
Facebook-sidu [F: https://www.facebook.com/IthrottasambandFatladra



http://www.hvatisport.is/
https://hvatisport.is/snaevar-orn-med-thridja-silfrid-og-nytt-islandsmet/
https://hvatisport.is/islandsmotid-i-boccia-urslit/
https://hvatisport.is/snaevar-setti-fjogur-ny-met-a-cube-moti-sh/
https://hvatisport.is/snaevar-setti-fjogur-ny-met-a-cube-moti-sh/
https://www.facebook.com/IthrottasambandFatladra
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NM i sundi fér fram i Laugardalslaug 28.-30. névember.

SSi hafdi veg og vanda ad undirbuningi og framkvaemd métsins. Sundnefnd iF sem fyrr veitti
oflugt lidsinni vid framkveemdina. Niu sundmenn Ur rédum fatladra kepptu & métinu fyrir island
bar sem Snzevar Orn Kristmannsson sem keppir i flokki S19, gerdi sér Litid fyrir og setti islands-
og Evréopumet i tveimur greinum. 100m flugsundi karla med timann 59.61 sek og 200m fjérsundi
karla med timann 2:25.75. Rébert isak Jonsson, sem keppir i flokki S14, setti einnig [slandsmet
en pad var i 50m flugsundi karla pegar hann kom i mark & timanum 26.04 sek. Meira hér:
https://hvatisport.is/evropumet-sett-a-nordurlandamotinu-i-sundi/

Nyarssundmét iF 3. jantar 2026
Rdsa Kristin Kristmannsdottir fra Firdi vann Sjomannabikarinn pridja arid i rod. Nanar fjallad um
motid hér: https://hvatisport.is/rosa-kristin-vann-sjomannabikarinn-2026/

Januar 2026: RIG i sundi fér fram i jantarlok 2026. A bridja keppnisdeigi var tilkynnt um bestu
para-sundmenn matsins. Sigrin Kjartansdaéttir (S18, Fjordur) vann i kvennaflokki fatladra par
sem hun fékk 726 stig fyrir 200m skridsund. Rébert sak Jénsson (S14, SH/Fjérdur) vann i
karlaflokki fatladra par sem hann fékk 927 stig fyrir 50m flugsund. Innilega til hamingju med
pbessi glaesilegu afrek! https://hvatisport.is/robert-isak-og-sigrun-voru-stigahaestu-para-
sundmenn-rig/

Einnig var keppt i skotfimi @ RIG 2026 par sem P6r Pérhallsson var a medal keppenda og skoradi
627,8 stig. https://hvatisport.is/thor-a-medal-keppenda-a-rig-i-skotfimi/

28. febraar-1. mars

islandsmét IF i frjdlsum ipréttum innanhuss fér fram samhlida meistaraméti FRI. Armann var
moétshaldari og unnu MRH og frjalsipréttanefnd iF moétid i samradi vid Armann og FRI. Umgjordin
var 6flug og flott og i fyrsta sinn var keppt @ nyjum kaststol sem smidadaur var a Selfossi,
umfjdllun um stélinn kom m.a. i ipréttafréttum RUV hér:
https://www.ruv.is/sjonvarp/spila/ithrottir/30657/beqip2/keppt-i-hjolastolakulu - p4 ma einnig
finna nanari umjollun um motid hér: https://hvatisport.is/fjordur-islandsmeistari-felagslida-i-
frjalsum-innanhuss-2026/

Mars 2026: Ragnar Fridbjarnarson landslidspjalfari [F i sundi lét af stérfum i marsmanudi. iF
bakkar Ragnari fyrir samstarfid i gegnum 4rin. Sidustu misseri hefur afrekssvid IF og sundnefnd
stigid neer félagspjalfurum vid skipulag og monnun verkefna sundlandslidsins. Radning
landslidspjalfara i sundi er til skodunar og verdur adildarfélogum IF greint nanar fra framvindu
mala pegar svo ber undir.

7. mars 2026

istandsmét iF i bordtennis for fram { Hatuni. Métid var eitt pad steersta i fjolmorg ar par sem
metpatttaka var hja keppendum i flokki hreyfihamladra. Nanar ma lesa um métid hér:
https://hvatisport.is/ifr-med-islandsmeistara-i-7-af-9-keppnisflokkum/
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istandsmét iF og SSI i sundi i 50m laug fér fram i Asvallalaug 27.-29. mars 2026. Sem fyrr
oflug umgjord hja SSi og SH med dyggri adstod sundnefndar IF. Eitt islandsmet féll & métinu en
bad setti Robert [sak Jonsson og er ndnar fjallad um pad hér: https://hvatisport.is/robert-isak-
med-islandsmet-og-stigahaestur-a-im50/

islandsmétid i Para-badminton og islandsleikar Special Olympics i badminton féru fram i
fyrsta sinn sunnudaginn 26.april 2026. Métin foru fram i [préttahudsinu vid Strandgétu i
Hafnarfirdi og voru skipulogd af Badmintonfélagi Hafnarfjardar og ipréttasambandi fatladra —
nanar hér: https://hvatisport.is/soguleg-helgi-fyrir-badminton/

Skotmadurinn bér bérhallsson vard islandsmeistari { loftriffli i Egilshollinni { maibyrjun 2026.
Nanar fjallad um maétid hér: https://hvatisport.is/thor-thorhallsson-islandsmeistari-i-loftriffli/

Bikar- og flokkamét iF i sundi
- fér frami Laugardalslaug
dagana 16. og 17. mai 2026
en pad var videigandi par sem
iF fagnadi 47 ara afmeeli pann
17. mai sidastlidinn. Fjordur

- vard bikarmeistari { sundi
sautjanda arid i r6d.
Sundnefnd iF haf8i veg og ad
vanda ad undirbuingi og
framkveemd motsins og fa pau
e bestu pakkir fyrir. Fjallad er
um moétid hér: https://hvatisport.is/fiordur-bikarmeistari-if-i-sundi-2026/

istandsmét iF i sveitakeppni i boccia 2026 for fram i Vestmannaeyjum 17.-19. april. Frabzer
umgjord hja métsholdurum i Z£gi en hér ma nalgast nanari umfjollun um moétio:
https://hvatisport.is/glaesilegt-islandsmot-i-sveitakeppni-boccia/

islandsmét iF i kraftlyftingum 2026

Motid atti ad fara fram a Akranesi i junimanudi 2026 en sokum framkvaemda vid lyftingaadstodu
a Akranesi vard ad fresta métinu. Métid hefur enn ekki farid fram og er vonast til ad svo geti ordid
flijotlega.

Puttmot Hardar Barddal 2026

Hi® arlega minningarplttmot Hardar Barddal for fram { Hafnarfirdi { junimanudi. GSFi
(Golfsamtok fatladra 4 islandi) skipuleggur ymsa vidburdi m.a. petta arlega puttmaét sem haldid
var fimmtudaginn 18. juni. Frétt um motid hér: hitps://hvatisport.is/maettu-i-hafnarfjord-fra-
stykkisholmi-til-ad-taka-thatt-i-puttmoti-hardar-barddal/
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islandsmét iF i frjalsum utanhuss 24.26. Jali 2026

M6tid fér fram inni 4 meistaraméti islands hja FRi en petta var eitthundradasta meistaramétid
og var haldid & IR vellinum i blidskaparvidri. Fjordur vard islandsmeistari félagslida Fjordur
islandsmeistari félagslida i frjdlsum utanhuiss 2026 - Hvati

Arlega stendur GSFi fyrir pattméti i Hraunkoti 4 svaedi golfklibbsins Keilis en métid er til
minningar um Ho6rd Barddal. Hann var mikill ahugamadur um golf fatladra og vildi opna 6llum
teekifzeri til ad sefa og keppa i golfi. Samtdkin GSFi sem eru byggd & samstarfi GSi og IF standa
fyrir vikulegum aefingum i Hraunkoti. banga®d meeta i hverri viku golfarar fra Stykkishélmi og vila
ekki fyrir sér ad keyra 4 tima vegna aefinga.. https://hvatisport.is/maettu-i-hafnarfjord-fra-
stykkisholmi-til-ad-taka-thatt-i-puttmoti-hardar-barddal/

bridjudaginn fjérda agust 2026 for fram a Korpulfstadavelli bodsmoét GSFi en métid var hluti
af [slandsmétsvikunni og var haldid i samstarfi vid GSi og GR. betta er i pridja skipti sem métid
er haldid og par koma saman sterkustu kylfingar Ur rodum fatladra. Ellefu keppendur meettu til
leiks fra eftirtoldum golfklubbum; GR, Oddi, Keili, Mostra, golfklubbi Akureyrar, Borgarness,
Stykkishélms, Mosfellsbaejar, Sandgerdis og golfklubbnum Hamri, Dalvik.
https://hvatisport.is/11-keppendur-fra-10-golfklubbum-a-bodsmoti-gsfi-gsi-og-gr/

Mot erlendis

26.-31. mai 2025: borsteinn Halldérsson og Evrépumétarsd i bogfimi, italia

Porsteinn féll ut i fyrstu umferd utslattarkeppninnar og endadi métid i 17. saeti. Frétt um malid
kom & archery.is m.a.:

Porsteinn i 17 seeti 4 European Para Archery Cup - Archery.is

1.-5. juni 2025: Paris Para
Athletics Grand Prix/ Ingeborg
og Stefania

Fréttir af gengi Ingeborgar og
Stefaniu ma nalgast i
nedangreindum hlekkjum
Ingeborg 6nnur 8 opna franska -
Hvati.

Stefania i 66ru saeti 8 opna
franska i langstokki - Hvati
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30.juni.-6. juli 2025: Frjalsipréttakonan Ingeborg Eide Gardarsdoéttir keppti & fyrsta kvenna
Grand Prix moti IPC i s6gunni. Mo6tid for fram i Olomouc par sem Ingeborg vann til
bronsverdlauna i kiluvarpi T37, 5 keppendur voru skradir til leiks og Ingeborg kastadi lengst 9,52
metra en islandsmet hennar i greininni er 9,83 metrar. bjalfari Ingeborgar, Bergur Ingi Pétursson
var med i for. Ad maéti loknu hélt Ingeborg til Danmerkur til ad vera vidstodd Race Running
namskeid en Danir hafa haft veg og vanda ad préun ipréttarinnar sidustu arin.

Frétt um Ingeborg i Olomouc: https://hvatisport.is/ingeborg-med-brons-a-fyrsta-kvennamoti-
grand-prix-ipc/

8.-11. agust 2025

NM i frjalsum fér fram i Turku i Finnlandi. island sendi 12 keppendur og 3 starfsmenn vid motid.
Fararstjori var Margrét Regina Grétarsdéttir medlimur i frjalsipréttanefnd iF. Adalpjalfari var
Gunnar Pétur Hardarson og adstodarpjalfari var Pérey Hakonardéttir sem einnig er medlimur {
frialsipréttanefnd IF. Frétt um drangur islenska hopsins mé lesa hér: https://hvatisport.is/island-
med-30-verdlaun-a-nordurlandamotinu-i-frjalsum/

HM sund 2025 og aefingabudir i Teelandi

Rébert [sak, Sonja og Thelma Bjorg voru fulltrdar islands & HM i sundi 2025. M6tid for fram i
Singapore. Dagana 12.-18. sept. var hopurinn vid sefingabudir i Teelandi en starfsfélk i ferdinni
voru Ragnar landslidspjalfari, Ragnheidur Rundlfsdottir adstodarpjalfari og Steinunn
Einarsdéttir adstodarkona. | Singapore komust allir keppendur { Urslit og eitt islandsmet féll 4
moétinu en pad setti Rébert isak Jénsson { 100m bringusundi 4 timanum 1:08.18 min.

HM frjalsar 2025 a Indlandi

Ingeborg Eide og Stefania Daney voru fulltriar islands & métinu. Med i for voru Kéri Jénsson
bjalfari, Egill bér formadur frialsipréttanefndar iF, Kristjana Kjartansdéttir nuddari og Thelma
Dogg iprottafulltrui IF. Ingeborg Eide gerdi vel 4 métinu og beetti [slandsmetid sitt { kiluvarpi
pbegar hun varpadi kalunni 10,08 metra. Stefania Daney keppti svo i langstokki og hafnadii 13.
seeti en hun stokk lengst 4,93 metra en islandsmet hennar i greininni er 5,18 metrar utanhuss en
stokk af peirri lengd hefdi komid Stefaniu inn i 8 kvenna urslit par sem sidasti keppandi inn stokk
5,12 metra.

WSPS Grand Prix, Novi Sad - skotfimi 2025

Pér Pérhallsson keppti @ SPS Grand Prix i Novi Sad, Serbiu i lok agust. bér ték par patt i tveimur
greinum R4 — 10 metra og R5 — 10 metra i flokki SH2, par sem hann meetti sterkum keppendum
vidsvegar fra. | R4 fékk bor 619,9 stig og endadi { 10. saeti. bratt fyrir géda frammistddu dugdi pad
ekki til ad komast i urslit, par sem adeins efstu atta komust afram. i R5 skiladi hann svo 629,0
stigum og hafnadi i 19 saeti af 41 keppanda. bér komst ekki i urslit en med pessum arangri nadi
Por i fyrsta sinn lagmarksskori (MQS) og er pad mikilvaegt skref fyrir POr & alpjédavettvangi.
Nanar hér: bor bérhallsson keppti 8 Grand Prix i Serbiu - Hvati
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EM i skotfimi 2025 i Kroatiu

bér bérhallsson vard fyrsti fulltrii islands & Evrépumeistaramétinu i skotfimi. bor keppti
tveimur greinum a moétinu, annarsvegar i R4 10 metra lofriffli SH2 par sem hann endadii 22. saeti
med 618,3 stig en adeins atta efstu komust i Urslit. Seinni greinin var R5 10 metra loftriffill i flokki
SH2 en par endadi bér med samtals 623 stig, sem skiladi honum 44. seeti. P6r hefur par med
lokid keppni a sinu fyrsta Evropumeistaramoti og dskum vid honum til hamingju med patttékuna
og arangurinn i Osijek.

EM i bordtennis i Svipj6d 2025.

Keppandi islands 4 métinu var Hakon Atli Bjarkason, IFR. Hakon var { eina fjdgurra manna ridli
motsins og komst ekki upp ur ridlinum en atti fina spretti. Nanar um urslit moétsins hér:
https://hvatisport.is/hakon-let-fyrir-ser-finna-en-komst-ekki-upp-ur-ridlinum/

Desember 2025:

Arna Sigridur keppti i skidagongu i Noregi en métid var Llidur i ad safna punktum fyrir Bipartite
umsékn hennar fyrir Vetrar Paralympics i Milané. Nanar um métid hja Ornu hér:
https://hvatisport.is/arna-sigridur-a-fis-para-skidagongumoti-i-noregi/

27. Januar 2026 kom bréf fra IPC Athletics en par kom fram vankdvaedi vid ad finna métshaldara
fyrir EM i sundi og frjalsum 2026. Helstu vandkvaedin voru ad margar pjodir/borgir vildu ekki fa
russneska keppendur 8 métid en peim er heimil patttaka sidan bann peirra var fellt dr gilti &
sidasta adalfundi IPC. Sidar kom i ljés ad EM i sundi myndi fara fram i Tyrklandi en métshaldari
fyrir EM i frjdlsum 2026 fannst aldrei og pvi for EM i frjalsum ekki fram & pessu ari.

Sundmadurinn Rébert [sak Jonsson tok patt 4 World Series métardd IPC i Barcelona dagana 19.-
22. Mars 2026. Hér er fjallad um arangur Roberts a Spani: https://hvatisport.is/robert-fjordi-i-
barcelona/

Sundmadurinn Rébert [sak Jénsson keppti 4 World Series sundmétarséd IPC i Paris dagana 1.-3.
mai 2026. Hann hafnadi fjérdi i 100m bringusundi og sjotti i 100m flugsundi. Nanar hér:
https://hvatisport.is/robert-i-4-saeti-a-world-series-i-paris/

Dagana 7.-13. mai 2026 foru World Series IPC og IDM Berlin métin fram i Pyskalandi. Sonja,
Thelma, Rébert og Snaevar kepptu @ moétinu. Hér er fjallad um World Series motid
https://hvatisport.is/keppni-lokid-a-world-series-berlin/ og hér um IDM motid par sem Snaevar
Orn setti nytt islandsmet og vann til bronsverdlauna https://hvatisport.is/snaevar-med-
islandsmet-og-brons-i-berlin/ bjalfari i ferdinni var Davor Hinic.

Nottwill Grand Prix métar6din i frjalsum, 21. mai 2026
Ingeborg Eide Gardarsdottir hélt ut en keppti ekki 8 métinu sokum meidsla.

Hakon keppti i Ostrava

Bordtennismadurinn Hakon Atli Bjarkason fra [FR keppti & ITTF World Future Ostrava i Tékklandi
juniméanudi 2026. Hakon komst i 16 manna urslit 8 métinu en vard par ad jata sig sigradan, frétt
hér: https://hvatisport.is/hakon-komin-heim-fra-ostrava/
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Sumar Evropuleikar VIRTUS i Péllandi 3.-12. juli 2026

Fulltrdi islands & leikunum var Snzevar Orn Kristmannsson iFR/Breidablik. Med honum i fér var
bjalfarinn Jén Ingi Halldérsson. Snzevar setti baedi Evrépu- og islandsmet vid leikana en nanar er
fjallad um pa hér: https://hvatisport.is/snaevar-med-tvo-gull-og-evropumet-i-pollandi/

Novi Sad World cup i skotfimi 21.-30. juli 2026

Skotfimimadurinn bér bérhallsson keppti @ Novi Sad world Cup métinu i Serbiu i julimanudi.
Hann hafnadi par i 34. saeti og 47. seeti. Fjallad var um arangur bPdors hér:
https://hvatisport.is/thor-hefur-lokid-keppni-i-serbiu/

28. -30 agus 2026t, ITTF Worl Para Future Lahti 2026 i bordtennis. Keppendur fra islandi voru
Hakon, Agnes og Jéna (IFR). Agnes og Jona fengu flokkun & pessu ari og foru pvi & sitt annad mét
erlendis eftir flokkun. Fjallad var um arangur peirra priggja hér: https://hvatisport.is/thrir-
islenskir-bordtennisleikmenn-toku-thatt-i-opna-finnska/

Skotipréttamadurinn bor

bérhallsson keppti a " World
heimsmeistaramétinu i ShOOtlng
skotfimi, sem fram fér Pam. Sport _ ~

dagana 10.-15. September
2026 i Changwon i Sudur-
Kéreu.

Poér keppti i SH2-flokki og ték
patt i tveimur greinum & CHANszoog’ ‘-.ﬁ-__.. l )
o

motinu. Fyrri grein hans var
R4 - 10m loftrifill (air rifle Por borhallsson (ISL ‘

standing). bar hafnadi hann i 39. saeti af 43 keppendum med 617,4 stlg. A lokadegi motsins i geer
keppti Por svo i sinni sidari grein, R5 — 10m loftrifli (air rifle prone). Hann lauk leik i 57. saeti af 60
keppendum med 624,7 stig. Nanar hér: bor hefur lokid keppni @ HM i skotfimi - Hvati .

NM i frjalsum 2026

islensku keppendurnir stédu sig frabzerlega 4 Nordurlandamétinu i frjdlsum ipréttum sem for
fram i Uppsala i Svipj6d dagana 5.-6. September 2026. island sendi 10 manna hép & métid sem
sneri heim med fjolda verdlauna asamt glaesilegum persénulegum bastingum. Alls 11
Nordurlandameistaratitlar sofnudust i sarpinn en meira um arangur islenska hopsins ma lesa
hér: Frabzert arangur slenska hépsins 4 NM { Uppsala - Hvati
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EM i sundi 2026

island sendi prja keppendur & EM { sundi sem fram fér { Tyrklandi dagana 7.-12. september
sidastlidinn. [ tvigang voru islensku keppendurnir adeins harsbreidd frd verdlaunum en hépurinn
stéd sig afar vel ytra. Med i for voru Davor Hinic pjalfari, Kristin Gudmundsdéttir adstodarpjalfari,
Steinunn Einarsdaéttir adstodarkona og Kolbrin Marin Wolfram nuddari.

Sonja Sigurdardottir komst i Urslit i 100 metra skridsundi og lauk keppni i 7. seeti a timanum
2:41,36 minutum. Pa keppti hdn i drslitum i 50 metra baksundi og hafnadi par i 5. seeti &
timanum 1:13.60 og einnig i 50m skridsundi par sem hidn kom i mark i 6. seeti 4 timanum 1:13,75
minutum. Rébert [sak Jonsson tryggdi sér Urslitasaeti i 100 metra bringusundi og lauk keppni i 5.
saeti 8 timanum 1:08,47 mindtum. Thelma Bjorg Bjornsdoéttir keppti i drslitum i 50 metra
skridsundi og hafnadi i 8. saeti a timanum 41,95 sekdandum.

N&anar um EM hér: [slenski hépurinn hefur lokid keppni 4 EM - Hvati
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Vetrar Paralympics 2026

Vetar Paralympics 6.-15. mars 4 italiu (Predazzo)

Arna Sigridur Albertsdéttir tok patt i spretti og 10km gongu vid leikana og vard par med fyrst
islendinga til ad keppa i skidagdngu & Vetrar Paralympics. Einnig vard hun fyrst islenskra kvenna
til ad keppa & vetrar- og sumar Paralympics. bad gekk 4 ymsu hja Ornu i keppninni, m.a. brotid
skidi i 10km gongu en hun lét ekki neitt aftra sér fra pvi ad ljuka keppni i baedi spretti og gongu.
Nanar um patttoku ISL hér: https://hvatisport.is/w-paralympics-2026-milano/

Thelma Dogg Grétarsdottir var adalfararstjori vid leikana en Jén Bjorn framkvaemdastjoéri
fjarmala- og afrekssvids IF og bérdur Arni formadur IF voru einnig vidstaddir leikana.



https://hvatisport.is/w-paralympics-2026-milano/
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IPC GENERAL ASSEMBLY
AND CONFERENCE
Seoul 2025

September 2025: Adalfundur IPC fér fram i Seoul i Sudur-Kéreu. bérdur Arni Hjaltested
formadur IF og Jon Bjoérn Olafsson framkvaemdastjori fjarmala- og afrekssvids IF voru vidstaddir
fundinn fyrir islands hond.

Fyrir adalfund fér fram tveggja daga radstefna og vid adalfundinn voru stjérnarkjor. Vegna
teeknilegra ordugleika var ekki heegt ad ljuka stjornarkjori en Andrew Parsons var endurkjorinn
forseti og John Petersson fra Danmorku var kjorinn annar tveggja varaforseta IPC. Nanar ma lesa
um adalfundinn hér en vid fundinn voru Russar og Hvit-Russar sampykktir ad nyju sem fullgildir
medlimir IPC. Parsons endurkjorinn forseti IPC: Russar og Hvit-Russar aftur fullgildir medlimir -
Hvati

10.-12. september 2025

Fundur Olympiu- og Parasport sambanda Nordurlanda fér fram i Helsinki, Finnlandi. C)lgutimar i
heimsmalum voru adallega i brennidepli er varda stridsastandid i Ukrainu og Palestinu. Engar
sampykktir voru gerdar vardandi sameiginlegar yfirlysingar nordurlandanna adrar en paer en ad
standa vi® dkvardanir fra 2023 um aframhaldandi keppnisbann Russa & Olympiuleikum og
Paralympics. Fulltrdar {F & fundinum voru PAH og JBO.

Névember 2025: Adalfundur Virtus, Kairé 9. név. Robyn Smith fra Astraliu var kjérin nyr
formadur VIRTUS og b4 verda Global Games { Egyptalandi 2027. JBO var vidstaddur fundinn fyrir
islands hénd.

Névember 2025: Erlendur Egilsson og Berglind Gunnarsdéttir medlimir i fagteymi IF voru
fulltrGar ISL & norraenni flokkunarradstefnu i Helsinki.

Adalfundur FIS 2026 (Alpjoda skidasambandid)

bérdur Georg Hjorleifsson skidapjalfari var fulltrdi iF vid fundinn dsamt fulltrdum fra SKi.
Adalefni Pordar var ad reeda flokkunarmal og stodu fatladra i greininni sér i lagi med tilliti til
aldursvidomida til flokkunar og skort a grasrétarteekifeerum alpjédlega fyrir ungmenni. Enn er
bedid eftir tidindum af uppfeerslu & Classification Code/flokkunarhandbdkinni og hvort adilar
eins og Arnar Godi fai ad fara i endurflokkun en malefni Arnars Goda hafa vakid athygli eftir ad
hann nadi ekki lagmarksflokkun fatladra i skidaipréttinni.
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ParaSport Norden fundadi med framkvaemdastjora og starfsfélki IPC i h6fudstodvum IPC i
Bonn dagana 21. og 22. mai 2026. Markmi®id var ad kynnast betur nutimastarfsemi IPC og
veita alpjddasambandinu innsyn i starfsheetti ParaSport-sambandanna a Nordurlondum. M.a.
var reett um innkomu ipréttamanna med proskahamlanir a Vetrar-Paralympics 2030 og hvernig
sa undirbuningur gengi en vinna pad parf mal afram med alpjéda skidasambandinu (FIS) sem nu
heldur um vetrariprottir fatladra.

28. mai 2026 - Breyting a leyfiskerfi sundmoéta

A fundi med sundradum ParaSport-sambanda Nordurlanda var fari® yfir nyjar reglur sem IPC
Swimming hefur pegar latid taka gildi. Reglurnar hafa ahrif a leyfiskerfi sundmadta en til pess ad
arangur teljist gildur parf ad hafa leyfi 8 métum hérlendis og hefur slikt verid um arabil. | dag er
buid ad tviskipta leyfiskerifnu og til ad hafa fullgild mot verda ad vera vidtstaddir svokalladir ITO
einstaklingar eda International Technical Official. Sa hépur i dag er famennur og 4 island engan
slikan starfsmann med slika menntun ad baki. bad pydir ad flest sundmét 4 islandi muni adeins
fa leyfi til pess ad setja landsmet, na lagmorkum a heimsmatarod IPC og inn 8 Evréopumat.
Evropumet, Heimsmet og lagmork inn & Paralympics munu ekki fast stadfest nema ad
vistoddum ITO starfsmanninum. Ad svo bunu mun i einhverjum tilfellum purfa a0 flytja
vidkomandi inn og eda auka alag a erlendar keppnisferdir islenska sundlandslidsins vid ad
keppa 4 fullgildum métum erlendis i barattunni um lagmork. I[F hefur einnig i undirbuningi ad
vinna ad pvi ad eignast ITO hérlendis en slik menntun mun p6 taka tima og ljést ad pessi
akvordun IPC Swimming um tviskiptingu keppnisleyfa muni setja mark sitt 4 sundmétahald
hérlendis naestu misseri.

Adalfundur VIRTUS Europe fér fram i Péllandi i julimanudi 2026 par sem Marc Truffaut var
kjorinn forseti. [SL var ekki med fulltriia 4 stadnum en 4 sama tima féru fram Evrépuleikar
VIRTUS par sem Snzevar Orn keppti i sundi.
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Mai 2025: Félagar ur Kiwanisklibbnum Heklu feerdu IF styrk. Hekla hefur um aratugaskeid stutt
myndarlega vid bakid & starfi [F. Vorbodinn ljifi betur pekktur sem Kiwanisklibburinn Hekla
- Hvati

Mai 2025: Formlega skrifad undir nyjan fjdgurra dra samstarfssamning & milli IF og Ossurar.
Samningurinn gildir til og med Paralympics i Los Angeles 2028. Sveinn Sélvason forstjéri Ossuar
og Edda Heidrun Geirsdéttir VP Corporate Communication hja Ossuri innsigludu samninginn
4samt b6rdi Arna formanni IF og Jéni Birni framkvstj. fjarmala- og afrekssvids IF. Nanar:
https://hvatisport.is/ossur-og-if-varda-leidina-til-los-angeles/

A vorddégum 2025 sampykkti OBI ad styrkja starfsemi I[F um 3.5 milljonir. Styrkurinn fer ad halfu
til starfsemi IF 4 svidi afreksmala og SO og helmingur til reksturs Sumarbuda iF.

Agust 2025
Skrifad var undir nyjan fjogurra ara samning vid JYSK. Frétt um malio:

https://hvatisport.is/thriggja-aratuga-samstarfi-if-og-jysk-framlengt-til-naestu-fjogurra-ara/

Januar 2026: Nyr samningur vid Sjova var sampykktur til neestu fjdgurra ara og verdur Sjova pvi
afram einn af samstarfsadilum Ipréttasambands fatladra til og med Paralympics i Los Angeles
2028.

Januar 2026: Nyr samningur var gerdur vid Getspa og er hann Ut arid 2026. Frétt um malid:
https://hvatisport.is/islensk-getspa-og-if-framlengja-samstarfi-sinu-naestu-tvo-arin/

IF hlaut styrk Ur samfélagssj68i BM-Vallar & arinu 2025 https://hvatisport.is/if-hlaut-styrk-ur-
samfelagssjod-bm-vallar/

IF tok & moéti styrk fra Kiwanisklibbnum Heklu & adalfundi klibbsins & Kringlukranni pann 16.

april 2026. Hekla er jafnan kalladur Vorbodinn ljufi hja [F en klibburinn hefur um aratugaskeid
stutt vid starfsemi IF. A medal medlima i klibbnum var Bjorn heitinn Palsson sem tok til fidlda
ara myndir & visburdum IF.

iF hof samstarf vid Magnus Orra kvikmyndatékumann vegna undirbunings vid gerd
heimildarmyndar um péatttoku islands 4 heimsleikum SO 2027. Samstarfid er fjarhagslegt
utanumbhald af halfu [F 4 medan gerd heimildarmyndarinnar stendur hja Magnusi. Einstaklega
spennandi verkefni i vinnslu og bida margir spenntir eftir lokaafurdinni.

11. febraar 2026

Inga Seeland mennta- og barnamalaradherra heimsotti Laugardal og skrifadi undir fimm
samninga vid ipréttahreyfinguna, m.a. vid IF en par var hinn arlegi rekstrarsamningur
undirritadur. Nanar hér https://hvatisport.is/radherra-skrifadi-undir-fimm-samninga-vid-
ithrottahreyfinguna/
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https://hvatisport.is/thriggja-aratuga-samstarfi-if-og-jysk-framlengt-til-naestu-fjogurra-ara/
https://hvatisport.is/islensk-getspa-og-if-framlengja-samstarfi-sinu-naestu-tvo-arin/
https://hvatisport.is/islensk-getspa-og-if-framlengja-samstarfi-sinu-naestu-tvo-arin/
https://hvatisport.is/if-hlaut-styrk-ur-samfelagssjod-bm-vallar/
https://hvatisport.is/if-hlaut-styrk-ur-samfelagssjod-bm-vallar/
https://hvatisport.is/radherra-skrifadi-undir-fimm-samninga-vid-ithrottahreyfinguna/
https://hvatisport.is/radherra-skrifadi-undir-fimm-samninga-vid-ithrottahreyfinguna/
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2026: Teekjakaupasjodur IF st6d ad kaupum 4 kaststol fyrir frjdlsar iprottir. NG eru til tveir slikir
stélar & Islandi sem badir voru smidadir 4 Selfossi. Annar stéllinn og s& fyrsti sem smidadur var
er stadsettur & Selfossi hja Sudra og hinn i Reykjavik hja IFR.

ibréttamadur og ipréttakona arsins og Hvataverdlaun iF

\\1-
= IBROTTAFOLK iF 2025 £
L

et

3. Desember 2025 - ipréttafélk arsins og Hvataverdlaun iF

Alpjédadagur fatladra og ,Ipréttafélk arsins 2025“ 4samt Hvataverdlaunum 2025 voru afhent &
Hotel Reykjavik Grand vid hatidlega athofn. Magnus Orri Arnarson hlaut Hvataverdlaunin og pau
Snaevar Orn Kristmannsson og Ingeborg Eide Gardarsdéttir voru Gtnefnd ipréttamadur og
ibréttakona IF 2025. Nanar hér: https://hvatisport.is/ingeborg-og-snaevar-ithrottafolk-if-2025/

Januar 2026: Frjalsiprottakonan Stefania Daney Gudmundsdottir var kjorin ipréttakona UFA arid
2025 https://hvatisport.is/stefania-ithrottakona-ufa-2025/



https://hvatisport.is/ingeborg-og-snaevar-ithrottafolk-if-2025/
https://hvatisport.is/stefania-ithrottakona-ufa-2025/
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15. mai 2025 kom Hyvati Ut sem fridreifingarblad med Morgunbladinu, 8 bladsidna aukablad
dreift um allt land. Haegt er ad nalgast bladid hér:

[préttir fatladra i 50 &r — Hvati

Utgafan var i tilefni af NM { Boccia 4 Islandi en fleiri umfjéllunarefni eins og SO, afreksmét og Allir
Med komu fram { bladinu. Morgunbladid sa um hénnun og uppsetningu, IF um efnistdk, Oflun
um so6lu i bladid.

Annad télublad af www.hvatisport.is veftimariti [F kom Ut 4 haustmanudum 2025. Hzegt er ad
nalgast allt tolubladid 8 medfylgjandi tengli: 2. tbl. 2025 - Hvati

A vef og samfélagsmidlum hafa [préttasamband fatladra og Allir med vidveru & www.ifsport.is —
www.allirmed.com —www. hvatisport.is — Instagram, Twitter, Facebook, TikTok og Youtube.

Sumarbudir iF 4 Laugarvatni

Sumarbuadir iF 2025

Sumarbudir IF 4 Laugarvatni héfust 20. juni. Samherji styrkti budirnar i ar um 60kg af ferskum
fisk sem meeldist einstaklega vel fyrir hja gestum budanna. A hverju ari er starfsemi budanna
gerd god skil i mali og myndum & Facebook-sidu Sumarbtda IF:
https://www.facebook.com/sumarbudirif

Sumarbudir iF 19. jani - 3. juli

2026

- [ arfognudu Sumarbudir IF 40 4ara
starfsafmeeli sinu. IF sendir keerar
pakkir starfsmanna, velunnara og
idkendur budanna fyrir 40 ara farseelt
samstarf! Nanari umfjollun um
afmeelid og Sumarbudirnar ma
nalgast hér: https://hvatisport.is/40-
ara-afmaeli-sumarbuda-if-fagnad-a-

laugarvatni/



https://hvatisport.is/3d-flip-book/6351/
http://www.hvatisport.is/
https://hvatisport.is/2-tbl-2025/
http://www.ifsport.is/
http://www.allirmed.com/
http://www.hvatisport.is/
https://www.facebook.com/sumarbudirif
https://hvatisport.is/40-ara-afmaeli-sumarbuda-if-fagnad-a-laugarvatni/
https://hvatisport.is/40-ara-afmaeli-sumarbuda-if-fagnad-a-laugarvatni/
https://hvatisport.is/40-ara-afmaeli-sumarbuda-if-fagnad-a-laugarvatni/
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Ymis verkefni

2. mai 2025 var i fyrsta sinn skrifad undir samstarfssamning vid Klifursamband islands.
Samningurinn litur adallega ad frampréun klifurgreinarinnar fyrir fatlada og gildir Ut 4rid 2025. |
arslok 2025 er markmidid ad taka upp samninginn og skoda enn frekar hvernig aeskilegast sé ad
petta samstarf proéist afram.

7. mai 2025: Fundur med fulltrdum Bordtennissambands Islands um mdgulegan
samstarfssamningi @ milli BT og [F. Samninginn pyrfti ad Gtfaera nanar me? tilliti til parfa beggja
en anaegjulegt ad eiga pennan fund med BTi 4 sama tima og pad var metskraning 4 islandsmotid
i bordtennis 10. mai.

Desember 2025: Tveir pjalfarar 4 islandi, pau Thelma Dégg Grétarsdéttir og Borja Gonzalez
sottu 27.-29. névember alpjodlegt pjalfaranamskeid i sitjandi blaki sem for fram i Sléveniu.
pjalfararnir koma heim reynslunni rikari og stefna ad pvi ad setja af stad verkefni i sitjandi blaki
par sem markmidid er ad bjoda 6llum ahugasdmum, 6had aldri eda getu ad profa. Nanar hér:
https://hvatisport.is/tveir-thjalfarar-med-althjodleg-thjalfararettindi-i-sitjandi-blaki/

Blaksamband islands og ParaVolley Europe gerdu med sér samstarfssamning til pess ad koma
af stad blaki fyrir fatlada 4 Islandi. Thelma Dégg er fulltrui IF i verkefninu, nanar hér:
https://hvatisport.is/blaksamband-islands-ordid-hluti-af-paravolley-europe/

Ljésmyndasafn Bjorns Palssonar. Bjorn Palsson l[jdsmyndari var i fjolda ara sérstakur
liosmyndari I[F. Hann gaf iF filmusafn sitt sem tengist pessum tima en na hefur filmusafnid verid
afhent til vardveislu hja Ljiésmyndasafni islands. bar mun verda adgengi ad myndunum.

7.-8. mai 2026 var arleg vorradstefna 8 vegum Glé og Greiningarstodvarinnar en meginpema
var pattaka og framtid fatladra barna. Radstefnan var gridarlega fjolmenn og mikill ahugi a
bessum malum hja fagfélkinu. Fulltrdar [F & radstefnunni voru AKV og TDG
https://glofelag.is/news/um-510-manns-toku-thatt-i-vorradstefnu-um-thatttoku-og

VIRTUS fagnadi 40 ara afmeeli petta arid (2026). iF/island hefur verid virkur adili hja VIRTUS
(fyrst Inas) um aratugaskeid. bérdur Arni Hjaltested formadur IF var um tima m.a. Varaformadur
INAS-Fid sem sidar vard VIRTUS. Nanar um 40 ara afmeeli VIRTUS hér:
https://hvatisport.is/virtus-fagnar-40-ara-afmaeli/

Svanur Ingvarsson var heidradur a héradspingi HSK par sem hann var valinn 68lingur arsins.
Skemmtileg heidrun af halfu HSK og éskar iF Svani til hamingju:: https://hvatisport.is/svanur-
heidradur-a-heradsthingi-hsk/

Fyrsta ipréttamannanefnd iF var stofnud & arinu 2026 en i pessari fyrstu nefnd eru Arna Sigridur,
Hakon Atli, Hilmar Sneer, Hulda og Ingeborg. Nanar fjallad um malid hér
https://hvatisport.is/fyrsta-ithrottamannanefnd-if-stofnud/



https://hvatisport.is/tveir-thjalfarar-med-althjodleg-thjalfararettindi-i-sitjandi-blaki/
https://hvatisport.is/tveir-thjalfarar-med-althjodleg-thjalfararettindi-i-sitjandi-blaki/
https://hvatisport.is/blaksamband-islands-ordid-hluti-af-paravolley-europe/
https://hvatisport.is/blaksamband-islands-ordid-hluti-af-paravolley-europe/
https://glofelag.is/news/um-510-manns-toku-thatt-i-vorradstefnu-um-thatttoku-og
https://hvatisport.is/virtus-fagnar-40-ara-afmaeli/
https://hvatisport.is/virtus-fagnar-40-ara-afmaeli/
https://hvatisport.is/svanur-heidradur-a-heradsthingi-hsk/
https://hvatisport.is/svanur-heidradur-a-heradsthingi-hsk/
https://hvatisport.is/fyrsta-ithrottamannanefnd-if-stofnud/
https://hvatisport.is/fyrsta-ithrottamannanefnd-if-stofnud/
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2026: Fjolgun hefur ordid i kastgreinum sitjandi keppenda i frjalsum ipréttum. Ma pad m.a. rekja
til tveggja nyrra kaststéla sem smidadir hafa verid og styrktir af Teekjakaupasjédi IF. I juni tok
iprottafélagid Fiordur svo ad sér ad halda fyrsta kastmoétid par sem keilukast er stundad. Nanar
um moétid hér: https://hvatisport.is/keilukast-i-fyrsta-sinn-a-islandi/

Fallnir félagar - minning

Sigurdur Résant Pétursson eigandi isspor lést 4 arinu 2025. IF 4tti { g6dum samskiptum og
samstarfi vid Slgurd hja Isspor og pad géda samstarf heldur fram i gegnum fjdlsyldumedlimi
Sigurdar. Sigurdur Résant studdi vel vid starf IF hja [sspor og lika sem félagi i Kiwanisklibbnum
Heklu sem einnig er pekktur sem ,vorbodinn ljufi“ i Laugardal.

Gudrun Arnadéttir fyrrverandi formadur Snerpu 4 Siglufirdi lést & arinu 2025. Gudrun styrdi starfi
Snerpu i tugi ara og vann otullega ad pvi ad efla ipréttastarf fatladra a Siglufirdi. HUn tok virkan
batt i samstarfi adildarfélaga IF og vidburdum IF og hafdi mikil ahrif hvar sem hin kom. Hennar
framlag til iprottastarfs fatladra var 6metanlegt og hun lagdi hjartad i storf sin.

Anna Jénsson sem var mikilveegur lidsmadur [F og Special Olympics 4 Islandi, lést ari® 2026.
Anna var avallt tilbuin ad leggja Lid, fylgdi syni sinum & 6ll mét og gegndi par 6tal hlutverkum.
Hun var einnig mjog virk i starfi foreldra hja iFR og lagdi mikilveeg 16 & vogarskalar i pagu
idkenda ur rodum fatladra.

Ibro’ttasamband fatladra vottar fjolskyldum peirra innlegar samudarkvedjur. Einnig fa fiolskyldur
ikenda innan rada adildarfélaga IF og annarra sem kvatt hafa & timabilinu innilegar
samudarkvedjur

bréunarsvid IiF - sérverkefni

Teekjakaupasjédur iF tok patt i ad kaupa skidabunad fyrir Arnar Goda Valsson skidamann fra
Austfjordoum. Arnar undirgekkst sina fyrstu alpjodlegu flokkun a arinu 2025. bvi midur akvad FIS
(alpjoda skidasambandid) ad setja Arnar Goda utan flokka par sem skv. flokkurum hafi hann
ekki nad lagmarksfotlun. Malid ratadi m.a. [ fjolmidla 4 islandi og pegar pessi skyrsla er ritud er
enn bedid svara fra FIS um hvort og hvenzer island megi senda Arnar Goda til annarrar flokkunar.

Taekjakaupasjodur iF sampykkti kaup & séritbiinum bordtennisnetum og bordtennisrébot fyrir
bordtennisdeild IFR til afnota. Bunadurinn er i vérslu hja IFR en er eign bordtennisnefndar IF likt
og 48ur hefur verid gert med hluti i taekjakaupasjédi. bad er svo hlutverk bordtennisnefndar IF ad
radstafa bunadinum eftir porfum.


https://hvatisport.is/keilukast-i-fyrsta-sinn-a-islandi/
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Fristundabankinn Anna K Vilhjalmsdaéttir hefur sétt fundi 2025 og 2026 med fulltrdum
landssamtaka Sjalfsbjargar vegna hugmynda um ad setja upp ,,Fristundabanka“ nytt verkefni
Sjalfsbjargar. Verkefnid felur i sér ad efla og stydja vid adgengi ad bunadi og félag hefur verid
stofnad um verkefnid. Oskad var eftir pvi ad AKV yrdi i stjérn pessa félags en stjérnina skipa auk
AKYV, Birna Sigurjénsdaéttir, Arna Sigridur Albertsdottir, Bergur bor Benjaminsson, Jon Heidar
Jonsson auk buridar Horpu Sigurdarddttur sem verdur varamadur. Verkefni eru i ferli.

Hestamal Fundir hafa verid haldnir med Landssambandi hestamanna par sem reett hefur verid
um stodu mala vardandi adgengi fatladra ad reidnamskeidum og samstarf hestamannafélaga a
bessu svidi. Samstarf var 4 arum &dur vid Hestamidstod islands sem nu hefur verid 16gd af en pa
var sama mali farvegi og til umraedu a radstefnum og malpingum sem haldin voru a
Svadastodum og i Mosfellsbae. Malid er i farvegi og ahugi er 4 ad efla samstarf a Stér
Reykjavikursvaedinu. Keppnisform hefur verid til umraedu auk almennrar pjalfunar.

I mai 2026 var AKV bodud 4 fund med Eriku Lynn Berg, bandariskum sérfreedingi i notkun hesta
vid pjalfun fatladra. Hun er kennari vid haskdla i Nordur Dakota A fundinum var reett um pau
samstarfsverkefni sem hafa farid fram a pessu svidi og mogulegt keppnisform. Einnig var reett
um félagslega nalgun tengt andlegri lidan og notkun hesta a pvi svidi. Von var a

sérstokum sérfreedingi fra USA pessu tengt, Ninu Ekholm en paer Erika og Nina komu til landsins
til ad vera med erindi & radstefnu d H6lum 15 -17 mai 2026 par sem félk alls stadar ad kom
saman ad reeda notkun dyra vid pjalfun og medferd auk keppni. A radstefnunni @ Hélum
fyrirlesarar fra Glo afingastod m.a. Gunnhildur Jakobsdottir, yfiridjupjalfi Glé og Gudbjorg
Eggertsdottir sem leitt hefur sjukrapjalfun a hestbaki og var i vinnuhépnum sem starfadi 8 sinum
tima. Nina Anna Dau kennari i Vestmannaeyjum sem einnig tengdist vinnuhépnum var med
ahugavert erindi en hefur starfad ad verkefnum par sem hestar eru tengdir vid lestrarkennslu og
adra peetti.

Efni radstefnunnar og efni pessa fundar tengist beint pvi samstarfi sem for fram & arum adur og
peim umraedum sem nu eiga sér stad i dag vid LH og hestamannafélog a SV horninu.
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SPECIAL OLYMPICS A iSLANDI & bPROUNARSVIP iF
Samantekt fré Sambandspingi IF 28. april 2025 til formannafundar [F 19. september 2026

YAP ( Young Athlete Project) Innleiding 4 islandi

Nytt freedslubox YAP - Leikskolafimi 2 - 6

Mennta- og barnamalaraduneytid uthlutadi i arsbyrjun 2024 fjorutiu styrkjum til nyskdpunar- og
skélapréounarverkefna a vettvangi leik-, grunn- og framhaldsskéla og fristundastarfs. Special
Olympics 4 islandi fékk styrk til ad proa freedsluefni; YAP Leikskélafimi 2 — 6 sem er islensk og
adlogud utgafa YAP ( Young Athlete Project). Verkefnid var unnid i samstarfi vid Astu Katrinu
Helgadéttur ibréttakennara & heilsuleikskélanum Skégarasi Asbri og Sigurlin Jénu
Baldursdéttur ipréttakennara a heilsueflandi leikskélanum Jotunheimum Selfossi. Adgengi ad
6keypis freedsluefni YAP er & sidu Special Olympics samtakanna en paer toldu mikilveegt ad
Utfeera islenska utgafu og gera efnid adgengilegra. Efnid var valid til sérstakrar kynningar i
tengslum vid styrkjauthlutun og hér ma sja myndband um YAP verkefnid.
https://hvatisport.is/yap-leikskolafimi-2-6-fraedsluefni-fyrir-leikskola/
https://www.facebook.com/midstodmenntunar/videos/2675572309315239

Sérstakur vidburdur var settur upp pegar styrkjum var Uthlutad og kynningarmyndbandid

synt; https://www.stjornarradid.is/efst-a-baugi/frettir/stok-frett/2025/09/08/Utbreidsla-
thekkingar-og-reynslu-af-nyskopunar-og-skolathrounarverkefnum-
enntastefnu/?fbclid=IwY2xjawT6cXVwZGImMAWV4dG4DYWVAJEXAHNydGMGYXBwWX2LKEDIyMj
AzOTE3ODgyMDA4OTIAAR4-
vOukH4Duu2SSjgYRYX3K6GXP5Rpn6c0_kgTnwPzcYrKeHDisyidZ5EZDYQ_aem_GljYlyhOK3aDC

vV_9tj9Cw

i framhaldi kynninga & nyju freedsluefni YAP m.a. leitad eftir kynningu YAP & fundi sem
landleeknisembzettid hélt med heilsueflandi leikskdlum. [ kjolfarid jokst pontun & efninu.
Studningur Glé ALfingastodvar vid innleidingu YAP hefur einnig verid mjog pydingarmikill og
vegur pungt pegar geedi efnis og arangur innleidingar eru metin.

Honnun og framleidsla nyja freedsluefnisins tok um eitt ar en pad er mjog
vandad, myndreent og litrikt. Efni er skipt er upp i aldursflokka og allir eiga
ad geta nytt petta freedsluefni og adlagad ad adstaeedum. Prentad hefur verid
annad upplag par sem fyrsta prentun er uppseld. Hér var horft til
grunnpatta en mogulega verda fleiri Utfeerslur i framtidinni. Um leid og
betta efni er kynnt er afram visad i 6keypis adgengi ad YAP freedsluefni a
heimasidu SOI

bann 4. febraar 2026 4tti AKV fund med Astu Katrinu Helgadéttur og béru Sigrinu
leikskolastjéra heilsuleikskélans Skégarass, Asbri par sem reett var akvedin hugmynd um ad
nyta styrk fra Special Olympics til ad halda YAP radstefnu eda malping par sem fram keemu
adilar sem & einn eda annan hatt hafa verid ad vinna vid eda tengjast snemmtaekri ihlutun i


https://hvatisport.is/yap-leikskolafimi-2-6-fraedsluefni-fyrir-leikskola/
https://www.facebook.com/midstodmenntunar/videos/2675572309315239
https://www.stjornarradid.is/efst-a-baugi/frettir/stok-frett/2025/09/08/Utbreidsla-thekkingar-og-reynslu-af-nyskopunar-og-skolathrounarverkefnum-enntastefnu/?fbclid=IwY2xjawT6cXVwZG9mAWV4dG4DYWVtAjExAHNydGMGYXBwX2lkEDIyMjAzOTE3ODgyMDA4OTIAAR4-v9ukH4Duu2SSjgYRYX3K6GXP5Rpn6c0_kqTnwPzcYrKeHDisyidZ5EZDYQ_aem_GIjYlyhOK3aDCvV_9tj9Cw
https://www.stjornarradid.is/efst-a-baugi/frettir/stok-frett/2025/09/08/Utbreidsla-thekkingar-og-reynslu-af-nyskopunar-og-skolathrounarverkefnum-enntastefnu/?fbclid=IwY2xjawT6cXVwZG9mAWV4dG4DYWVtAjExAHNydGMGYXBwX2lkEDIyMjAzOTE3ODgyMDA4OTIAAR4-v9ukH4Duu2SSjgYRYX3K6GXP5Rpn6c0_kqTnwPzcYrKeHDisyidZ5EZDYQ_aem_GIjYlyhOK3aDCvV_9tj9Cw
https://www.stjornarradid.is/efst-a-baugi/frettir/stok-frett/2025/09/08/Utbreidsla-thekkingar-og-reynslu-af-nyskopunar-og-skolathrounarverkefnum-enntastefnu/?fbclid=IwY2xjawT6cXVwZG9mAWV4dG4DYWVtAjExAHNydGMGYXBwX2lkEDIyMjAzOTE3ODgyMDA4OTIAAR4-v9ukH4Duu2SSjgYRYX3K6GXP5Rpn6c0_kqTnwPzcYrKeHDisyidZ5EZDYQ_aem_GIjYlyhOK3aDCvV_9tj9Cw
https://www.stjornarradid.is/efst-a-baugi/frettir/stok-frett/2025/09/08/Utbreidsla-thekkingar-og-reynslu-af-nyskopunar-og-skolathrounarverkefnum-enntastefnu/?fbclid=IwY2xjawT6cXVwZG9mAWV4dG4DYWVtAjExAHNydGMGYXBwX2lkEDIyMjAzOTE3ODgyMDA4OTIAAR4-v9ukH4Duu2SSjgYRYX3K6GXP5Rpn6c0_kqTnwPzcYrKeHDisyidZ5EZDYQ_aem_GIjYlyhOK3aDCvV_9tj9Cw
https://www.stjornarradid.is/efst-a-baugi/frettir/stok-frett/2025/09/08/Utbreidsla-thekkingar-og-reynslu-af-nyskopunar-og-skolathrounarverkefnum-enntastefnu/?fbclid=IwY2xjawT6cXVwZG9mAWV4dG4DYWVtAjExAHNydGMGYXBwX2lkEDIyMjAzOTE3ODgyMDA4OTIAAR4-v9ukH4Duu2SSjgYRYX3K6GXP5Rpn6c0_kqTnwPzcYrKeHDisyidZ5EZDYQ_aem_GIjYlyhOK3aDCvV_9tj9Cw
https://www.stjornarradid.is/efst-a-baugi/frettir/stok-frett/2025/09/08/Utbreidsla-thekkingar-og-reynslu-af-nyskopunar-og-skolathrounarverkefnum-enntastefnu/?fbclid=IwY2xjawT6cXVwZG9mAWV4dG4DYWVtAjExAHNydGMGYXBwX2lkEDIyMjAzOTE3ODgyMDA4OTIAAR4-v9ukH4Duu2SSjgYRYX3K6GXP5Rpn6c0_kqTnwPzcYrKeHDisyidZ5EZDYQ_aem_GIjYlyhOK3aDCvV_9tj9Cw
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hreyfiproska. Horft var til leikskdla sem vinna med YAP verkefnid, leikskdla sem eru med
ahugaverd verkefni a pessu svidi og einnig adra adila t.d. fra haskdlasamfélaginu og/eda
grunnskola og pa horft til sampeettingar,aherslu a sdgur adstandenda og arangurstengda
upplifun. Raett var um hentugan tima og akvedid var ad velja virkan dag eftir hadegi i april 2026. |
kjolfarid atti AKV fund a Selfossi med Sigurlin Jonu Baldursdottur, iprottakennara.

Undirbuaningur hofst ad skipulagi malpings og haft var samband vid alla sem hafa tengst YAP
verkefninu a einn eda annan hatt. Malefnid tengist mjog stérum markhopi og fjolda fagfolks, auk
malaflokkum sveitarfélaga. Vanda parf nalgun ad malefninu ef virkja a folk til samstarfs en eins
og flestir vita er mikid alag a leikskolastarfsfolki um allt land. Pad sem parf ad horfa til nina og er
ny stada er fullgilding samnings UN par sem m.a. kemur fram ad 6ll born eigi ad hafa rétt til
ipréttapatttoku en bein tenging er vid pennan lid gegnum YAP verkefnid. Horft er til framtidar en
ef vel tekst til getur YAP verkefnid skilad sterkum einstaklingum inn i ALLIR MED verkefnid, strax

An

a fyrsta skoladegi &

Samstarf vid Glo studningsfélag Gunnhildur Jakobsdottir yfiridjupjalfi hja GlO og Kolbrun
Kristinardottir yfirsjukrapjalfari hja Glo veittu radgjof og studning vid undirbuning malpings YAP
en paer vinna markvisst ad pvi ad efla forvarnir og hvetja til aukinnar hreyfingar, iprétta og
ativistar. [ mali peirra @ malpinginu kom fram hvernig ahrif hreyfipjalfunar geta studlad ad
minnkandi porf & sjukrapjalfun barna. https://hvatisport.is/taekifaeri-i-stad-takmarkana-hja-
glo-aefingastod/

YAP malping / radgjafafundur 15. april 2026 - Skrefid til framtidar

Sérstakur radgjafafundur YAP var
haldinn 15. april 2026 i Hafnarborg,
Hafnarfirdi. YAP (Young Athlete
Project) er verkefni a vegum Special
Olympics samtakanna, unnid i
samstarfi vid haskola i Boston og
byggir a jakvaedum ahrifum af
snemmteaekri ihlutun i hreyfiproska.

Special Olympics 4 islandi hof
innleidingu YAP arid 2015 og 4 Islandi
var akvedid ad tengja innleidingu vid
starf leikskdla. b6 markhépur hafi i upphafi verid bérn med einhverskonar greiningar eda
studningsparfir geta 6ll born notid géds af verkfeerum YAP. Mikilveegt samstarf hefur verid

vid Glo eefingastod en par hafa sjukra og idjupjalfar hvatt til innleidingar YAP og nytt pad i sinu
starfi. Markmid fundarins var ad heyra raddir folks sem synt hefur ahuga 4 YAP og meta neestu
skref. A fundinum kom fram ad mikil porf er umraedu um snemmtaeka ihlutun 4 pessu svidi sem
60ru. Fundargestir sem flestir tengdust starfi leikskéla hofdu mjog mismunandi ségur ad segja
Ur sinu starfi. A® mati styrindps YAP verkefnisins & [slandi er grundvéllur drangurs innleidingar
YAP ad leikskélar hafi til stadar iprottakennara eda fagstjéra i hreyfingu. Pad er heetta 4 ad
annars verdi hreyfipjalfun émarkviss og tilviljanakennd eins og komid hefur fram i samtali vid
starfsfolk leikskola.



https://hvatisport.is/taekifaeri-i-stad-takmarkana-hja-glo-aefingastod/
https://hvatisport.is/taekifaeri-i-stad-takmarkana-hja-glo-aefingastod/

A
‘ﬁ'ﬁ’
Special

Olympics
Iceland

-
r —

Icelandic
Farrmsic comaitis

G

Gunnhildur Jakobsdoéttir yfiridjupjalfi og Kolbrun Kristinardottir yfirsjukrapjalfari hja Glo
gefingast6d voru med innlegg a fundinum og i mali peirra kom fram ad peer telja ad bidlistar hja
Glo geetu styst ef fleiri ung born fengju markvissa hreyfipjalfun t.d. i leikskélum. Fulltraar
samstarfsadila Special Olympics & Islandi heilsuleikskélinn Skégaras, Asbru og leikskélinn
Jotunheimar, Selfossi og Gl6 studningsfélag, foreldri og sérfraedingur i hreyfipjalfun voru med
erindi og i kjolfarid féru fram gridarlega ahugaverdar umraedur.

Sja nanar i frétt umvidburdinn. https://hvatisport.is/hvers-vegna-ekki-hreyfithjalfun/

Samstarf i Breidholti vegna snemmtaekrar hreyfipjalfunar barna

AKV var bodud a fund i Sudurmidstod i Mjédd i byrjun mai 2026 par sem reett var hugsanlegt
samstarf vegna YAP verkefnisins. [ kjdlfarid var haldinn annar fundur med fulltria leikskélamala
a svaedinu. Stefnt var 4 samstarf pvert a leikskéla og markmid ad radgjof og studningur veeri
midleegur med pad ad markmidi ad innleiding yrdi virk og akvedid fordaemi tekid i sveitarfélagi.

Styrkir

Special Olympics & Islandi hefur notid mikils velvilja hja SOE og SOl og hlotid ymsa styrki til
sérverkefna s.s. YAP, ALP, Unified schools og almenns grasrétarstarfs. briggja ara styrkur

fra Lions International & Oswald fund er alls 30.000.- dollarar skipt upp i timabil. Par er midad
vid grasrotarverkefni tengt ,,unified“ eda inngildingu og fulltrdar Lionsklubba purfa ad koma par
ad samstarfi. Fjolmorg verkefni & vegum adildarfélaga IF hafa fengid styrk auk pess sem
verkefni hafa veri® samtvinnud Allir Med vidburdum og styrkir pa til einstaka verkefna pvi tengt.

Eitt af samstarfsverkefnum vegna Uhified school project var vid Husaskola en verkefnid var tengt
heimsleikum Special Olympics 2025. Umsjoén hafdi Helga Olsen skautapjalfari og kennari i
Husavkéla en hin sampeetti verkefnid vid fjolmarga mikiklvaega peetti. bad er ljést ad
sampeetting og samstarf pvert a greinar, hentar mjog vel pegar horft er til “unified” verkefna.

https://hvatisport.is/unified-schools-
uppgjor/?fbclid=lwY2xjawT6cfBwZGIOMAWV4dG4DYWVIAJEXAHNYydGMGYXBwWX2IKEDIyMjAzOT
E30DgyMDA40OTIAAR6_U5HAZyr1ctyMBhxB5ggNvuldL-Coai2cbMGE6CRmMGAHXHriVC-xcW-
WIPKA_aem_SZwnLJ905-brTH7XsLZA6Q

Adrir styrkir

i skodun eru moguleikar 8 nyjum styrkjum tengt YAP, ALP og unified schools. island hefur notid
mikils studnings en synileiki og gagnvirkni parf ad vera til stadar til ad pad haldist.

Sott hefur verid einnig um ymsa styrki innanlands og peir styrkir sem berast nytast alfarid i
grasrotarverkefni adildarfélaga eda sérverkefni tengt nyskopun og préun nyrra teekifeera..


https://hvatisport.is/hvers-vegna-ekki-hreyfithjalfun/
https://hvatisport.is/unified-schools-uppgjor/?fbclid=IwY2xjawT6cfBwZG9mAWV4dG4DYWVtAjExAHNydGMGYXBwX2lkEDIyMjAzOTE3ODgyMDA4OTIAAR6_U5HAZyr1ctyMBhxB5ggNvuldL-Coai2cbMG6CRmGAHxHriVC-xcW-WlPkA_aem_SZwnLJ9o5-brTH7XsLZA6Q
https://hvatisport.is/unified-schools-uppgjor/?fbclid=IwY2xjawT6cfBwZG9mAWV4dG4DYWVtAjExAHNydGMGYXBwX2lkEDIyMjAzOTE3ODgyMDA4OTIAAR6_U5HAZyr1ctyMBhxB5ggNvuldL-Coai2cbMG6CRmGAHxHriVC-xcW-WlPkA_aem_SZwnLJ9o5-brTH7XsLZA6Q
https://hvatisport.is/unified-schools-uppgjor/?fbclid=IwY2xjawT6cfBwZG9mAWV4dG4DYWVtAjExAHNydGMGYXBwX2lkEDIyMjAzOTE3ODgyMDA4OTIAAR6_U5HAZyr1ctyMBhxB5ggNvuldL-Coai2cbMG6CRmGAHxHriVC-xcW-WlPkA_aem_SZwnLJ9o5-brTH7XsLZA6Q
https://hvatisport.is/unified-schools-uppgjor/?fbclid=IwY2xjawT6cfBwZG9mAWV4dG4DYWVtAjExAHNydGMGYXBwX2lkEDIyMjAzOTE3ODgyMDA4OTIAAR6_U5HAZyr1ctyMBhxB5ggNvuldL-Coai2cbMG6CRmGAHxHriVC-xcW-WlPkA_aem_SZwnLJ9o5-brTH7XsLZA6Q
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25. februar 2026 atti AKV fund med Gudrunu Bjort Yngvadoéttur fyrrverandi Alpjodaforseta Lions
pbar sem reett var samstarf vegna styrks SOl 2026. Adkoma ad verkefnum verdur eins og adur fra
Lions. Einnig var reett um heimildarmynd MO og moéguleika a studningi vid verkefnid.

i framhaldi pessa var stadfest ad Lionshreyfingin a islandi muni stydja Magnus
Orra Arnarson vegna kaupa a sérstakri myndavél vegna heimildarmyndar
2027 um heimsleika Special Olympics i Chile. Lionsklubburinn Asbjérn ték
ad sér ad fjarmognun og afhending fér fram a arspingi Lionshreyfingarinnar a
1 Laugarvatni 30. mai 2026. bar var sérstaklega tekid fram ad petta veeri i nafni
.| allrar Lionshreyfingarinnar og vidurkenningarskjal afhent Magnusi Orra.

M06|r Magnusar Orra vidstodd auk AKV sem flutti kvedjur fra ipréttasambandi fatladra og
Special Olympics & islandi par sem pakkad var aratuga samstarf vid Lionshreyfinguna.

i tengslum vid samstarf vid Lionshreyfinguna var AKV med kynningu & starfi Special Olympics og
samstarfsverkefni vid Lions Int hja lionsklibbnum EIK Gardabae 21. april sl. Formadur klubbsins
er Gudrun Bjort Ingvadéttir, fyrrv forseti Lions Internatonal og pad var vel tekid & mati fulltrda IF
a pessum fundi.

Grein i Lionsbladinu um samstarf Lions og Special Olympics eftir Gudrun Bjort Yngvadottur;
https://hvatisport.is/6371-
2/?fbclid=lwY2xjawT6dRVWZGIMAWVAdGADYWVtAJEXAHNYydGMGYXBwX2LkEDIyMjAzOTE3OD
gyMDA4OTIAAR6vyfC8iaqquKP83jTQiVWcmyWgM6EFk2hilF14N_eCcQnoPpZy93wncxPBQdA_ae
m_eBjRwqgeX5xCUVo4TiRsOA

i tengslum vid undibrdning heimildarmyndar tengt heimsleikum Special Olympcs 2027 hefur
verid leitad ymissa styrkja og pvi verdur haldid afram til neesta ars.

Norreen nefnd Special Olympics Norreent samstarf Grasrotarverkefni adildarfélaga

Norraent samstarf hefur verid mikilveegt i starfi Special Olympics og sterk tengst myndast.
Norreen nefnd Special Olympics var sett & fot arid 2013 af Evrapufulltrda Special Olympics
Marian Murphy. Markmid var ad framkvaemdastjérar Special Olympics a Nordurlondum hefdu
vettvang til ad préa oflugt samstarf og vinna betur saman ad ymsum verkefnum. Leitad var til
AKV ad leida nefndina sem hittist i byrjun arlega a fundum til skiptis & hverju Nordurlandanna.
NU hefur samstarfid prdast i rafreena fundi og fundi tengda vidburdum erlendis. Sérstok ahersla
hefur verid 4 aukid samstarf 4 svidi norraens métahalds. Island hefur 6skad eftir tilbodum fyrir
adildarfélog IF og fiolmargir islenskir keppendur hafa tekid patt i métum sem bod hafa borist
um. Fjélmennasta norreena motid er Special Olympics Festival sem haldid er i Danmdrku annad
hvert ar. Arid 2026 verdur fyrsta fjdlgreinamét Special Olympics i Svibjéd en métid fer fram i
Malmo 3 - 6 september 2026. bjalfarar einstaka greina hafa nytt teekifeeri til samstarfs vegna
mota & Nordurlondum og teekifaerin eru fjolmorg sé peirra leitad.

Samstarf hefur einnig verid oflugt pegar heimsleikar fara fram en pa er settur upp netlisti
bjalfara, fararstjora og leekna @ vegum Nordurlanda og margir hafa myndad tengsl par.


https://hvatisport.is/6371-2/?fbclid=IwY2xjawT6dRVwZG9mAWV4dG4DYWVtAjExAHNydGMGYXBwX2lkEDIyMjAzOTE3ODgyMDA4OTIAAR6vyfC8iaqquKP83jTQiVWcmyWgM6Fk2hiIF14N_eCcQnoPpZy93wncxPBQdA_aem_eBjRwqgeX5xCUVo4TiRsOA
https://hvatisport.is/6371-2/?fbclid=IwY2xjawT6dRVwZG9mAWV4dG4DYWVtAjExAHNydGMGYXBwX2lkEDIyMjAzOTE3ODgyMDA4OTIAAR6vyfC8iaqquKP83jTQiVWcmyWgM6Fk2hiIF14N_eCcQnoPpZy93wncxPBQdA_aem_eBjRwqgeX5xCUVo4TiRsOA
https://hvatisport.is/6371-2/?fbclid=IwY2xjawT6dRVwZG9mAWV4dG4DYWVtAjExAHNydGMGYXBwX2lkEDIyMjAzOTE3ODgyMDA4OTIAAR6vyfC8iaqquKP83jTQiVWcmyWgM6Fk2hiIF14N_eCcQnoPpZy93wncxPBQdA_aem_eBjRwqgeX5xCUVo4TiRsOA
https://hvatisport.is/6371-2/?fbclid=IwY2xjawT6dRVwZG9mAWV4dG4DYWVtAjExAHNydGMGYXBwX2lkEDIyMjAzOTE3ODgyMDA4OTIAAR6vyfC8iaqquKP83jTQiVWcmyWgM6Fk2hiIF14N_eCcQnoPpZy93wncxPBQdA_aem_eBjRwqgeX5xCUVo4TiRsOA
https://hvatisport.is/6371-2/?fbclid=IwY2xjawT6dRVwZG9mAWV4dG4DYWVtAjExAHNydGMGYXBwX2lkEDIyMjAzOTE3ODgyMDA4OTIAAR6vyfC8iaqquKP83jTQiVWcmyWgM6Fk2hiIF14N_eCcQnoPpZy93wncxPBQdA_aem_eBjRwqgeX5xCUVo4TiRsOA
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Einn 6flugasti lidsmadurinn i norrena hépnum, Soéren Jul Christensen fra Danmaorku haetti
storfum a arinu og AKV sétti kvedjuhof sem haldid var fyrir hann af Special Olympics i Danmorku
og DHIF 28. mai 2026 i Vejle
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Heimsleikar Special Olympics

Heimsleikar Special Olympics i vetrariprottum 2025

“VA‘I’I Heimsleikar Special Olympics i vetraripréttum féru fram 4 ftaliu 8. - 15.
nmw TIMARI iF mars 2025 en par 4tti island 5 keppendur. Island hefur 4tt keppendur i

\‘\ & 4

listhlaupi 8@ skautum a heimsleikum Special Olympics fra arinu 2005 og
tveir keppendur téku patt nd, pau Bjarki Runar Steinarsson og Védis
Hardardottir, baedi fra skautadeild Aspar. NU var nytt skref stigid

begar island sendi i fyrsta skipti keppanda i alpagreinum, Victoriu Osk
Gudmundsdéttur. Dans er ny keppnisgrein & leikunum og island sendi
,,unified” lid, pau Ingolf Bjart Magnusson, sem jafnframt er danskennari
og boérdisi Erlingsdéttur. Pau koma fra Dansfélaginu Hvonn.

https://hvatisport.is/heimsleikar-special-olympics-2025-leikar-
sem-byggja-a-vinattu-gledi-og-samkennd/

https://hvatisport.is/sigur-fyrir-sjalfsmyndina-islenski-hopurinn-a-special-olympics-2025/

Heimildarmyndin - Sigur fyrir sjalfsmyndina

Special Olympics & islandi hefur &tt mjog gott og 6flugt samstarf vid Magnus Orra Arnarson
vegna kynningarmyndbanda og ljdésmynda 4 vidburdum IF. Leitad var samstarfs um gerd
heimildarmyndar um undirbuning og patttoku islenska hépsins a heimsleikunum 2025.
Markmid var fyrst og fremst ad afla heimilda um vidburdinn. Verkefnid vard mun umfangsmeira
en horft var til i upphafi og med gédu samstarfi vid fagfélk 4 ymsum svidum tokst Magnusi Orra
ad framleida heimildarmynd sem synd var i Bi6 Paradis og & RUV.

5 juni 2025 var undirritadur samningur vid Hronn Sveinsdéttur framkveemdastjéra Bié Paradis
um syningu a fyrstu heimildarmynd Magnusar Orra Arnarsonar. betta var sogurlegur afangi par
sem fyrrum keppandi 8 heimsleikum Special Olympics stadfesti samning um syningu a 42
minutna heimildarmynd. Magnus Orri keppti i fimleikum a heimsleikum SO i Abu Dhabi

2019. [préttamadur ur rddum Special Olympics sem stigur upp og sérhzefir sig 4 pvi svidi sem
hugur stendur til. Leetur draumana reetast, nytir styrkleika sina og laetur ekkert stoppa sig p6
margar hindranir séu a leidinni. Magnus Orri gerdi einnig samning vi® RUV um syningu &
myndinni. Trailer fra myndinni; https://fb.watch/yPGKc-1db6/



https://hvatisport.is/heimsleikar-special-olympics-2025-leikar-sem-byggja-a-vinattu-gledi-og-samkennd/
https://hvatisport.is/heimsleikar-special-olympics-2025-leikar-sem-byggja-a-vinattu-gledi-og-samkennd/
https://hvatisport.is/sigur-fyrir-sjalfsmyndina-islenski-hopurinn-a-special-olympics-2025/
https://fb.watch/yPGKc-1db6/

Ay N\ A

Olympics

Iceland w7 4 (b_‘

Frumsyning & heimildarmynd Magnusar Orra
Arnarsonar, Sigur fyrir sjalfmyndina var i Bié Paradis 30.
september 2025. Hatt i 200 bodsgestir meettu 4 stadinn.
Gridarleg stemming rikti, félk stdd upp i lok syningar og
fagnadi Magnusi Orra. Lesnar voru upp kvedjur fra
fijolmidla og markadsteymi SOE og framkveemdastjéra
SOI. Myndin byggir & undirbuningi og patttoku fimm
islenskra keppenda & vetrarheimsleikum Special
Olympics 4 [taliu i mars 2025. Jén Adalsteinn
Bergsveinsson, kynningastjéri UMFI og ritstjéri Skinfaxa kom til lids vid verkefnid og adstodadi
Magnus vid efniséflun 4 italiu. Special Olympics 4 islandi kynnti b4 sem sérstakt ,unified
media“ teymi byggt 4 samstarfi fatladra og 6fatladra. Kostnadur vid verkefnid var greiddur af {F
og Special Olympics & [slandi. Anna Karélina Vilhjalmsdaéttir, framkvaemdastjéri Special
Olympics & [slandi styrdi ferli verkefnis og umsyslu og fljétlega vard ljost ad petta verkefni geeti
ordid steerra en i upphafi var stefnt ad. Su metnadarfulla efnis6flun sem fér fram og pau geedi
sem lagu fyrir vid urvinnslu efnis gafu tilefni til ad fara lengra med verkefnid og kanna moguleika
a syningu i kvikmyndahusi auk pess sem stefnt var ad pvi ad fa myndina synda i sjénvarpi en auk
syninga i Bio Paradis var myndin synd @ RUV a besta tima i joladagskra 2025.

https://hvatisport.is/ut-ur-thunglyndi-kvida-og-felagslegri-einangrun-og-inn-i-heim-
kvikmyndaframleidanda/

https://hvatisport.is/sagan-a-bakvid-heimildarmyndina-sigur-fyrir-
sjalfsmyndina/

Syning & heimildarmynd Magnusar Orra vakti mikla athygli hja alpjoda
og Evrépussamtékum Special Olympics og leitad var til islands ad fa
sagda sogu hans og ferli verkefnisins. Vidtol voru tekin vid Magnus Orra
og fulltrtia Special Olympics 4 [slandi og sérstaklega horft til pess hve

. \ 2| \ ahrifarikt pad er ad horfa til styrkleika allra einstaklinga og gefa peim
SIGUR LIS teskifeeri. Hann fékk bod um ad vera i fjolmidlateymi SOE &
S SRV GINIER (6iat0garadstefnu | Kypur og hefur verid i virku sambandi vid

; fjiolmidlateymi SOE og SOI.

L3

Hér er frétt um verkefni hans a leidtogaradstefnunni i Kypur 2025.

https://www.specialolympics.org/stories/news/magnus-captures-the-spirit-of-sport-in-
cyprus?fbclid=IwY2xjawT6acOwZGImAWVAdG4DYWVIAJEWAGlyaWQRMDMyQzdRMmQ3RHhO1
UFNyVnBzcnRjBmFwcF9pZBAyMjlwMzkxNzg4MjAwODkyAAEeXfwgcKOv7PDcw1zNNZ2BnZbhB
p7xHKbQOEWSszPLiKhqQjlLdWsRs7x81JgU_aem_jKYUFyLWIl1XbugGXcwSDg

Magnus Orri hefur verid valinn i alpjodlegt teymi leidtoga iprottafolks Special Olympics sem er
mijkil vidurkenning & hans framlagi, leidtogahaefni og fyrirmyndarhlutverkiinnan
hreyfingarinnar. https://www.facebook.com/reel/1050204884400360



https://hvatisport.is/ut-ur-thunglyndi-kvida-og-felagslegri-einangrun-og-inn-i-heim-kvikmyndaframleidanda/
https://hvatisport.is/ut-ur-thunglyndi-kvida-og-felagslegri-einangrun-og-inn-i-heim-kvikmyndaframleidanda/
https://hvatisport.is/sagan-a-bakvid-heimildarmyndina-sigur-fyrir-sjalfsmyndina/
https://hvatisport.is/sagan-a-bakvid-heimildarmyndina-sigur-fyrir-sjalfsmyndina/
https://www.specialolympics.org/stories/news/magnus-captures-the-spirit-of-sport-in-cyprus?fbclid=IwY2xjawT6ac9wZG9mAWV4dG4DYWVtAjEwAGJyaWQRMDMyQzdRMmQ3RHh1UFNyVnBzcnRjBmFwcF9pZBAyMjIwMzkxNzg4MjAwODkyAAEeXfwgcKOv7PDcw1zNNZ2BnZbhBp7xHKbQOEWszPLiKhqQjlLdWsRs7x81JgU_aem_jKYUFyLWIl1XbugGXcwSDg
https://www.specialolympics.org/stories/news/magnus-captures-the-spirit-of-sport-in-cyprus?fbclid=IwY2xjawT6ac9wZG9mAWV4dG4DYWVtAjEwAGJyaWQRMDMyQzdRMmQ3RHh1UFNyVnBzcnRjBmFwcF9pZBAyMjIwMzkxNzg4MjAwODkyAAEeXfwgcKOv7PDcw1zNNZ2BnZbhBp7xHKbQOEWszPLiKhqQjlLdWsRs7x81JgU_aem_jKYUFyLWIl1XbugGXcwSDg
https://www.specialolympics.org/stories/news/magnus-captures-the-spirit-of-sport-in-cyprus?fbclid=IwY2xjawT6ac9wZG9mAWV4dG4DYWVtAjEwAGJyaWQRMDMyQzdRMmQ3RHh1UFNyVnBzcnRjBmFwcF9pZBAyMjIwMzkxNzg4MjAwODkyAAEeXfwgcKOv7PDcw1zNNZ2BnZbhBp7xHKbQOEWszPLiKhqQjlLdWsRs7x81JgU_aem_jKYUFyLWIl1XbugGXcwSDg
https://www.specialolympics.org/stories/news/magnus-captures-the-spirit-of-sport-in-cyprus?fbclid=IwY2xjawT6ac9wZG9mAWV4dG4DYWVtAjEwAGJyaWQRMDMyQzdRMmQ3RHh1UFNyVnBzcnRjBmFwcF9pZBAyMjIwMzkxNzg4MjAwODkyAAEeXfwgcKOv7PDcw1zNNZ2BnZbhBp7xHKbQOEWszPLiKhqQjlLdWsRs7x81JgU_aem_jKYUFyLWIl1XbugGXcwSDg
https://www.facebook.com/reel/1050204884400360
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Heimsleikar Special Olympics, Santiago, Chile 2027

.https://hvatisport.is/23-islenskir-keppendur-stefna-a-heimsleika-special-olympics-2027/

Neestu heimsleikar Special Olympics fara fram i Santiago, Chile 16. — 24. oktéber 2027.

28 keppendur fra 10 iprottafélogum og premur golfklubbum taka patt i 8 ipréttagreinum a
leikunum, ahaldafimleikum, badminton, boccia, frjalsum ipréttum, golfi, unifed 3x3 korfubolta,
lyftingum, nutimafimleikum og sundi. Keppendur koma fra Reykjavik, Képavogi, Gardabee,
Hafnarfirdi, Reykjanesbae, FlUudum, Selfossi, Vestmannaeyjum, Stykkishdlmi og Akureyri.

island feer kvéta i akvednum greinum og 6skad er tilnefninga. Arangur er ekki maelikvardi vid val
a heimsleika Special Olympics og leikarnir byggja pvi a allt 68ru keppnisformi en Paralympics
eda Olympiuméti fatladra. Skipt er i styrkleikaflokka og allir f4 verdlaunapeninga eda
verdlaunaboroa.

Special Olympics & islandi setur fram akvedin vidmid vegna tilnefninga:
e Hefur ekki tekid patt i heimsleikum Special Olympics (m.t.t. arafjolda og kvéta)

e Hefur synt framfarir, maett vel, synt ahuga a sefingum og er 15 ara eda eldri 16. oktdber
2027.

e Hefur syntipréttamannslega framkomu og verid til fyrirmyndar félagslega.
e Ertalin négu heilsuhraust/ur til ad taka patt i mjog krefjandi verkefni erlendis

e Ersjalfbjarga/ taka parf tillit til pess ad einn pjalfari hefur umsjon med fjérum
keppendum

Undirbuningur héfst vorid 2025 en skraningakerfi fyrir leikana opnar 1. oktéber 2026. Timarammi
undirbunings er pvi um eitt og halft ar og fundir eru haldnir reglulega hja stjorn Special Olympics
4 [slandi. Fyrsti fundur med keppendum, pjalfurum og adstandendum var haldinn i juni

2026. Samstarf framkvaemdastjéra Special Olympics & Nordurlondum vegna heimsleika
Special Olympics hefur verid mjog gott og norreen nefnd Special Olympics hefur lagt mikla
aherslu a ad setja upp skilvirkt samstarf og byggja upp tengslanet fararstjora, pjalfara, leekna og
adstodarfolks eins og a fyrri leikum.

Ny heimildarmynd Sigur fyrir sjalfsmyndina Il vegna heimsleika SOl i Chile 2027

Neesta verkefni kvikmyndargerdarmannsins Magnusar Orra Arnarsonar verdur heimldarmynd
um undirbuning og patttoku islenska hépsins a4 heimsleikum SOI 2027. Nu hefur hann stigid
steerra skref og skipuleggur verkefnid naer alfarid sjalfur en nytur baklands og studnings Special
Olympics 4 islandi. Hann hefur safnad styrkjum og Utbuid verkefna og fjdrhagsazetlun i samradi
vid pa sem standa ad baki verkefnisins med honum. Leitad hefur verid til SOE og SOl med
radgjof og fjarhagslegan studning auk adstodar vid gott adgengi ad myndefni & leikunum

2027. Stefnt er ad pvi ad syna myndina i Bi6 Paradis og 48 RUV auk mogulega 4 fleiri stodum.
Verkefnid er i ferli og pad verdur spennandi ad fylgjast med naestu skrefum.


https://hvatisport.is/23-islenskir-keppendur-stefna-a-heimsleika-special-olympics-2027/
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Hér ma vidtal vid Magnus Orra og synishorn af samningum sem hann hefur gert

shttps://hvatisport.is/magnus-orri-opnar-heima-og-brytur-nidur-mura-vidtal/
https://hvatisport.is/godvild-styrktarsjodur-med-mikilvaega-gjof/

https://hvatisport.is/lions-styrkir-heimildamynd-special-olympics/
https://hvatisport.is/magnus-orri-hlytur-styrk-fra-tourette-samtokunum-a-islandi

31. agust 2026 var teams fundur med David Evangelista, framkvaemdastjora SOI og Sylviu
Cassina, markadsstjora SOE par sem farid var yfir mogulegan studning og radgjof fra SOl og SOE
vegna heimildarmyndarinnar. Fulltrdar a funinum voru auk Magnusar Orra, Jén Adalsteinn
Bergsteinsson kynningarfulltrii UMFi og Anna K Vilhjalmsdéttir framkvaemdastjéri Special
Olympics & islandi. Mikill vilji kom fram hja David ad stydja verkefnid og mal verda sett { akvedid
ferli.

islandsleikar Special Olympics 2025 - 2026

islandsleikar Special Olympics eru skipulagdir af ipréttagreinastjérum Special Olympics &
island og/eda pjalfurum félaga. Oskad hefur verid eftir pvi ad allir slikir vidburdir séu kynntir med
fyrirvara & skrifstofu [F svo skrd megi p4 inn 4 verkefnalista IF. islandsleikar hafa verid haldnir {
einstaka grein en einnig hafa ipréttagreinastjérar myndad samstarf og tengt saman keppni i
6likum greinum s.s. Listleikarnir 2026.

islandsleikar i keilu féru fram i Egilsholl 19 og 20 mai 2025

Helgina 24 - 25 mai 2025 var féru fram islandsleikar Special Olympics i premur greinum;
https://hvatisport.is/fjorir-olikir-keppnisvidburdir-um-helgina/

islandsleikar Special Olympics i listhlaupi 4@ skautum féru fram i Egilsholl 25. mai 2025

Til heidurs Olafi Olafssyni stofnanda og fyrrverandi formanns Aspar var heiti métsins, Ollamét
Aspar a skautum. Auk hefdbundinnar keppni, listhlaupi a skautum var i fyrsta skipti keppt i
skautahlaupi og var mikil anaegja med vidburdinn. bad er Andri Magnusson sem styrir
innleidingu skautahlaupsins. [ fyrsta sinn voru sjo idkendur sem téku péatt i Level 0 sem er nyjung
og byggir a einskonar prautabraut sem idkendur fylgja.

islandsleikar Special Olympics/ Ollamét
Aspar i natimafimleikum féru fram 24.mai
2025 fimleikasal Armanns, Reykjavik.
Glaesilegur hépur keppenda meetti til leiks a
islandsleikum Special Olympics |
nutimafimleikum laugardaginn 24. mai.
island hefur att gleesilega fulltria i
nutimafimleikum & heimsleikum Special
Olympics og sifellt fleiri syna greininni
ahuga. Ragnhildur Sigridur Marteinsdéttur
hefur haft umsjon med afingum i
nutimafimleikum. Ndtimafimleikar henta
ollum og haegt er ad adlaga aefingar eins og hentar hverju styrkleikastigi.



https://hvatisport.is/magnus-orri-opnar-heima-og-brytur-nidur-mura-vidtal/
https://hvatisport.is/godvild-styrktarsjodur-med-mikilvaega-gjof/
https://hvatisport.is/lions-styrkir-heimildamynd-special-olympics/
https://hvatisport.is/magnus-orri-hlytur-styrk-fra-tourette-samtokunum-a-islandi
https://hvatisport.is/fjorir-olikir-keppnisvidburdir-um-helgina/
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BE UNIFIED islandsleikar Special Olympics i korfubolta féru fram 24.mai
2025 ipréttahusi Hauka, Hafnarfirdi. bad var mikil
kérfuboltaveisla [ Olafssal pegar islandsleikar Special
Olympics i korfubolta eda HaukaSO métid var haldid i fjérda
sinn. 70 korfuboltaidkendur a aldrinum meettu til leiks &
aldrinum 6-17 ara. Haukar SO voru med fimm Lid sem kepptu a
moti idkendum Hauka og Vals. Sidustu leikirnir voru spiladir
sem unified korfuboltaleikir, par sem fatladir og 6fatladir

. spiludu saman i lidi. | salnum var mikid fjor og leikgledi,
leikmenn mfl kvk hja Haukum, islandsmeistarar 2025, maettu
til pess ad hitta keppendur og leyfa peim ad halda a bikurunum og i lokin var
pizzuveisla.Fulltriar fra Lionsklibbnum Asbirni og Kald4 afhentu verdlaun en sérstakt
samstarfsverkefni alpjédalionshreyfingarinnar, Special Olympics i Evropu og Special Olympics
4 [slandi hofst 4 arinu og pad var sérlega dnzegjulegt ad f4 4 stadinn fulltria tveggja lionsklubba i
Hafnarfirdi.

28 — 29 névember 2025 var Stjornuleikur HaukaSO par sem voru blondud Llid meistaraflokks
og Special Olympics héps Hauka og vidburdurinn slo i gegn. Keppni byggir a unified
hugmyndafraedi og er tengdur Basket week Special Olympics. Magnus Orri meetti a stadinn og
hér er sma innsyn i gledina https://www.facebook.com/reel/1527598948358769

Vidtal vid keppanda & korfuboltamotinu;
https://www.visir.is/g/20252810110d/-eini-hopurinn-sem-hjalpadi-mer-ad-vera-eg-sjalfur-
?fbclid=lwY2xjawT6bDwWZGIMAWVA4dGADYWVtAJEXAHNydGMGYXBwX2IkEDIyMjAzOTE3ODgy
MDA4OTIAAR7rIZBI2ufHRgJU3k9VFcdf08B3SoxCISxZVGITKGBR88LIUcFP1W8ZbeKIxw_aem_gA
dVKfT14F4BNh27x-Pj1A

Gleesilegir leikar, Listleikar 2026 foru fram i Egilsholl 25. januar 2026. Verkefnid var
samstarfsverkefni ipréttagreinastjéra Special Olympics & Islandi, i nGtimafimleikum, lishlaupi &
skautum, dansi og Jazzballett. Verkefnid var tengt ALLIR MED verkefninu og tékst mjog vel.
Stefnt er ad aframhaldandi samstarfi iprottagreinastjora a svidi motahalds.

islandsleikar Special Olympics / Unifed knattspyrnumét Aspar/Stjarnan fér fram 1. mars
2026 Midgardi, Gardabee. Fulltruar Lions voru vidstaddir og afhentu verdlaun en verkefnid var
styrkt um af Oswald grant/ Lions International. [préttafélk fra Stjornunni tok patt i “unified”
verkefninu og mikill fjoldi meetti til leiks, allt ad 100 manns sem tengdust verkefninu a einn eda
annan hatt. Meginumsjon med undirbuningi og skipulagi hafdi Elfa knattspyrnupjalfari
Aspar/Stjarnan dsamt 68rum pjalfurum Gleesilegt framtak en maétid var styrktarmoét vegna
patttoku hopsins 8 SO Festival i Danmorku i mai 2026.
https://hvatisport.is/glaesilegt-mot-i-midgardi-a-vegum-stjornunar-og-aspar/
https://postar.is/gardabaer/special-olympics-unified-fotboltamot-i-midgardi-mikilvaeg-
fjaroflun-fyrir-flottar-stjornur/



https://www.facebook.com/reel/1527598948358769
https://www.visir.is/g/20252810110d/-eini-hopurinn-sem-hjalpadi-mer-ad-vera-eg-sjalfur-?fbclid=IwY2xjawT6bDlwZG9mAWV4dG4DYWVtAjExAHNydGMGYXBwX2lkEDIyMjAzOTE3ODgyMDA4OTIAAR7rIZBI2ufHRgJU3k9VFcdf08B3SoxCISxZVGtTKGBR88liUcFP1W8ZbeKIxw_aem_gAdVKfT14F4BNh27x-Pj1A
https://www.visir.is/g/20252810110d/-eini-hopurinn-sem-hjalpadi-mer-ad-vera-eg-sjalfur-?fbclid=IwY2xjawT6bDlwZG9mAWV4dG4DYWVtAjExAHNydGMGYXBwX2lkEDIyMjAzOTE3ODgyMDA4OTIAAR7rIZBI2ufHRgJU3k9VFcdf08B3SoxCISxZVGtTKGBR88liUcFP1W8ZbeKIxw_aem_gAdVKfT14F4BNh27x-Pj1A
https://www.visir.is/g/20252810110d/-eini-hopurinn-sem-hjalpadi-mer-ad-vera-eg-sjalfur-?fbclid=IwY2xjawT6bDlwZG9mAWV4dG4DYWVtAjExAHNydGMGYXBwX2lkEDIyMjAzOTE3ODgyMDA4OTIAAR7rIZBI2ufHRgJU3k9VFcdf08B3SoxCISxZVGtTKGBR88liUcFP1W8ZbeKIxw_aem_gAdVKfT14F4BNh27x-Pj1A
https://www.visir.is/g/20252810110d/-eini-hopurinn-sem-hjalpadi-mer-ad-vera-eg-sjalfur-?fbclid=IwY2xjawT6bDlwZG9mAWV4dG4DYWVtAjExAHNydGMGYXBwX2lkEDIyMjAzOTE3ODgyMDA4OTIAAR7rIZBI2ufHRgJU3k9VFcdf08B3SoxCISxZVGtTKGBR88liUcFP1W8ZbeKIxw_aem_gAdVKfT14F4BNh27x-Pj1A
https://hvatisport.is/glaesilegt-mot-i-midgardi-a-vegum-stjornunar-og-aspar/
https://postar.is/gardabaer/special-olympics-unified-fotboltamot-i-midgardi-mikilvaeg-fjaroflun-fyrir-flottar-stjornur/
https://postar.is/gardabaer/special-olympics-unified-fotboltamot-i-midgardi-mikilvaeg-fjaroflun-fyrir-flottar-stjornur/
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Special Olympics islandsleikar i frjalsum ipréttum féru fram 15. mars 2026 i Kaplakrika i
Hafnarfirdi. Melkorka Ran Haflidadottir s& um undirbuning og skipulag og matid gekk mjog
vel. Samhlida leikunum var keppt i kuluvatpi hreyfihamladra par sem nyi kaststollinn var i
adalhlutverki. https://hvatisport.is/frjalsithrottafjor-i-kaplakrika/

islandsleikar Special Olympics i ahaldafimleikum féru fram 27 mars 2026 ipréttahusi Bjarkar
i Hafnarfirdi. Keppni for fram samhlida prepaméti FSI. Umsjén og
undirbuningur var 4 vegum fimleikadeildar Gerplu og FSi i samstarfi vid
fimleikafélagid Bjork en motid var gleesilegt og miklar framfarir hafa
ordid.Allir fa teekifeeri i fimleikum og keppni er adlogud fyrir
hreyfihamlada. htips://hvatisport.is/vel-heppnadir-islandsleikar-i-
ahaldafimleikum/

islandsleikar Special Olympics i keilu
unifed foru fram i Egilsholl 11. april 2026
en umsjoén hofdu pjalfarar hja Keiludeild
Aspar. Keppendur voru m.a. fra IR og IA
asamt Osp.

bPar meettu til leiks 64 keppendur, fatladir
og ofatladir og pad rikti gridarlega god stemming i husinu pegar métid stéd yfir.

Fyrstu islandsleikar Special Olympics i badminton féru fram 26.april 2026 { Hafnarfirdi.
Keppni fér fram samhlida fyrsta islandsméti iF i badminton eda Para badminton. Verkefnid var i
samstarfi vid badmintonfélag Hafnarfjardar. Métsumgjord var gleesileg en métid var haldid i
kjolfar islandsméts BTI. Sja frétt https://hvatisport.is/soguleg-helgi-fyrir-badminton/

islandsleikar Special Olympics i keilu féru fram i Egilshoéll 10. mai 2026

Ollamét Aspar / islandsleikar Special Olympics i listhlaupi 4 skautum og skautahlaupi féru
fram i Egilsholl i 31. mai 2026. Umsjén med vidburdinum hafdi skautadeild Aspar. Skautadeild
Aspar sem hefur stadid fyrir sefingum a keppni a listhlaupi 8 skautum undanfarin ar hefur nu
stigid ny skref og skautahlaup er ad verda par vinseel grein. NU var stigid enn eitt skref og efnt til
keppni i skautahlaupi par sem fatladir og 6fatladir kepptu saman. Innan Special Olympics
samtakanna er pad ordid vinsaelt keppnisform undir heitinu ,,unified”“ bad voru frabeerir
lidsmenn sem maettu til leiks med keppendum Aspar en par meettu fulltrdar logreglu,
landhelgisgaeslu og sjukraflutningamanna.
https://hvatisport.is/nytt-skref-stigid-hja-skautadeild-aspar-unified-skautahlaup/
https://www.facebook.com/reel/1308260304772300 Myndband



https://hvatisport.is/frjalsithrottafjor-i-kaplakrika/
https://hvatisport.is/vel-heppnadir-islandsleikar-i-ahaldafimleikum/
https://hvatisport.is/vel-heppnadir-islandsleikar-i-ahaldafimleikum/
https://hvatisport.is/soguleg-helgi-fyrir-badminton/
https://hvatisport.is/nytt-skref-stigid-hja-skautadeild-aspar-unified-skautahlaup/
https://www.facebook.com/reel/1308260304772300
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Umfjollun um skautamotid a

mbl https://www.mbl.is/sport/frettir/2025/05/26/lif_og_fjor_a_special_olympics/?fbclid=IwY2xj
awT6colwZGImMAWVAdG4DYWVAJEXAHNYydGMGYXBwX2LkEDIyMjAzOTE3ODgyMDA4OTIAARS
3Tb_svOFluhCvbq_VJ_FOMdhvITmFovyRGyUSMXW-0AKIxvnm1MQzMFfY8w_aem_fg-
oyTAD5TZh5HBMs03b5A

Special Olympics hépur Gerplu keppti a Icelandic Classic fimleikamoétinu 2026 og voktu
mikla athygli fyrir goda frammistodu. M6tid er haldid arlega hja Gerplu og hundrudir keppenda
taka patt ar hvert. https://www.facebook.com/SpecialOlympicslceland

Samstarf vid DSI og dansfélagid Hvonn hefur skilad sér vel og ny teekifaeri hafa myndast eftir
ad dans er ordin kepnisgrein @ heimsleikum SOI. Bjarki Runar Steinarsson og bordis
Erlingsdéttir kepptu 4 islandsmeistaraméti DSI i Grunnsporum en pau zefa baedi hja
dansfelaginu HVONN. Fleiri keppendur i dansi hafa tekid patt i keppni 4@ vegum DSI.

Skautasledar fra Gédvild. Skemmtilegur vidburdur for fram i Egilsholl sunnudaginn 1. mars
2026 en pa fér fram afhending sérhannads bunadar, n.k. skautapjalfa. Sigurdur Hélmar
Jéhannesson framkvaeemdastjori Gédvildar styrktarsjods afhenti blinadinn ad gjof en 6skad hafdi
verid eftir styrk til kaupa 4 pessum buinadi fyrir Special Olympics & [slandi.

I'bréttagreinastjérar Special Olympics. A hverju ari er haldinn sameiginlegur fundur allra
ipréttagreinastjora Special Olympics 4 islandi. barna koma saman pjalfarar pvert 4 greinar og
mikil reynsla og pekking rikir i pessum hépi. Einnig hafa verid settir a opnir pjalfarafundir par
sem allir ahugasamir pjélfarar innan og utan IF geta maett en litil vidbrogd hafa verid fra
utanadkomandi pjalfurum vardandi petta tilbod. .

ipréttagreinastjérafundur SO fér fram 18. september 2025 bar var farid yfir helstu hlutverk og
verkefni og 6skad skyrari verkefnadaetlunar vardandi Islandsleika i hverri grein. Einnig var hvatt til
samstarfs pvert a greinar og samstarfs vegna AM dagsins 8. nébvember 2025.. Stadfest var ad
tveer nyjar greinar baetast inn par sem greinastjorar verda i skautahlaupi, Andri Magnusson og
jazz ballett, Lilja Helgadéttir. | framhaldi fundarins var stadfest vid Valdimar Gunnarsson
verkefnastjora ALLIR MED ad allir greinastjorar eru tilbunir til ad adstoda vid kynningu a ,,sinni“
grein 4 AM deginum pann 8. Névember 2025. Akvedid var ad efla samstarf greinastjéra enn
frekar m.a. med fb sidu. bjalfarar eru lykiladilar i starfi IF og adildarfélaga og Hér er vidtal vid
nokkra peirra sem jafnframt eru iprottagreinastjorar Special Olympic
https://www.facebook.com/reel/1963885944370861
https://www.facebook.com/reel/2548777902166159



https://www.mbl.is/sport/frettir/2025/05/26/lif_og_fjor_a_special_olympics/?fbclid=IwY2xjawT6colwZG9mAWV4dG4DYWVtAjExAHNydGMGYXBwX2lkEDIyMjAzOTE3ODgyMDA4OTIAAR53Tb_svOFIuhCvbq_VJ_FOMdhvITmFovyRGyUSMXW-oAKJxvnm1MQzMFfY8w_aem_fg-oyTAD5TZh5HBMso3b5A
https://www.mbl.is/sport/frettir/2025/05/26/lif_og_fjor_a_special_olympics/?fbclid=IwY2xjawT6colwZG9mAWV4dG4DYWVtAjExAHNydGMGYXBwX2lkEDIyMjAzOTE3ODgyMDA4OTIAAR53Tb_svOFIuhCvbq_VJ_FOMdhvITmFovyRGyUSMXW-oAKJxvnm1MQzMFfY8w_aem_fg-oyTAD5TZh5HBMso3b5A
https://www.mbl.is/sport/frettir/2025/05/26/lif_og_fjor_a_special_olympics/?fbclid=IwY2xjawT6colwZG9mAWV4dG4DYWVtAjExAHNydGMGYXBwX2lkEDIyMjAzOTE3ODgyMDA4OTIAAR53Tb_svOFIuhCvbq_VJ_FOMdhvITmFovyRGyUSMXW-oAKJxvnm1MQzMFfY8w_aem_fg-oyTAD5TZh5HBMso3b5A
https://www.mbl.is/sport/frettir/2025/05/26/lif_og_fjor_a_special_olympics/?fbclid=IwY2xjawT6colwZG9mAWV4dG4DYWVtAjExAHNydGMGYXBwX2lkEDIyMjAzOTE3ODgyMDA4OTIAAR53Tb_svOFIuhCvbq_VJ_FOMdhvITmFovyRGyUSMXW-oAKJxvnm1MQzMFfY8w_aem_fg-oyTAD5TZh5HBMso3b5A
https://www.facebook.com/SpecialOlympicsIceland
https://www.facebook.com/reel/1963885944370861
https://www.facebook.com/reel/1963885944370861
https://www.facebook.com/reel/2548777902166159
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LETR radstefna og sumarleikar SO i Hollandi juni 2026. Gudmundur Sigurdsson stjérnandi
LETR & islandi og Karen Asta Fridjénsdoéttir i stjorn SO 4 islandi, séttu radstefnu LETR i Hollandi {
juni. Radstefnan var haldin i tengslum vid sumarleika Special Olympics i Hollandi. Fulltraar
LETR & islandi hafa tekid patt i ymsum vidburdum adildarfélaga iF og Special Olympcs 4 [slandi
a timabilinu. beir eru alltaf tilbunir ad maeta pegar pess er 6skad ef mogueiki er a.

Special Olympics Opin mét og tilbod erlendis fyrir adildarfélog iF

Ari® 2026 hafa adildarféldg IF verid sérstaklega dhugasém ad nyta tilbod sem berast um Special
Olympics mét erlendis. Special Olympics 4 islandi hefur lagt dherslu 4 ad sland fai sem flest
tilbod sem nytast grasrotarstarfinu, par sem félogin geti valid pad sem hentar.
Framkvaemdastjérar Special Olympics 8 Nordurlondum hafa skipad norreena nefnd Special
Olympics fra arinu 2013 og par hefur verid sifellt meiri ahersla 4 samstarf i pagu grasrétarinnar,
m.a. samstarf 4 svidi métamala, jafnt § einstaka grein sem fjdlgreinamét.A arinu 2026 voru
fjiolmorg tilbod i bodi sem adildarfélog IF nyttu sér s.s. smapjédamat i boccia i Lichtenstein, 3x3
»unified“ korfuboltamot i Sviss, Special Olympics Festival i Danmorku, Lyftingamot i

Lithaen, fyrsta opna fjolgreinamét Special Olympics i Svipjod og sundmaét Evropulanda Special
Olympics a Moltu. Auk pess eru i bodi ymis namskeid erlendis fyrir pjalfara

https://hvatisport.is/special-olympics-mot-erlendis-skapa-taekifaeri-fyrir-
grasrotarstarfid/

Special Olympics Festival, Hréarskeldu Danmoérk

Special Olympics Festival i Hréarskeldu i Danmorku fér
fram dagana 29. — 30 mai 2026. Sifellt fleiri félog syna ahuga
a patttoku og nu komu keppendur fra félogum vida ad af

171 DEIJAGEHE landinu. Féloégin vinna saman ad undirbuningi og skipulagi

| atietik, badminton, boccia, bordtennis, og betta mét er sérlega vinsael medal islendinga. island
bowling, fodbold, goll, gymnastik, hindbold

hefur sott um allan pann kvéta sem mogulegt er ad fa en
motid er haldid annad hvert 4r. islendingar voru med
langfjolmennasta hopinn 2026 en stér hopur adstandenda
fylgdi keppendum. bad er mjog anaegjulegt ad ahugi sé a ad
senda keppendur a opin mét en par gilda oft leegri vidmid
um aldur og fleiri pjalfarar fa teekifeeri til ad ferdast erlendis
4 moét og kynnast og tengjast 6drum pjalfurum.
https://hvatisport.is/88-islenskir-keppendur-a-special-olympics-festival-i-danmorku-i-mai/

00 Svgmning

Smapjodaleikar Lichtenstein. 23 — 26 april 2026 féru fram Small nations games, Lichtenstein,.
Par kepptu 12 islenskir bocciaspilarar fra premur félogum, Nes, Akri og Eik.
https://hvatisport.is/12-islenskir-keppendur-a-smathjodaleika-special-olympics-i-boccia/

Sja ma myndir fra leikunum & sidu SOE par sem islenskir keppendur eru i svidsljésinu
https://www.facebook.com/SOEuropeEurasia
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Special Olympics 3X3 FIBA Open i Sviss, 20.-21. jini 2026. Special Olympics & islandi fékk
tilbod um ad senda lid a Special Olympics 3X3 FIBA Open 2026. Lid var valid fra Haukum
Special Olympics en keppni var ,unified“ eda blondud Lid. Lidin skipudu prir Special Olympics
leikmenn og tveir medspilarar. islenskt i3 var ad maeta til leiks i fyrsta skipti en patttokulénd
voru 15 alls. Fra Haukum Special Olympics voru peir Anton Evert Hjartarson, Edvard bér
Ingvarsson og Jonas Bjartur borsteinsson sem eru a aldrinum 16 til 18 ara. Medspilarar voru
Alexander Stefansson og Bjarki Logason. bjalfarar lidsins voru Everage Richardsson og Stella
Hrund Asbjarnardéttir.

https://hvatisport.is/ad-sja-barnid-sitt-i-fyrsta-sinn-i-jafningjahopi-er-besta-tilfinning-sem-eg-
hef-nokkru-sinni-upplifad/

Opid fjolgreinamét Special Olympics i Malmo Svipj6o

Dagana 3 - 6 september 2026 for fram fyrsta opna fjolgreinamét Special Olympics i Svipjod.
15 keppendur meaettu fra [slandi til keppni i sundi, keilu, lyftingum og judé. bad var séguleguyr
vidburdur pegar keppni héfst i judé en petta er i fyrsta skipti sem Special Olympics & [slandi &
keppandaijudé. Hann kom asamt pjalfara fra Saudarkroki.

Sundmét Evrépupjéda Special Olympics 10. - 14. september 2026. island fékk bod um
patttoku a opnu sundmoti Evrépupjéda i umsjén Special Olympics a Moltu. Fjorir islenskir
sundmenn fra Osp, Firdi og Odni voru valdir til patttoku 4 métinu.

Alpjoolegt bjalfaranam ijudo. Arnar Mar Jonsson, yfirpjalfari hja Judodeild Sudurnesjabagjar,
hefur lokid alpjodlegu pjalfaranami i judo fyrir
einstaklinga med proskahamlanir og hlotid formlega
vidurkenningu a kennsluréttindum sinum fra
Blanquerna-haskéla i Barcelona. Namid er hluti af
priggja ara menntunarferli sem hann hefur stundad
sambhlida pvi ad starfa med pessum hépi fra arinu
2022. Auk pess hefur Arnar Mar 6dlast pjalfararéttindi i
Nage no Kata fyrir einstaklinga med proskahamlanir og
styrkir par med enn frekar fagpekkingu sina a pessu
mikilvaega svidi. Jafnframt hefur Aron Snaer Arnarsson
lokid pjalfaramenntun fyrir einstaklinga med proskahamlanir. Fleiri pjalfarar eru ad syna ahuga
og afla sér menntunar & pessu svidi en nylega var haldin pjalfararadstefna i Poznan Pélland sem
sott var af islenskum pjalfurum. bessi afangi er mikilveegur lidur i uppbyggingu og eflingu
judostarfs fyrir fatlada einstaklinga 4 islandi og markar mikilvaegt skref i att ad auknu adgengi,
fagmennsku og fjolbreyttara iprottastarfi fyrir alla.

Alpjédakraftlyftingasambandid (IPF) og Special Olympics International (SOI) hafa byggt upp
formlegt samstarf sem hefur skilad sér til islenskra keppenda Adgengi ad métum hefur aukist og
ymis tilbod borist. Sérstakur métshluti Special Olympics hefur verid skipulagdur samhlida
stérmoétum IPF sem gefur alveg nyja upplifun fyrir islenska keppendur sem adra.

i tengslum vid HM i kraflyftingum sem fram fér i Cluj Rimeniu 12 - 17 névember 2025 téku
fimm islenskir keppendur patt i Special Olympics hluta métsins. M6tid var i sama formi og adur
hafdi verid haldid 4 Islandi 4rid 2024 en par var umgjor sérlega gleesileg.


https://hvatisport.is/ad-sja-barnid-sitt-i-fyrsta-sinn-i-jafningjahopi-er-besta-tilfinning-sem-eg-hef-nokkru-sinni-upplifad/
https://hvatisport.is/ad-sja-barnid-sitt-i-fyrsta-sinn-i-jafningjahopi-er-besta-tilfinning-sem-eg-hef-nokkru-sinni-upplifad/
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i tengslum vid EM i bekkpressu sem fram fér i Lithaen i 4gust 2026 var settur upp sérstakur
keppnishluti par sem Special Olympics keppendur kepptu i bekkpressu. bad oru systurnar
sterku paer Sigridur og Hulda Sigurjonsdaetur sem meettu til leiks og nadu frabaerum

arangri. https://hvatisport.is/sigridur-og-hulda-foru-a-kostum-a-em-special-olympics-i-
bekkpressu/

Special Olympics — radstefnur erlendis

Sport Director radstefna Special Olympics var haldin & Kypur i september 2025. bad voru
Magnus Orri Arnarson og Thelma Dogg Grétarsdottur sem sottu radstefnuna en Magnus fékk
tilbod um ad starfa par sem ljésmyndari. Hann var bodinn velkominn i [jdsmyndara og
upptokuteymi Special Olympics og sérstakt bréf barst til [slands fra David Evangelista
framkvaemdastjora SOl par sem hann fagnadi heimildarmyndinni og abkomu Magnusar ad
radstefnunni i Kypur.

i névember 2026 verdur haldin Evrépuleidtogaradstefna Special Olympics i Belgrad, Serbiu
en fulltrdar par verda Anna K Vilhjalmsdottir og Johann Arnarson

Special Olympics 4 islandi - Ymislegt

Stadfest viljayfirlysing/- Coalation Samstarfsverkefni islenskra stjéornvalda og SOEE
https://hvatisport.is/mikilvaegt-skref-stigid/
https://hvatisport.is/nytt-a-islandi-unified-schools/

i framhaldi undirritunar viljayfirlysingar i april 2024 um patttoku (slands i alpjédasamstarfi um
inngildingu hefur verid haldid afram ad préa samstarfsverkefni tengt ,,unified school“ og ,,
unified sport“ Samstarft vid skdla hefur verid mjog ahugavert og par eru taekifeeri til frekara
samstarfs. Sama gildir um ,,unified sport“ en iprottafélog hafa verid ad stiga ny skref med keppni
sem byggd er 8 hugmyndafraedi ,unified” betta samstarf verdur préad afram med aherslu & ad
adlaga adferdafreedi hverjum skéla og ipréttafélagi. Einnig hefur verid gott samstarf vid
verkefnastjéra ALLIR MED par sem sampaetting verkefna Special Olympics 4 islandi og vidburda
ALLIR MED hefur skilad gédum arangri.

Nyr framkvaemdastjori SOl pg SOE
David Evangelista sem verid hefur framkveemdastjéri Special Olympics i Evrépu hefur nu tekid

vid sem framkveemdastjoéri alpjédasamtaka SOI. Hann hefur verid sérlegur studningsmadur
islands og synt mikinn dnuga & starfsemi Special Olympics & [slandi. Hann verdur pad an efa
afram. Sven Albrecht hefur tekid vid keflinu i Evrépu en hann styrdi skipulagi heimsleika SOl i
Berlin 2023. https://hvatisport.is/david-evangelista-tekinn-vid-sem-framkvaemdastjori-special-
olympics-international/
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Sigurjon Zgir Olafsson atti svidid hja SOl og SOE 6. april 2026 en frétt um hann var birt i tilefni ,,
Day of Sport for Development and peace“ Frammistada hans a leikunum i Berlin vakti
heimsathygli og i myndbandi sem birt var pennan dag var synt fra keppninni i Berlin og tekin
viotol vid pjalfara, adstandendur auk Sigurjons.
https://www.facebook.com/reel/92672672681525
https://hvatisport.is/sigurjon-aegir-lyftingakappi-vekur-athygli-a-heimsvisu/

island er pvi i annad sinn ad fa stéra svidid hja Special Olympics International en Magnus Orri
hefur verid par i stéru hlutverki m.a. var hann valinn fyrirmynd 1. mai par sem verid var ad syna
iprottafolk i akvednum hlutverkum a midlum SOI.

Special Olympics korfuboltadeild Hauka st6d fyrir sumarbuidum Special Olympics i korfubolta
25-27 juni 2026 sem er frabaert nytt tilbod.

Ymis sérverkefni 4 vegum SOl og SOE

ipréttavikur. Special Olympics samtdkin standa fyrir sérstokum ipréttavikum par sem kynnt er
sérstaklega akvedin iprottagrein. Special Olympics 4 islandi hefur hvatt adildarfélég sem

tengjast vidkomandi greinum til patttoku. Sum félog hafa synt pvi ahuga og skipulagt vidburdi i
tengslum vid pessar vikur, t.d. European football week, basketball week, handball week o.s.frv.

Einnig eru ymis sérverkefni tengd heilsu og likamsraekt, menntamalum og almennum lifsgaedum
en markmid er ad auka vitund um ad allir eigi ad bua vid somu teekifaeri og lifsgaedi p.m.t.
adgengi ad ipréttastarfi, tomstundum, heilbrigdiskerfi og nami

Make Every Race Count”“ Ny herferd Special Olympics og Michael Phelps Foundation

Sérstok herferd heldur afram & Special Olympics samtakanna i samstarfi vid Michael Phelps
foundation par sem pjalfarar fa teekifeeri til ad efla kunnattu sina vid pjalfun fatladra Sja nanar;
https://hvatisport.is/make-every-race-count-ny-herferd-special-olympics-og-michael-phelps-
foundation/

Stodugt eru send Ut bod um namskeid fyrir pjalfara og adgang ad freedsluefni fyrir pjalfara

i september 2026 er markadsteymi SOl med kynningaratak med dherslu 4 hlutverk systkina
fatladra barna. Special Olympics 4 Islandi tok patt i verkefninu og birti myndband pessu tengt
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