
 
 
Til aðildarfélaga ÍF 
 
        Reykjavík 13. febrúar 2023 
Kæru félagar 
 
Efni: Sambandsþing ÍF 2023 - önnur boðun 
 
21. Sambandsþing Íþróttasambands fatlaðra verður haldið laugardaginn 15. apríl n.k. í 
ráðstefnusal Íþrótta- og sýningahallarinnar í Laugardal, 2. hæð - inngangur A. 
Hér neðanmáls má nálgast drög að dagskrá þingsins sem verður endanlega staðfest síðar.  
 
Samkvæmt lögum ÍF og kynnt var í fyrstu boðun áttu málefni sem sambandsaðilar óskuðu 
eftir að tekin verði fyrir á þinginu að vera tilkynnt stjórn ÍF bréflega minnst fjórum vikum fyrir 
þingið. Síðan segir í lögum ÍF „Stjórn ÍF skal tilkynna sambandsaðilum sínum dagskrá 
þingsins ásamt tillögum og lagabreytingum sem borist hafa í síðasta lagi 14 dögum fyrir 
þing. Sambandsþingið er löglegt hafi löglega verið til þess boðað. Stjórn ÍF skipar kjörnefnd 
eigi síðar en mánuði fyrir sambandsþing ÍF og skal nefndin hefja störf þá þegar. Kjörnefnd 
starfar samkvæmt reglugerð sem stjórn ÍF setur“.  
 
Sambandsaðilar ÍF eru héraðssambönd og íþróttabandalög með félög innan sinna vébanda 
er iðka íþróttir fatlaðra. Aðildarfélög ÍF eru hvött til þess að hafa samband við fulltrúa 
viðkomandi íþróttabandalags eða  héraðssambands varðandi skiptingu fulltrúa til félaga. 
 
Viðhengd er einnig fyrsta boðun á Sambandsþing ÍF ásamt Kjörbréfi sem skila skal til 
skrifstofu ÍF í frumriti ekki síðar en 15. mars næstkomandi. Hér að neðan eru drög að 
dagskrá þingsins ásamt fulltrúafjölda hvers héraðssambands miðað við skráðan 
iðkendafjölda félaga í umsjónarkerfinu Felix (sjá einnig mynd í viðhengi): 
 
Á sambandsþingi ÍF áið 2013 var skrifstofu ÍF falið að vinna leiðbeinandi upplýsingar um 
fulltrúafjölda hvers sambandsaðila miðað við fjölda iðkenda í félagi. Eftirfarandi er 
samantekt skrifstofu ÍF: 
 
Fulltrúafjöldi miðað við vikra iðkendur   
    
    
1 til 20 3 3  
21 ti 40 1 4  
41 til 60  1 5  
61 til 80  1 6  
81 til 100 1 7  
101 til 150 1 8  
151 tl 200 1 9  
201 til 250 1 10  
251 til 300 1 11  
300 til 350 1 12  
350 til 400 1 13  
400 til 450 1 14  
450 til 500 1 15  



    
 
 
Íþróttabandalög/Héraðssambönd Virkir iðkendur Þingfulltrúar  
    
UMSK 45 5 Félög; Gerpla, Hvönn 
HSK 52 5 Félög; Gnýr, Suðri   
HSV 16 3 Félag; Ívar 
HSÞ 33 4 Félag; Völsungur 
ÍA 18 3 Félag; Þjótur 
ÍBA 53 5 Félög; Akur, Eik, Óðinn  
ÍBH 61 8 Félag; Fjörður, Haukar 
ÍBR 317 12 Félög; ÍFR, Ösp  
ÍBV 12 3 Félag; Ægir 
ÍRB 50 5 Félag; Nes 
ÚÍA 12 3   Félag: Örvar 
UÍF 11 3 Félag; Snerpa 
UMSS 5 3 Félag; Gróska 
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Drög að dagskrá 21. Sambandsþings ÍF 
Haldið í Íþrótta- og sýningarhöllinni Laugardal (Reykjavík) 15. apríl 

 
15. apríl – laugardagur (ráðstefnusalur 2. hæð) 
09:00 Afhending þinggagna 
09.15  Þingsetning 
09:30  Kynning á verkefninu ,,Farsælt samfélag fyrir öll – brúum bilið“ 
09:50  Setningarræða formanns, Þórðar Árna Hjaltested (heiðursviðurkenningar) 
10:10  Ávörp gesta 
 
Þingsetningu lýkur 
 
10:15 Kaffihlé  
10:30  Þingstörf hefjast 
12:00  Hádegishlé  
13:30  Þingstörf  
15:30  Kaffihlé  
16:00  Þingstörf  
17.00  Þingslit 
 
Skýrsla um starfsemi ÍF undangengin tvö ár, finnst nú á minnislykli sem hver 
þingfulltrúi fær að gjöf. 
 
Matur og drykkur 
Morgun- og síðdegiskaffi er í boði ÍF og verður fram borið við hlið ráðstefnusalarins í 
Laugardalshöll en hádegisverður er framreiddur í Cafe Easy, Íþróttamiðstöðinni 
Laugardal.  
 


