binggerd 19. Sambandspings Ipréttasambands fatladra
haldid & Radisson Blu Hoételi S6gu
18. mai 2019

1. bingsetning

pordur Arni Hjaltested baud pinggesti velkomna vid 19. sambandsping IF sem haldid var &
Hotel Sogu i tilefni af 40 ara afmeeli IF. Pingsetning var adeins styttri en venjulega par sem
setningin for formlega fram kvoldid &dur i afmeeli IF. Pordur pakkadi hlutadeigandi fyrir sitt
framlag vid framkvaeemd afmalisdagsins og var &naegour med hve margir attu kost & pvi ad
meeta og gledjast med & afmalisdeginum. bordur benti & ad skyrsla stjornar hafi pegar verid
gerd pinggestum adgengileg og pvi yrdi ekki farid itarlega i gegnum hana & pinginu. bvi nast
bad bordur pinggesti ad risa ur seetum og halda minatu pogn til ad minnast Iatinna félaga.
Minntist bordur sérstaklega:

Sigridur Kristinsdottir SEM starfadi lengi ad iprottamalum fatladra hja IFR.

Sigmar Mariusson en hann gaf Sjomannabikarinn til Nyarssundmatsins.
Margrét Hallgrimsdottir fyrrum stjérnarmadur IF.

2. Kosning bingforseta og pingritara

Borin var upp tillaga stjornar um Hafstein Palsson sem pingforseta og var hin sampykkt
samhljoda.

Borin var upp tillaga um pingritara, Jon Bjorn Olafsson og Kristinu Gudmundsdottur,
sampykkt samhljoda.

3. Kosning priggja manna kjérbréfanefndar
Tillaga var gerd um ad kjorbréfanefnd yrdi skipudu,

« Bragi Sigurdsson, HSP
o JOn Heidar Jonsson, IBA
e Sylvia Gudmundsdoéttir, IBV

4. Kosning nefnda
Undanfarin ping hafa ekki verid starfandi nefndir heldur hefur pingid starfad i einni nefnd.
Sampykkt var samhljoda ad pingid i heild starfadi i einni méalstofu.

Nefndarkjor féll nidur.

5. L.0gd fram skyrsla stjornar (pingskjal 1.0.)

Jon Bjorn Olafsson (JBO) og Anna K. Vilhjalmsdottir (AKV) stafsmenn F foru i storum
drattum yfir skyrslu stjornar IF sem hafdi 4dur verid send sambandsadilum.

Hafsteinn Palsson (HP) pakkadi fyrir flutning skyrslu og sagdi ad umraedur um skyrslu
stjérnar yrou teknar med umraedum um reikninga.




pinghlé

Pingstorf hefjast aftur.

Ad loknum stérfum Kjérbréfanefndar gerdi Jon Heidar Jonsson talsmadur nefndarinnar grein
fyrir storfum hennar. Itrekadi ad félogin attu ad skila inn kjorbréfi undir iprottabandalégum
en ekki sem félag.

Kjorbref fra 8 félogum lagu fyrir.
pingfulltruar meettir:

HSK — attu rétt a 7 fulltrGum - 5 maettu
HSP — attu rétt 4 5 fulltrdum - 1 meettu
IBA — attu rétt & 9 fulltrGum — 5 meettu
IBH — &ttu rétt & 7 fulltrGum — 4 meettu
IBR — 4ttu rétt & 14 fulltrGum — 8 maettu
IBV — attu rétt & 3 fulltrium - 2 maettu
UIF — attu rétt 4 4 fulltrGum — 2 meettu
HSV — attu rétt a 3 fulltraum - 1 meetti
IRB — attu rétt 4 6 fulltrdum - enginn maetti
A — attu rétt & 4 fulltrum - enginn meetti

23 pingfulltrdar meettu

Kjorbréfanefnd lagoi til ad ofangreind kjorbréf yrdu sampykkt og voru pau sampykkt
samhljoda.

6. Lagoir fram endurskodadir reikningar (bingskjal 2.0.)

pordur Arni Hjaltested (PAH) formardur IF for i storum drattum yfir reikninga
sambandsins.

HP pingforseti gaf ordid laust um skyrslu stjérnar og reikninga.

pordur Olafsson IBR (PO) faerdi IF pakkir fyrir glasilega afmaelisveislu fostudaginn 17. mai
og godar veitingar. PO bad einnig pingforseta ad koma til skila batakvedjum til Olafs
Magnussonar framkvaemdastjora fjarmala- og afrekssvids IF sem var fjarvenandi sokum
veikinda. Oskadi PO honum gods bata og sagdi pingfulltria sakna naerveru hans, pa lagdi PO
til ad OM yrdu send blom og kvedja fra pinginu. PO kvad reikningana glasilega en sagdist
vilja reeda nokkur atridi sem hann hjé eftir i reikningunum.

PO benti 4 ad kostnadurinn vid innlent métahald 2016 var 1,3 milljonir, arid 2017 var
kostnadurinn kominn i 6,4 milljonir og svo nidur i 3,2 milljonir arid 2018. Sagdi PO petta
mikla sveiflu og engar skyringar sem fylgdu med i hverju sveiflurnar veeru félgnar. ba beetti
PO vid ad hann veeri moétfallinn allri skattlagningu & iprottafélogin og benti par & ad
adildarféldgin veeru ad greida iF patttokugjold & métum IF, sagdi iprottaforystuna vera ad
skattleggja grasrotarstarf. PO hafnadi pessum adgerdum og sagdi IF hafa efni 4 ad sleppa
pessu.

PO gerdi skyrslu stjornar einnig ad mali sinu. Nefndi PO sérstaklega ad sjalft iprottafélagid
meetti ekki gleymast pegar gerdir veeru afrekssamningar vid ipréttamenn. I samningnum veeri
vissulega skilyrdi fra IST um ad samrad veeri haft vid félog iprottafolksins og ad hingad til



hafi ekki verid haft samband vid IFR sérstaklega vegna pessa. Sagdi PO ad félogin saeu 99%
um pjalfun ipréttafdlksins og pvi meettu pau ekki gleymast pvi petta veeri ja samningur milli
sérsambands, iprottamanns og iprottafélags.

PO reeddi einnig tillogu i fylgiskjali nr. 5 sem fjallar um ad auka samstarf vid 6nnur
sérsambond. Hann sagdist po ekki fylgjandi samstarfi sem kemur nidur & grasrostarstarfi. A
sidasta Islandsmoti voru 13 fatladir sem toku patt pvi pad voru sett lagmork. Sagdi PO
lagmorkin vera mistok og adfor ad grasrotarstarfinu, beetti hann vid ad afreksstefna sem
bitnar & grasrotarstarfi veeri ekki g6d. Kvadst hann fylgjandi auknu samstarfi en ekki
fylgjandi pvi ad setja lagmork. Sagdi hann sambandid setja upp hindranir fyrir fatlad
iprottafolk vid patttoku i islandsmoti med setningu lagmarka. Beetti hann vid ad Islandsmot
fatladra atti ad vera opid ollum.

PAH tok til mals og svaradi PO um ad mismunur i innlendu métahaldi meetti skyra m.a.
vegna Nordurlandaméts 2017 sem fram for i Hafnarfirdi og beetti svo vid ad kostnadur geeti
verid mismunandi milli ara par sem matahaldio fer fram & stédum eins og t.d. Husavik og
Vestmannaeyjum sem getur valdid sveiflunum. Sagdi hann pad svo spurningu hvort
Nordurlandamot etti ad vera undir pessum 1id i reikningum sambandsins.

Vardandi samstarfid vid 6nnur sérsambond sagdi PAH ad pad yrdi reett undir 1id 5 sidar i
binginu en ad fyrir 6 arum hafi ping IF sampykkt ad heimila sundnefnd ad Gtvikka
motahaldid og par geeti nefndin sett lagmork sem stjorn stadfesti og pott IF veeri i samstarfi
um motahaldid pa veeru fatladir pattatakendur & meistaramati. A moti hafi IF tekid inn
flokkamot IF og par sé nad til breiddarinnar. bar fai fatlad iprottafolk vidurkenningu fyrir
sinn fotlunarflokk. PAH sagdi ennfremur i svari sinu til PO ad patttokugjold i métahaldi veeru
taknreen gjold og ekki hd. Morg sérsambdnd veeru ad rukka patttokugjold og hja 6drum veeru
greidd gjold fyrir keppnisleyfi til sérsambanda. PAH sagdi IF agatlega i stakk buid til ad hafa
gjaldio lagt en i eina tio hafi ping sambandsins akvedid ad hafa gjaldid inni med skraningunni
til ad felagid beri abyrgd a sinni skraningu m.a. med tilliti til drskraninga. Oftsinnis hafi
komid upp ad purfi ad endurrada moétum vegna urskréninga og pad fyrirkomulag sé alls ekki
gott. Fyrir vikid maetli PAH med pvi ad skraningargjoldin yrdu afram vidhoéfd i tengslum vid
islandsmot IF.

PO sagdi rétt ad upphaedin veeri lag en ad utskyring PAH veeri st ad gjaldid tti ad vera parna
af pvi bara. PO sagdi ad frekar etti ad koma skyrt til patttokuadila ad gera vel i skraningum i
stad pess ad sekta hina.

PAH sagdi ad upphaflega hafi skraningargjoldin verid sett til ad veita adhald vid skraningar &
mot.

Karl porsteinsson pingfulltrti og formadur boccianefndar sagdi ad med patttokugjéldunum
hafi skraningar ordid mun betri td & bocciamot. Hvad myndi gerast ef gjoldin yrou felld nidur
treysti hann sér ekki til ad tja sig um.

Umradum lokid
Reikningar bornir undir atkveedi og sampykktir samhljoda.

7. 1.06g0 fram fjarhagsaaetlun (bingskjal 3.0.)
PAH, formadur IF gerdi grein fyrir fjarhagsastlunum 2019 og 2021.
Fjarhagsaaetlun sampykkt samhljoda.




8. Framlenging & gildistima afreksstefnu IF

Fylgiskjal 4.0

Afreksstefna og afreksasetlun IF 2019 - 2021. (Fylgiskjal 4.0)
Tillaga stjérnar IF um framlengingu & gildistima afreksstefnu IF 2013 — 2020. Lagt er til
ad nuverandi afreksstefna gildi til neesta sambandspings IF arid 2021. Jafnframt er hér
um ad reeda framlengingu & afreksaeetlun IF, en afreksésetlun er nanari ttfeersla og
vidauki vid afreksstefnu I[F sem sampykkt var & pingi IF 2017.
Afreksstefna og afrekséaeetlun verda endurskodud ad afloknum Paralympics i TOkyo6
2020. Ny afreksstefna IF mun verda 16gd sambandsping iF arid 2021 og hafa gildistima
fram til sambandspings IF 2025 eda fram yfir Parlympics sem fara fram i Paris 2024.
ROk
Stjérn iSi leggur aherslu 4 ad 61l sérsambénd sem nj6ta styrkja ar afrekssjodi iSI setji
sér afreksstefnu og ad stefnan sé sampykkt/stadfest af pingi sambandsins.
Vidauki vid Afreksstefnu IF 2013 — 2020 (sampykkt 2017 - Fylgiskjal 8)
Afrekséeetlun 2019 - 2021

Afrekséazetlun pessi byggir & gildandi afreksaaetlun IF og pvi fjarmagni sem IF hefur yfir ad
rada til afreksmala. Afreksstefna IF stendur afram 6hdggud og i fullri virkni til pings IF 2021.

Mikilveegt er ad greina stodu mismunandi iprottagreina og ipréttafolks innan peirra.
Tilgangurinn er ad geta metid hvar ipréttagreinin hja IF stendur i samanburdi vid adrar pjodir.

Markmid IF er ad eiga patttakendur i Urslitum og eda a verdlaunapalli & Paralympics og a
peim stormétum par sem IF tekur patt. Einnig ad eiga a hverjum tima aberandi iprottafolk
sem heldur imynd fatladra ipréttamanna & Islandi hatt & lofti.

Sett hefur verid upp adgerdarasetlun vardandi pverfaglega teymisvinnu, sem sér um
uppfreedslu og pjalfun einstaklinga pvert & ipréttagreinar innan IF. Sérstakur vinnuhépur
2020 hefur verid settur & fét sem saman stendur af ipréttagreinapjalfurum, sjiukrapjalfurum,
nuddurum, laeknum, salfreedingum, fararstjérum sem koma til med ad vinna med
ipréttafélkinu & naestu arum. Hefur hann fundad med yfirménnum landslidsmala (YL).

R&dnir hafa verid yfirmenn landslidsmala (YL) IF sem stjorna 6llum landslidsverkefnum iF i
samréadi vid Olympiurad/Afreksrad iF og stjorn sambandsins. Ekki eru radnir sérstakir
Jlandslidspjalfarar” i hverri iprottagrein. Hver ipréttamadur er aftur & méti med sinn
personulega pjalfara eda félagspjalfara. borf fyrir fylgd pjalfara & mét er metin i hverju
tilfelli/verkefni ipréttamanns og tekur tillit til adsteedna og takmarka sem moétshaldarar askilja
Ser.

Vidaukann i heild sinni ma finna i handbdk iF undir Um iF reglugerdir um nefndir og rad IF
0g a minniskubbi 19. Sambandspings IF 2019.

Johann Arnarsson (JA) varaformardur [F kynnti tilldgu stjornar iF sja fylgiskjal 4.0.

Engar umradur urdu um pingskjalio og bad sampykkt samhlj6da.




Tillaga fréa stjorn IF

Fylgiskjal 5.0
Tillaga um heimild til stjérnar iF um framkvaemd islandsméta iF.  (Fylgiskjal 5.0)
Lagt er til ad stjorn IF, i samradi vid iprottanefnd viskomandi iprottagreinar hja iF, hafi
heimild til ad halda islandsmét i iprottagreininni i samstarfi vid pad sérsamband sem
hefur almenna l6gs6gu yfir ipréttagreininni innan ISI. Stjérn iF er heimilt ad formgera
slikt samstarf med skriflegum samningi sem Utlistar samstarfid og skyldur og réttindi
beggja adila.
ROk
Fra pvi ad nedan greind tillaga var afgreidd af pingi IF 2013 hafa iprottanefndir IF aukid
samstarf sitt vid 6nnur sérsambond innan ISi. Naid samstarf er med iF og SSi, FRI, KRAFT,
KSI, BTI, GSIi, FSi, KLI, HRI, ISS og Bogfiminefnd iSl.
islandsmot eru na framkvaemd i samstarfi vid sérsambondin sem sja ad mestu um alla
doémgaeslu og umgjord métanna i samstarfi vié viskomandi ipréttanefnd iF. Med pessu
fyrirkomulagi tryggir IF ad métin séu avallt Igleg me# tilliti til domgaeslu og ad idkendur
iprotta innan rada IF njoti bestu mégulegu adstaedna vid keppni. Med pessu verda motin
l6glega framkveemd og vidurkennd af IPC.
Pessi préun sem att hefur sér stad sidustu sex arin er jakveed fyrir afreksfélk iF. Med pessu
fa pau aukna keppni og eru fulltriar iprottanefnda IF sannfaerd um ad petta sé rétta leidin
fram & vid og edlileg préun sem mun efla iprottirnar til framtidar. ipréttanefndirnar leggja
einnig aherslu & ad i bodi séu 6nnur mot sem hofdi til breiddarinnar og byrjenda i ipréttum
b.e. allir fai verkefni vid heefi.
Pessi préun & sér stad hja 6llum nagranna pjédum okkar og er par talin edlileg leid sem leidir
til blondunar fatladra og 6fatladra.
Ur pinggerd sambandspings IF 2013  Fylgiskjal 8 — Sampykktar tilldgur -
Tillaga iF um islandsmét IF i sundi
Lagt er til ad Islandsmét iF i sundi 50m braut verdi mét par sem krafist verdur lagmarka til ad
Odlast patttokurétt a motinu.
Rok:  Nefnd skipud fulltrum iF og SSI hafa undanfarna manudi raett um ad sameina
islandsmot IF og SSi og motin verdi haldin er SSi heldur sitt islandsmot. A formannafundi IF
2012 kom fram su skodun ad varlega skyldi stigio til jardar i pessu mali og kostir
,,sampaettingar” bessara méta vegnir og metnir. I[slandsmét SSI er ldgmarkamét og pvi
edlilegt ad byrja & pvi ad skoda malid Ut fra pvi ad sett verdi lagmork & islandmét IF i sundi
0og malid sidan skodad i framhaldi af pvi.
Sampykkt:
Visa malinu til sundnefndar til umfjéllunar og i framhaldinu til sampykktar stjérnar IF

e PAH for yfir tilléguna fyrir hénd stjornar IF.

e HP gaf ordio laust en aréttadi ad umraedur um tildguna myndu frestast ef paer
feeru of neerri hadegismat. beim yrdi pa framhaldid ad loknu hadegishléi.

o bPO: Leggur fram breytingartillégu a tilldgunni og ad breytingin komi nedst i
tilloguna: ,,6heimilt er ad setja lagmaork sem hindra patttoku fatladra
Islandsméti fatladra® - PO vill ad breytingatillagan verdi tekin til umraedu.

e KG formadur sundnefndar iF tok til méals. Greindi fra astaedu pess af hverju
sundnefnd IF for paleid sem i dag er vid lydi. Viljinn fyrir sameiginlegu moti
var m.a. til ad undirbla afreksfolkid undir pad ad na arangri a alpj6dlegum
motum. KO raeddi lika um mikla starfsmannapérf & motum. KG sagdi
samstarfid vid SSI mikilveegt vegna démgaeslunnar i moétahaldi fatladra. KG
greindi einnig fra ahyggjum SSi vegna fjélda sundmoéta & landinu yfir



dagatalsario.

Hadegishlé
« - HIé gert & pingstorfum KkI: 12:00
Pingstorf hofust ad nyju eftir hadegishlé kl. 13:25

o Sverrir Gislason, Osp: SG sagdi Osp ekki hafa verid & sidasta islandsmoti par
sem idkendur hafi ekki ndd lagmdérkum. Afstada Aspar veeri engu ad siour su
ad félagid vilji ad sett séu lagmork & islandsmot. SG vill ad idkendur nai
akvedinni getu til pess ad nainn a pann stall ad komast inn & islandsmot.

e PAH: For yfir tilldguna fra pingi 2013 og benti & visun pings & malinu til
sundnefndar. Sidustu sex &r hafi verid unnid samkvaemt nugildandi
fyrirkomulagi. Um veeri ad reeda proun a4 heimsvisu sem IF yrdi ad taka patt i,
PAH visadi pa lika i NM i Finnlandi par sem pad mét var samkeyrt med
6fotludum med gédum arangri. PAH kalladi eftir enn frekara samstarfi vid SSi
og sagdi ad sampykkt & breytingartilldgu PO veeri mikil afturfér. Malid sé ad IF
veeri mikid i mun ad halda métin okkar i sem sterkastri umgjoro.

e Bjorn Valdimarsson, I[FR: Bjérn sagdist einn af peim sem gerdi kréfu um pad
2013 ad vio feerum ad setja okkur lAgmaork. P4 minnti Bjorn & ad adeins eitt
ldgmark dugdi til ad komast inn & motid sem geeti svo gefid keppandanum fleiri
greinar.

e Vilhelmina Smaradottir, Sudri: Sammala lagmérkunum. Anaegd med
flokkam6tid. Reeddi hvort ekki veeri haegt ad lyfta flokkameistaramétinu jafnvel
meira upp i hugum keppenda til ad faera pad naer metordum islandsméta. Med
peirri adgerdi veeri haegt ad efla frekar foreldra og born sem ekki na tilskyldum
lagmorkum inn & islandmot iF.

e borbj6rg Vilhjdlmsdéttir, Sudri: Var med spurningu, kvadst vita ad sumstadar
hafi gengid vel og sumstadar hafi verid hnokrar um pad samstarf sem att hefur
sér stad i sameiginlegu métahaldi. Spurning bV var hvernig IF seei til langframa
hvada fyrirkomulag yrdi best.

o brostur, Fjordur: Sagdi breytingartillogu PO ekki ganga upp en ad sama skapi
fyndist honum 13 sundmenn & islandsméti iIF mjég famennt. Skiljanlega veeri
ekki heegt ad hleypa 6llum inn a motio en bréstur beindi pvi p6 til sundnefndar
IF ad hleypa amk adeins fleirum inn en ipréttafélagid Fjordur vaeri p6 sammala
pvi ad lagmork purfi ad vera til stadar & métinu.

PAH: Svaradi borbjorgu a4 pann veg ad sterkasta samstarf IF vaeri vid SSi og
svo hefdi verid i gegnum arin. DOmurum hafi faekkad, erfidara og erfidara fyrir
sundnefnd IF ad fa l6ggilda domara inn & mét iF svo samstarfid vid SSI tryggir
démgaeslu par sem adilar hafa full réttindi. Hvad samstarfid vid FRI vardar hafa
einstaka adildarfélég FRI hafa pau sett fram hindranir og spurningar um agaeti
samstarfs IF og FRI. Vilji IF veeri sa4 ad hafa samstarf vid sem flesta, ISl beitir
engum pvingunum en IF purfi ad fara i pessa bléndun & sinum eigin hrada. i
dag sé IF ad elta leid sem t.d. Noregur og Danmork hafa vardad med samstarfi
iprottasambands fatladra vid 6nnur sérsambdnd. Sagdi PAH einnig ad leita yrdi
leida til pess ad vera med tilbod sem henta 6llum idkendum, m.a. mét a bord
vid islandsleika Special Olympics i sundi.

Atkvaedagreidsla um breytingartillogu PO: Felld samhljéda.

HP gaf ordid laust um tilléguna (fylgiskjal 5)



o Hildur fra Osp, spurdi hvort haegt veeri ad gefa sundnefnd teekifeeri & pvi ad
veita einstaklingum ,,bod“ & métin (ekki 6svipad wild card-i eins og pekkist hja
IPC) til pess ad fjolga keppendum, veita peim bod ef fair einstaklingar eru
skréadir til leiks med lagmork.

o bAH svaradi tillégu Hildar. Lagdi til ad petta yrdi ekki sett i tilloguna heldur feeri
pessi umraeda Ut af pinginu og inn i nefnd. Pad veeri vel haegt ad skoda petta
en ef pad er vilji pingsins ad reyna hvad vid getum til ad fjélga & islandsmotinu
yrdi ad skoda petta nanar. Athugasemd Hildar yrdi tekin til nanari skodunar.

e Vilhelmina, Sudri: Vidradi pa stodu ad sum adildarfélog ISI eru ekki til i ad
hleypa iprottaménnum Ur r6dum fatladra a sin mét.

e bAH: Greindi fra pvi ad IM i frjdlsum feeri ekki fram & FRI motinu skv bréfi sem
barst skrifstofu [F skémmu fyrir ping. Vilhelmina var ad visa i pa stodu. PAH
benti & sameiginlegt mét iF og Breidabliks innanhis sem gekk vel. Samstarf IF
og FRI er hvergi skrifad inn i 16g FRI en IF mun 6ska svara hja FRi um petta
tiltekna mal.

e Bragi Siqurdsson, bocciadeild V6lsungs: Lagdi fram hugmynd til stjérnar hvort
heegt veeri ad keyra samhlida sundmot sem vaeri b-mét vid hlid islandsméts.
Astaedan veeri til pess ad fa fleiri til patttoku a islandsmaétinu.

e PAH sagdist myndu setja hugmyndina inn i hugmyndabanka fyrir sundnefnd
og stjérn iF.

HP lagdi tilldgquna fram til sampykktar sem var sampykkt samhlj6da.

Tillaga fra stjorn IF

Fylgiskjal 6.0
Til hugleidingar fyrir 19. Sambandsping IF (Fylgiskjal 6.0)
Breytt merki/,,logo“ iF og nytt nafn fyrir iF (ParaSport island)
- til umraedu og visun til starfsnefndar

ipréttasambénd og ipréttaféldg hafa mérg hver ,nutimaveett* merki (16g6) sin. bad sama
hefur att sér stad i vidskiptalifinu en fyrirtaeki leita leida til ad gera merkin einfaldari, en
jafnframt meira lysandi fyrir starfsemina, en liklega pé til ad pau veki sem mesta athygli. A
norreenum vettvangi hafa systursamtok okkar breytt merkjum sinum en einnig fjélgad peim.
Einnig eru pau alfarid heett ad nota ordid ,handicap® eda fétlun i nafni sinu. Segja ma ad
nafnid ,Parasport® fari eins og eldur i sinu um hin vestraena heim og hafa 6ll Nordurléndin
teki® petta upp nema vié hér a islandi. Sviar t.d. med sér ,kassa“ fyrir SHIF, Parasport
Sverige, SO Sverige.

Stjorn iF leggur til ad hannad verdi merki sem IF notar alpjodlega i samskiptum sinum vid
atléond par sem ordid PARASPORT ICELAND yrdi notad i stad NPC Iceland, SO Iceland
steedi dbreytt og haldid yrdi afram ad nota iF merkid hér innanlands eda PARASPORT yrdi
notad alpjodlega i samskiptum vid Gtlond sem samnefnari fyrir NPC Iceland og SO Iceland
en alpjodlega erum vid ad nota pau merki/légo.

Slagord fyrir IF

- til umraedu og visun til starfsnefndar

| dag eru adallega tvo slagord i gangi i tengslum vid iprottir fatladra hérlendis:

,vertu med*

~otaersti sigurinn er ad vera med”

Reett hvort slagord IF yrdi tekid fyrir & Sambandspingi i vor.

Setja IF markmid (Mission) og framtidarsyn (Vision), skammtima og langtima.

- til umraedu og visun til starfsnefndar



Breyting & uthlutun ipréttamanns arsins

- til umraedu og visun til starfsnefndar

Abendingar hafa borist IF um ad verdlauna baeri iprottamenn i hverri ipréttagrein. Astaedan
er til ad mynda su ad boccia-spilarar, lyftingafdlk og einstaklingar ur ipréttagreinum sem ekki
skara fram Ur & alpjodavettvangi eru mjog 6likleg til pess ad vera valin ipréttamenn og
ipréttakona arsins ar rodum fatladra. Spurning veeri hvort breyta aetti fyrirkomulagi Gtnefninga
og likt og ISI gerir ad verdlauna ipréttamenn og -konu i hverri grein. Ur peim hépi yrdi sidan
kjorin ipréttamadur og ipréttakona arsins ar rédum iF.

Lidur 1; Merki IF

o bAH for yfir tilléguna fyrir hond stjornar IF. bar sem voru fa mal fyrir pinginu
akvedio ad fara i sma vangaveltur sem snla ad akednum pattum og mikilveegt
ad fjalla um 6dru hvoru. bPannig er ad norreenu pjédirnar eru ad breyta n6fnum
sérsambanda sem hafa med iprottir fatladra og préun i ad breyta n6fnum
sérsambanda, adalega pa er “handicap” inni i nafninu peirra en na eru
samboéndin ad taka upp “para” i stadinn. Stjérn IF vill fa umraedu og stofna
nefnd sem myndi starfa fram ad naesta formannafundi og koma med tillégu.
Komin er tillaga ad nyju merki (merkid synt pinggestum).

i dag er Icelandic Sports Association for the Disabled og veeri mun styttra ad
nota Parasport Iceland og notad pa vid hlid NPC Iceland.

Fyrsta spurning er: Eigum vid ad fara alla leid eda taka petta i nokkrum
skrefum?

SG: Ekki lata halla merkinu, verdur erfidara ad prenta. Ekki lata merkid halla
upp a méti textanum.

Hildur: Vildi hafa merkid i kassa, pad er audveldara og 6dyrara ad sauma
merkid.

brostur: Margir einhverfir vilja hafa petta allt i kdssum.

Tolvupostur sendur fra Osp - bliid ad laga adeins hallan & merkinu.

brostur: Flott ad merkja okkur Parasport erlendis en sem unnandi islenskrar
tungu ad vid heitum afram ipréttasamband fatladra & islandi.

Umraedum lokid, sampykkt einrdbma ad stofna starfshop.

Lidur 2: Slagord

PAH for yfir nokkur af peim slagordum sem IF hefur notad i gegnum éarin, sambandid
er mest ad nota ,,Vertu med“ eda ,,Steersti sigurinn er ad vera med“, ,,iprottir fyrir alla“
Vinnuhépur keemi med hugmyndir ad fleiri slagoroum.

Lidur 3: Framtidarsyn

PAH greindi fra ad & norranum vettvangi hefur iF verid ad vinna ad framtidarsyn og
t.d. & vetrarleikum 5 pjédir 1 1id og & sumarleikum 6 pjédir 1 1id, par beetast Feereyingar
vid. IF hefur m.a. notad dsamt peim pjédum sameiginlegt logo sem taknar samstarfid i
pessum storu verkefnum.

IPC hefur verid ansegt med framtakid og finnst gott ad pjodir geti unnid saman.
Mogulega veeri pad aukaverkefni fyrir hopinn ad taka slagord, markmio og
framtidarsyn allt saman til umfjoéllunar.




Hildur Osp - slagordin i dag eiga meira vid um Special Olympics hopinn og ekki vid
afrekshopinn. Mikilveegt ad bua til slagord sem eiga vid afreksiprottir.

PAH - sagdi slagordin fra ardégum IF pegar verid var ad reyna na til allra.

Mikilveegt ad hafa fleiri en eitt slagord.

HP - slagord parf ad na til allra t.d. eins og Islandi & idi, Uppar s6fanum, huga ad pvi ad na til
allra. Mikilveegt ad eiga eitt eda tvo slagord til ad nyta eftir pvi hvert tilefnid veeri.

HP - eru allir samma@la pvi ad petta verdur sett i vinnuhépinn?
HP - sampykkt samhljoda.

Lidur 4 Breyting a uthlutun ipréttamanns arsins.

PAH tok til mals og sagdi IF oft kallad litla ISi, sundid og frjalsar og niina vetrariprottirnar
hefdu oftast att iprottamann arsins. Boccia og bordtennis fyrir vikid ekki ykja synileg inni a
ipréttamanni arsins. A IF ad veita iprottakonu og karli i hverri grein vidurkenningu og sidan
yradi valio iprottakona og iprottakarl arsins ur peim hopi?

Vardandi hofid & Hotel Stgu ad pa er pad er vel sott af iprottafréttamdnnum, pvi pad eru
g6dar veitingar sem trekkjir ad. Samstarfsadilum iF er bodid lika. bad myndi lengja
vidburinn um nokkurn tima ad beeta vid iprottafélki arsins i hverri ipréttagrein. Einhverjar
ahyggjur hafa verid uppi af pvi ad petta myndi taka ljoman af ipréttakonu og Karli arsins.
PAH lagdi til ad petta yrdi skodad fram ad nasta formannafundi. Verdur ekki gert ntina 2019
en veeri pa 2020 eftir formannfund.

Karl Osp [ boccia er keppt i nokkrum flokkum, par er td 1. deild, bc flokkar og
rennuflokkar.

PAH: stondum alltaf frammi fyrir ad meta arangur  milli greina.

borbjorg - Eigum vid ad taka allar greinar [F sem eru &fdar innan félaga IF, pvi ekki eru
mot i 6llum greinum. Hvad akvedur um ad Utnefna ipréttamann/konu? parf lagmarksfjolda i
greinina?

HP: Meta hvad parf greinin ad vera stor til ad réttleeta pad ad tilnefndur verdi ipréttamadur
arsins i hverri grein.

Hildur Osp: - erum med fullt af greinum par sem eru bara einn idkenda, veeri pa vidkomandi
sjalfkjorin(n). Grunur er um ad fleiri idkendur séu inn hja 6fotludu felogum. Hvernig yroi
gengid ur skugga um ad nad yrai til peirra &dur en keemi ad valinu?

Bragi: Stakk upp 4 ad notad yroi ,,val“ a ipréttakonu og kk. Mzli med pvi eins og gert er &
Husavik en par eru peir med peer greinar sem falla undir ISI, vidkomandi parf ad hafa
I6gheimili & Husavik t.d. pétt greinin sé ekki stundud & Husavik.

SG: PAH talar um ad petta myndi skyggja & iprottamann, SG heldur ad pad hafi pverdfug
ahrif, hreyfingin veeri ad fa aukid spotlight a fleira folk og pvi kveikja ahuga
ipréttafréttamanna ad fylgjast med fleiri ipréttagreinum fatladra.

Bragi tek undir med pessu.



Prostur: Kvad petta mjog jakveeda hugmynd og sammala pvi ad petta myndi vekja ahuga hja
iprottafréttamonnum a iprottum fatladra. En eftir hverju etti ad fara, t.d. ad Gtnefna i peim
greinum sem erum med nefnd innan IF.

Borin var upp tillaga — akvedid ad stofnadur yrdi vinnuhopur af stjorn IF- sampykkt
samhljdda.

9. Tekin til gmraeau, onnur mal og adrar tillogur sem borist hafa
til stjérnar IF.

10. Onnur mal.

Johann Arnarson, varaformadur (F:

Greindi fra starfshopi innan stjornar IF sem kom med hugmynd ad iprétta- og
aevintyrabudum fyrir 10-14 ara gémul bérn med fotlun. Hugmyndin er lidur i ad Utvikka
Sumarbudir IF og lika sprottin fram & peim forsendum ad Norreena barna- og unglingamotio
hafi verid lagt nidur. Laugarvatn vard fyrir valinu enda reynslan af veru sumarbuda IF par til
aratuga og god. UMFI mun framvegis fara med umsjon med adsteedum & Laugarvatni og iF
hefur pegar hafid vidraedur vid UMFI um framhald sumarbda sem og iprotta- og
eevintyrabudum fyrir bérn. JA kynnti badirnar frekar fyrir pinggestum. Badirnar munu fara
fram 11.-14. jani 2019, JA greindi fra ad pad yrdi farid rélega af stad. Linda Kristinsdottir
stjornarmadur IF mun veita budunum forystu.

Karl - formadur Boccianefndar.

Greindi fra patttoku sinni & fundi i Noregi i byrjun maimanadar 2019 vardandi naesta NM i
Boccia. Naesta mot verdur 6. til 10. mai 2020 i Noregi rétt vid Gardemoen flugvoll. Nybreytni
verdur ad spilad verdur eftir alpjodareglum i 6llum flokkum. Hvert land er med sinar reglur og
svo NM relgur. Akvedid var ad baeta vid einum nyjum flokk, 6ljost hvort hann verdur neest,

- junior klassi sem er blandadur af klassa 1 og klassa med rennu i NM. Aldurstakmarkid i
bessum flokk er 14-20 ara. Ahugi ad bjoda pjodum pétttoku & métum & milli landa. Einnig
hugsanlegt lika ad vera med eefingabudir milli landa og samnyta pjalfara og laera hvert af
odrum.

Jon Bjorn: Minnti & skraningu i félagakerfi Felix, sagdi pad skipta miklu méli. Einstaklingar i
adildarféldgum ofatladra eru oftar en ekki vanskradir i Felix, eru par af leidandi 6skradir i
iprottahreyfingu fatladra.. Hef tekid pétt i ad leysa nokkur mal. Skiptir miklu mali fyrir
hreyfinguna okkar, en idkendafjoldi hja IF hefur aukist & sidustu arum.

Mikilveegt ad skraningarnar eru réttar til ad hafa rétta og goda mynd af fétludum idkendum i
iprottum.

Hildur - hvernig er med skraningar hja einstaklingum sem sem eru i 6fotludum felogum og
eru ekki til hja IF t.d. & skautum, vitum af nokkrum a Akureyri, pau eru ekki skrad hja IF.



PAH — svaradi pvi ad petta veeri i vinnslu hja IS, en i Felix veeri porf & ad haka i box
“Ipréttasambands Fatladra” a lika ad haka vid iprottir fatladra, ekki parf ad stofna nyja deild,
bara nytt rymi i Felix til ad syna fram & ad viokomanid sé fatladur.

Hildur - er haegt ad fa skriflegar leidbeiningar hvernig & ad gera petta til ad visa i?

PAH - purfum adstod ISi - en p6 svo sé ndg ad haka i petta eina box. Faum leidbeiningar fra
ISI og paer munu sendar Gt til adildarfélaga.

Jon Heidar - t.d. i Odni pa er petta ekkert mal ad gera petta. Mjog mikilveegt er ad vid séum
medvitud um ad skra fatlada einstaklinga jafnvel pé peir sefi med adildarfélogum oOfatladra.

Prostur - veeri gott ad fa namskeid i Felix, fér & namsekio i gamla Felix korter i &dur en nyja
Felix kom. Sagadi breytinguna & Felix til hins verra og lagadi til ad bodid yrdi upp a namskeid i
nyja umhverfi Felix.

HP verid ad setja saman nefnd og verid ad gera 6hada Uttekt a tolvukerfi (Si.

HP, tala vi® Elias hja iSi og fa leidbeiningar.

Lid lokio.

11. Nefndir starfa

dagskralidur féll nidur.

12. Nefndaalit, tillogur og atkveedaqgreiosla.

Tillégur hafa verid afgreiddar pegar peer hafa komid fram.

14. Kosning stjornar, varastjornar, skoounarmanna reikninga,
fulltrda a ipréttaping ISI.

Fylgiskjal
7.0

Fyrir liggur ad Margrét Geirran Kristjansdottir ritari asamt Joni Heidari Jonssyni ur
varastjorn IF gefa ekki kost & sér til aframhaldandi stjornarsetu.

Tillaga kjérnefndar um stjorn iF 2019-2021 er pvi:
Formadur IF

pordur Arni Hjaltested

Varaformadur

Johann Arnarson

Medstjérnendur
Halldor Seevar Gudbergsson



Matthildur Kristjansdottir
K. Linda Kristinsdottir
Varastjorn

por Jonsson

Eva Hrund Gunnarsdéttir
Geir Sverrisson

Sampykkt samhljéda

pordur baud Geir og Evu Hrund velkomna i stjorn Ipréttasambands fatladra.

Kjornefnd IF 2019

Harpa Bjornsdottir, harpa.bjornsdottir@rsk.is
Valgerdur Hrodmarsdattir, furuberg@simnet.is
Jon Heidar Jonsson, jonhjon@simnet.is

Skodunarmenn reikninga:
Gudlaugur Gudmundsson
Hilmar Alfredsson

Fulltrai IF & ipréttaping ISI:
Visad til stjérnar.

Olympiurad IF:

g')lympl'uréé —skv reglugerd, pa skal kjosa einn fulltria & pingi IF og tveir skipadir af stjorn
IF. Tillaga um Geir Sverrisson og engar adrar og hann skodast réttkjorinn i Olympiurad IF.

15. bingfundargerdir lesnar oq stadfestar

Riturum var falid ad ganga fra pingfundargerdum i samstarfi vid stjorn og skrifstofu
Iprottasambands fatladra.

HP: Gerdi pad ad tillégu sinni ad pingfundargerd verdi fulluninn i samvinnu vid stjorn IF og
fundarstjora.

(ath einnig tillaga ad pessi lidur verdi felldur nidur)

16. bingslit.

HP - pakkadi fyrir gott ping og samstarfid og dskadi pinggestum alls hins besta og gods starfs
heima i héradi.

PAH_nykjorinn formadur pakkadi traustid sem honum var synt med endurkjorinu. Baud
hann nyja stjorn velkomna med von um gott samstarf, naeeg verkefni veeru framundan i
samstarfi vid adildarfélog IF. Verkefni sem veeru jafnvel pekkt og vid gdngum ad med
kunnéttu og vilja til pess ad gera betur. Oskadi hann pess ad leidarljosid yrdi ad verda enn
faglegri og enn sterkari i pvi sem vid erum ad gera. Fyrir leegi ad endurskipa nefndir, vinna
naid med félégum IF og hann hefdi vissu fyrir pvi ad margir myndu afram gefa kost a sér til



aframhaldandi starfa og ad vel gengi oftast ad manna stédurnar. Pa sagdi Porour ad verkefnin
framundan veeru morg jafnvel po starfid veeri ekki i hdmarki yfir sumartimann pa veeru engu
ad sidur nog vio ad vera. Undirbuningur stedi yfir fyrir Paralympics i Japan svo islenskt
afreksfdlk ar rodum fatladra yrdi & ferd og flugi um heiminn vid ad reyna ad né lagmaérkum
fyrir Tokyo 2020.

Ad lokum pakkadi bordur fyrir g6da patttoku i pingu, goda patttoku i peim dkvordunum sem
fjallad var um.

A0 lokum voru afhent fjogur silfurmerki en pau hlutu:
Jon Heidar Jonsson
K. Linda Kristinsdottir.

Por Jonsson
Matthildur (var farin og gat ekki veitt merkinu viotoku)

Jon Heidari og Margréti var svo afhent blom og pakkir fyrir stjornarsetu hja iF.

Pingi slitid.

Hafsteinn Péalsson
pingforseti

Jon Bjorn Olafsson Kristin Guomundsdottir
Pingritari pingritari



