REGLUGERD FYRIR NEFNDIR OG RAD IF

Gildir fra 1.3.2017

1.0. A vegum Iprottasambands fatladra (iF) skulu starfa eftirtaldar
nefndir.:
Fagrad, utbreidslunefnd, freedslunefnd, aganefnd, kjornefnd og
iprottanefndir einstakra iprottagreina sem stundadar eru innan {F og
skipi formenn peirra iprottarad, asamt fulltraum {F.

20 Hlutverk starfandi nefnda skal vera.:

2.1. FAGRAD
Fagrad Iprottasambands fatladra (IF) er hopur sérfreedinga sem
tryggja a pverfaglega adstod fyrir skilgreindan hop
afreksiprottafolks. Hopinn skipar pad fagfolk sem sambandid meelir
med pegar afreksfolk IF parf 4 sérfraedingum ad halda svo sem &
svioi leeknisfradi, naeringarfraedi, salfredi, iprottameidsla og
pjalfunar.
Markmioid med fagradi er ad veita skilgreindum hopi
afreksiprottafolks sambandsins naudsynlega sérfredipjonustu til ad
studla ad pvi ad heilbrigdi pess verdi i forgangi. Jafnframt ad
iprottafolkinu sé skopud sem best adstada til pess ad na arangri i
iprottagrein sinni med radgjof vardandi pjalfun og iproéttaidkun.
Sem hluti af fagradi IF starfar Laknanefnd en nefndin fjallar um
nidurrodun i flokka eftir fotlun samkvamt alpjodlegum stadli.
Nefndin heldur skyrslur um pa einstaklinga sem flokkadir hafa
verid. Nefndin heldur spjaldskré a skrifstofu IF par sem
upplysingar um fotlun iprottamanna, sem flokkadir hafa verid, eru
ad finna en petta skal gert i samradi vid starfsmenn {F. Nefndin sér
um utgafu keppniskorta. Nefndin heldur kynningarfundi um
flokkanir og breytingar 4 flokkunum sem kunna verda og skulu
slikir fundir vera auglystir. bPeir sem sitja i Leknanefnd eiga kost &
a0 sxkja radstefnur um leknisfraedileg malefni og flokkunarmal,
sem haldnar eru 4 vegum IPC, sakja parf um slikt til stjornar IF og
Olympiurads. Skilyrt er ad skyrslu sé skilad til stjornar [F um efni
radstefnunnar. Nefndin fjallar um heilsufarslega pydingu iprotta
fyrir fatlada og vinnur ad kynningu hennar. Ef fulltrai ur
Laknanefnd er med i keppnisferd 4 vegum IF 4 hann ad adstoda
keppendur, pjalfara og fararstjora eftir porfum. Unnt er ad leita til
Laknanefndar {F eftir faglegum umsdgnum pegar 6skad er eftir
sértaekri adstod vid einstakling sem valinn hefur verio til keppni &
mot erlendis. Sértaek adstod getur m.a. falid 1 sér pa heimild ad
kanna hja Laknanefnd IF hvort porf sé ad foreldri fylgi barni sinu i
verkefni 4 vegum IF.

Endanlegt val patttakenda, pjalfara og fararstjora & mot erlendis er
verkefni stjornar IF.
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UTBREIDSLUNEFND

Nefndin starfar med framkvamdastjora iprotta- og utbreidslusvids
a0 utbreidslu og kynningu & iprottum fyrir fatlada og adstodar vid
freedslustarf og ndmskeidshald.

Nefndin skiptist i 2 sérrad;

FAGRAD; Skipad fagfolki. Radgefandi nefnd. Tengilidir vid
faghodpa.

KYNNINGARRAD; Skipad fotludu iprottafolki. Adstod vid
Gitbreidslustarf {F.

FRADSLUNEFND

Nefndin annast freedslustarfsemi fyrir leidbeinendur m.a. med
namskeidshaldi og ttgafu 4 freedsluefni. Nefndin starfar i samvinnu
vid framkvamdastjora iprotta- og utbreidslusvids IF.

fPROTTANEFNDIR EINSTAKRA [PROTTAGREINA

Starfssvid nefndanna er ad sja um framkvaemd iprottamota i
einstoku iprottagreinum s.s. Islandsmot, {slandsleika SO eda 6nnur
pau mot sem stjorn {F felur peim. Nefndirnar semja leikreglur
ipréttagreinarinnar sem stadfestast af stjorn {F, samkvamt 16gum
[F. Nefndirnar hafa umsjon med atgafu 4 leikreglum i vidkomandi
iprottagrein. Bannad er ad breyta leikreglum 4 midju
keppnistimabili. fprottafélog og sambandsadilar sem vilja leggja
fram breytingatillsgu vid leikreglur, skulu senda per stjorn IF, sem
sendir paer afram til iprottanefndar. {prottanefndir skulu hafa
alpjo0areglur hverrar iprottagreinar fyrir fatlada til vidmidunar vid
utgafu leikreglna, par sem pess er kostur, svo og leikreglur
sérsambanda IS i peim iprottagreinum sem vid 4. Einnig fjalla peer
um brot og agreining 4 leikreglum. Nefndirnar sja um ad halda
domaranamskeid i peim greinum par sem pess gerist porf og sja um
ad 4 motum séu haefir domarar.

[ tengslum vid afreksstefnu IF og afreksverkefni 4 vegum IF eru
nefndirnar yfirménnum landslidsmala og/eda landslidspjalfurum til
adstodar.

[PROTTARAD

[prottarad er skipad formonnum allra iprottanefnda og er formadur
pess og tveir til vidbotar skipadir af stjorn IF. Starfssvid radsins er
a0 gera tilldgur um hvar og hvenzar ipréttamot fara fram. Einnig &
radid ad sinna peim malefnum sem tengjast sameiginlega
iprottanefndunum, s.s. sameiginleg tillogugerd um patttoku og val &
keppendum & motum, keppnisgjold, endurskodun a reglugerd fyrir
fslandsmot og er umsagnaradili um sameiginleg mal fyrir stjorn IF.

AGANEFND
Nefndin starfar eftir somu reglum og aganefnd ISI.
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Hver nefnd skal skipud minnst premur ménnum og skipar stjorn [F
formenn nefndanna. Stjérn {F 4 ad hafa skipad formenn nefndanna
eigi sidar en 4 60rum fundi nyrkjorinnar stjornar eftir
sambandsping {F.

Starfsmenn [F/ og eda formenn nefndanna skulu boda til funda.

Hver nefnd haldi gjordarbok og gefi skriflega skyrslu til stjornar
fari stjornin fram & pad. Nefndir skulu skila skyrslu um storf sin 4
sambandspingi IF.

Stjorn IF hefur heimild til ad gera einstakar iprottanefndir
fjarhagslega sjalfstedar med pvi ad uthluta peim fostum fjarhedum
a arsgrundvelli til ad sja um pa starfsemi sem vidkomandi
iprottanefnd hefur umsjon med.

Skammtima nefndir(Ad hoc). Stjérn {F hefur heimild til ad setja 4
nyjar nefndir til timabundinna starfa um afmdorkud vel skilgreind
verkefni. Nefndirnar skili skriflegri skyrslu pegar peer ljuka storfum
til stjornar IF.

Reglugerd um Kjornefnd

Stjorn {F skipar briggja manna kjornefnd i samraemi vid 16g {F.

St] orn (formaéur) {F kallar nefndina saman i tima fyrir bodad ping
IF i samraemi vid akveedi laga sambandsins. A fyrsta fundi skiptir
nefndin med sér verkum.

Hlutverk nefndarinnar er ad leggja fram tillogur um frambjédendur
til allra starfa 4 vegum IF sem kosid er til 4 pingi. Tryggja skal
frambod til formanns og til annarra trinadarstarfa sem ping kys til.
Adur en nefndin leggur fram tilldgur um frambjédendur sem hin
hefur leitad til, skal liggja fyrir sampykki vidkomandi einstaklinga.
Ef adili dregur frambod sitt til baka, eda forfallast ber kjornefnd ad
tryggja ad nytt frambod berist s¢ ekki naegilegur fjoldi
frambjodenda eftir.

Kjornefnd skal bodud til pings og hafa nefndarmenn malfrelsi og
tillogurétt po peir séu ekki kjornir fulltraar. Kjornefnd skilar lista
med néfnum frambjodenda 1 kjori eigi sidar en viku fyrir ping til
stjornar {F. Nanari kynning frambjodenda skal skilgreind i
starfsreglum kjornefndar.

Allur kostnadur vegna kjornefndar greidist af IF.

Kjornefnd starfar eftir sérstokum reglum sem stjorn IF setur.

Starfsreglur kjornefndar.

1. Skipan og hlutverk skal vera { samraemi vid akvaedi laga IF

2. Nefndin skal kjosa sér formann og ritara

3. Nefndin skal kynna sér hlutverk stjornar IF og kynna pad
frambjodendum



8.

9.

Nefndin skal kanna hug sitjandi stjérnarmanna til
aframhaldandi setu adur en leitad er til annarra

Nefndin auglysir eftir frambjédendum medal adildarfélaga
IF

Nefndin skal tryggja frambod i 611 embaetti

Nefndin skal skila nidurstodu sinni viku fyrir ping IF til
stjornar {F. Jafnframt skal nefndin kynna nidurstodu sina
formdnnum adildarfélaga [F sem og fulltraum
sambandsadila [ST sem eiga fulltrtia 4 pingi {F

Nefndin skal kynna 61l frambod i embeetti sem kjosa parf
um.

Nefndarformadur kynnir nidurstédu nefndarinnar 4 pingi IF
og styrir kosningu i samstarfi vid pingforseta

10. Nefndin skal hlutast til um ad kynna frambjodendur fyrir

pingfulltraum 4 pingi {F



