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Albjédaleikar Special Olympics 26. januar — 5. febriar 2013 Gangneung / Peyongchang S Kéreu

Pann 24. janudar halda prir islenskir keppendur til S Kéreu 4 alpjédaleika Special Olympics. bad eru pau
Katrin Gudrun Tryggvadaéttir, bordis Erlingsdéttir og Julius Palsson, fra skautadeild Aspar sem munu
taka patt i listhlaupi & skautum. fisland tok fyrst patt i listhlaupi & skautum 4 alpjédaleikum Special
Olympics { Japan arid 2005 island mun i fyrsta skipti eiga fulltrda i parakeppni, par sem bérdis og Katrin
Gudrun taka patt en 6ll keppa pau einnig i einstaklingsgreinum Tveir pjalfarar fylgja keppendum og
gegnir annar peirra hlutverki fararstjéra. brir adstandendur verda einnig vidstaddir leikana. islenski
hopurinn byr i Seoul fyrstu dagana og tekur patt i vinabeejardagskrd 26.—29. Jandar. Markmid er ad
patttokupjodir geti kynnst menningu og sidum pjéda sem standa ad leikunum hverju sinni.

i tengslum vid leikana var sett upp skélaverkefnid Special Olympics School Enrichment og nemendur
Holabrekkuskéla hafa tekid patt i pvi verkefni og adstodad islensku keppendurna.

2.300 keppendur fra 120 I6ndum taka patt i 7 ipréttagreinum, alpagreinum, norreenum greinum,
skautahlaupi, listhlaupi & skautum, snjobrettakeppni, snjoprugugongu, og hokky.

A leikum Special Olympics keppa einstaklingar med proskahémlun, jafnt byrjendur sem lengra komnir.
Umgjord alpjodaleikanna er glaesileg og likist umgjord olympiumota fatladra en keppnisformid er
gjordlikt. Urslitaridlar byggja & keppni jafningja , engin lagmork parf & leikana, allir f4 verdlaunapening
eda verdlaunaborda og pvi hafa margir upplifad sig sem sigurvegara i fyrsta skipti a svinni 4 leikum
Special Olympics samtakanna.

ipréttasamband fatladra hefur verid umsjonaradili starfsemi Special Olympics 4 islandi fra arinu 1989.
Kennedy fjolskyldan stofnadi Special Olympics International (SOI) arid 1968, Eunice Kennedy Shriver var
forsvarsmadur SOl i tugi ara en nu er sonur hennar Timothy Kennedy Shriver i forystuhlutverkinu.
Alpjédaleikar eru haldnir fjdréa hvert ar og voru fra upphafi haldnir i Bandarikjunum, jafnt sumar sem
vetrarleikar. bad var fyrst arid 2003 sem leikarnir féru fram utan USA, ba i Dublin { irlandi, &rid 2007
Shanghai i Kina og 2011 i Apenu i Grikklandi. Vetrarleikar féru i fyrsta skipti fram utan USA arié 2005, pa
i Japan. Naestu alpjédasumarleikar Special Olympics verda Los Angeles 2015.

Allar ndnari upplysingar fuslega veittar

O . Med bestu kvedju

Anna Kardlina Vilhjalmsdottir
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Katrin Gudrin Trvegvadodttir 23 ara

Julius Pélsson 21 &rs pordis Erlingsdéttir 24 ara

Gudbjort Erlendsddttir, pjalfari

Helga Olsen, fararstjori og pjalfari

Dagskra

bridjudagur 29. Jantar 2013
kl.18.00-20.25 Opnunarhatid

Midvikudagur 30. jan. 2013
KI.09:00-11:30 FEfing og keppni Level 1 — skylduaefingar: Julius Palsson
KI.15:30-18:00 /Efing og keppni Level 2 — Skylduzefingar:

Katrin Gudrdn Tryggvadottir og bordis Erlingsdottir
Fimmtudagur 31. januar 2013
KI.13:20-14:50 FEfing og keppni Level 1 Par — Skylduzefingar:

Katrin Gudrun Tryggvadottir og Pordis Erlingsdéttir
Fostudagur 1. febraar 2013
Kl.14:45-16:25 Keppni Level 1 — Frjalst program: Julius Palsson i
KI.16:40-18:30 Keppni Level 2 — Frjalst program:

Katrin Gudrdn Tryggvadottir og bordis Erlingsdottir
3. febraar 2013
KI.14:00-14:50 Keppni Level 1 Par — Frjalst program:

Katrin Gudrun Tryggvadottir og Pordis Erlingsdottir

pridjudagur 5. februar
KI.19.00 — 20.30 Lokahatid




