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IBV Iprottafélag

Handbdk foreldra



Velkomin/n

iBV ipréttafélag bydur pig og barnid pitt/bdrnin pin velkomin i félagid.

Hja (BV ipréttafélagi eru stundadar afingar i handknattleik og knattspyrnu. I8kendur okkar geta
stundad badar ipréttir par sem hja félaginu eru adeins ein afingagjold fyrir badar ipréttir. Hja
félaginu starfa teeplega 30 pjalfarar vid pjalfun i yngri flokkum og er stor hluti peirra med
HSI/KSI pjalfaramenntun, ipréttafreedingar eda kennarar.

A0 skra barn 1 félagio

Skraning fer fram & https://ibv.felog.is/ Einnig er haegt ad koma & skrifstofu félagsins i
Tysheimili eda hringja i sima 481-2060 & opnunartima, skrifstofan er opin 8-12 og 13-16.

Afingagjold

Zfingagjoldunum er aldursskipt og er skiptingin tengd ferdakostnadi og sfingafjélda.

Aldur Argjald Argangur

2-3 ara 12.900.- kr. 2017 - 2018
4—-6ara 25.500.- kr. 2015-2016
7 —10 éra 72.500.- kr. 2011 -2014
11-12 3ra 75.900.- kr. 2009 -2010
13-164ra 79.500.- kr. 2005 - 2008
17 -18 4ra 35.000.- kr. 2003 -2004

*Verdskra fyrir 2021
Systkinaafslattur
e Séu 2 systkini eda fleiri ad afa reiknast 12% afslattur af gjoldum allra barna (afslatturinn
kemur pegar fleiri born eru skrad).
Systkinaafslattur reiknast ekki hja yngri en 6 dra og eldri en 16 dra bérnum.

Moguleiki er ad skipta greidslum nidur a allt ad fjéra manudi inni & https://ibv.felog.is/. Til pess

ad skipta greidslum en frekar parf ad hafa samband vid skrifstofu félagsins.

Innifalid i a&fingagjoldunum hja 6 ara og eldri eru sefingar baedi i handknattleik og knattspyrnu,
auk pess BV treyja annad hvert ar. (BV greidir einnig ferdakostnad i 6ll mét med Herjdlfi hja
ollum flokkum. P3a fa born sem zefa hja félaginu fritt 4 alla meistaraflokksleiki félagsins.


https://ibv.felog.is/
https://ibv.felog.is/

Fristundastyrkur

Vestmannaeyjabaejar bydur uppa fristundastyrk ad hamarki 35.000.- kr. Til pess ad nyta hann er
hakad vid i videigandi reit pegar gengid er fra sefingagjéldunum inn & www.ibv.felog.is

Afingar

Ny afingatafla kemur a haustin og vorin, haegt er ad nalgast tofluna a heimasidu félagsins
http://ibvsport.is/page/aefingatoflur

Handboltinn afir i ipréttamidstodinni.
Fétboltinn zfir i Herjolfshollinni @ veturna og Tys- eda bPérsvelli a sumrin.

bjalfarar

Markmid [BV er ad vera alltaf med sem haefustu pjalfarana og studla ad pvi ad peir fai pa
menntun sem bodid er upp a hér a landi auk pess ad hvetja pjalfara til ad seekja sér namskeid
erlendis.

Unglingarad gerir somu krofur til pjalfaramenntunar knattspyrnupjalfara og KSi. Og sému
krofur til pjalfaramenntunar handknattleikspjalfara og HSI.

Mjog mikilvaegt er ad foreldrar syni bornum sinum studning og dhuga a pvi sem pau eru ad
gera. Spyrji t.d. hvernig gangi, maeti 4 afingar og leiki og veiti peim jakvaett adhald. Sem foreldri

getur pu tekid patt i pvi ad gera ipréttaidkun barna og unglinga ad eftirminnilegri og jakvaedri
reynslu fyrir bornin.

GOadir sidir fyrir foreldra
e Verid dugleg ad maeta baedi 4 leiki og afingar
e Hrdsid 6llum leikménnum medan a leik stendur
e Hvetjid bornin baedi pegar vel gengur og pegar 4 moti blaes
e Berid virdingu fyrir storfum pjalfarans
e Litid a domarann sem leidbeinanda barnanna, ekki gagnryna dkvardanir hans
e Hafid ahrif og hvetjid bornin til patttoku, ekki pvinga pau
e Gerid hoflegar krofur til barnanna um arangur


http://www.ibv.felog.is/
http://ibvsport.is/page/aefingatoflur

e Synid starfi félagsins virdingu, verid virk a foreldrafundum og par sem umradur fara
fram um pjalfun og markmid

e Takid virkan patt i foreldrasamstarfi pvi margar hendur vinna létt verk

e Veri0 félagi og barni ykkar til séma, pid erud fyrirmyndir barnanna

e Latid vita timalega ef barn ykkar kemst ekki med i keppnisferd

e Virdio rétt hvers barns, 6had kyni, kynstofni eda truarbrogdum, hvert barn er einstakt og
barfnast virdingar pinnar

e Leerid ad meta sjalfbodalida félagsins, pvi an peirra hefur barn pitt ekki moguleika a ad
stunda afingar og keppni med félaginu

e Somu reglur gilda fyrir alla a fer6alogum félagsins

Fatnaour

Annad hvert ar skaffar félagid idkendum sinum keppnistreyju pegar gengid hefur verid fra
greidslu afingagjalda. 16kendur i 6llum flokkum skulu sjalfir eiga annan naudsynlegan utbunad
eins og t.d. stuttbuxur, sokka, legghlifar og sko.

bjalfari dsamt foreldraradi skal studla ad pvi ad ekki sé keppt i 68rum fatnadi en peim sem
merktur er BV (treyja og stuttbuxur). Foreldrardd hafa oft stadid ad pvi ad kaupa ferdagalla &
allan flokkinn til ad nd fram betri kjorum, ekki er heimilt ad kaupa hann frad 68rum en peim sem
félagid er med samning vid. | pvi sambandi er géd regla ad foreldrarad sjai um ad fatnadur sé
merktur til ad audvelda utanumhald fatnadar 3 métum. Naudsynlegt er ad rddfeera sig vid
starfsmann unglingarads eda framkveemdastjora 4dur en fatnadur er keyptur.

Keppnisferoir

[ byrjun vetrar heldur pjalfari foreldrafund par sem hann fer yfir daetlun vetrarstarfsins m.a.
hvada moétum verdur tekid patt i og hvenzer keppnisferdirnar eru. Atlast er til ad foreldrar skrai
sig sem fararstjora i eina ferd i hvorri iprétt p.e. ef barnid afir baedi handbolta og fotbolta.

Mikilveegt er ad lata vita timalega hvort barnid pitt atli eda aetli ekki ad fara i keppnisferdir.
bjalfarar sja um ad skipuleggja ferdir p.e. panta i Herjolf, rutu og gistingu.



Kostnadur

Meginreglan vardandi yngri flokka félagsins er ad félagid dsamt ferdasjédi IS greidi fyrir rdtu og
Herjolf fyrir idkendur, pjalfara og fararstjéra i alla leiki 4 Islandsméti. Sé um lengri ferdir en &
stérhofudborgarsvaedid ad raeda greidir félagid og ferdasjédur ISi hluta ferdakostnadar. Félagid
greidir gistingu fyrir pjalfara en ekki fararstjora né idkendur.

Fararstjorar 4 vegum iBV — abendingar

1. Meetid timanlega 3 brottfarastad

2. Hver fararstjori hafi yfirumsjén med akvednum hép barna

3. Verid med nafnalista og merkid vid hverjir fara med

4. Gott er ad kenna peim strax ad vera i r6d 4 eftir sinum fararstjora

5. BuUAdu pig undir ad purfa ad setja pig i morg hlutverk t.d. hjukkur, barnapiu og salfreedings

6. Einn fararstjori parf ad vera sidastur ut a peim stédum sem komid er 3 til ad taka eigur
barnanna ef eitthvad gleymist og sja til pess ad skilid sé vid stadinn med séma

7. Ekki er aeskilegt ad fararstjorar taki sitt barn Gt dr hépnum t.d. til ad gauka einhverju ad
bvi sem hinir fa ekki

8. Ekki er aeskilegt ad fararstjoérar taki med systkini/onnur born i ferdina nema i samradi vid
adra fararstjéra/pjalfara

9. Sjaid til pess ad bornin gangi vel um buningsklefa, iprottasali og iprottavelli

10. Sjaid til pess ad bornin gangi vel um i Herjélfi/flugvél, ratum og par sem gist er

11. Sjaid til pess ad bornin beri virdingu fyrir iBV biningnum og 6drum eigum félagsins

12. Ganga fra gististad eins og komid var ad honum

13. Akveda hvada fararstjéri 4 ad sja um ad greida reikninga og naudsynlegt er ad koma
notum strax til gjaldkera pegar heim er komid

14. Hvetjid bornin til ad horfa 4 leiki BV pegar pvi er komid

Herjolfur

1. Bornin fara ekki um bord nema i fylgd med fararstjéra

2. Sjaio til pess ad bornin syni 6drum farpegum tillitssemi med pvi ad ganga hljéodlega um
og séu ekki i eltingaleik

3. /Askilegt er ad born séu a dkvednum stad i skipinu t.d. sjonvarpsherbergi med fararstjora
eda a bordsalshaed

4. Sjaid til pess ad born séu ekki uti & dekki medan & siglingu stendur



Ferdareglur iBV

Pad skal avallt fylgja fararstjori i hépum i ferdum & vegum félagsins. Pad vill brenna vid ad
foreldrar gefi sig ekki i ferdir og treysti pjalfaranum fyrir hdpnum, sem er engan veginn i lagi, en
haegt ad lita framhja ef hépurinn er ekki fjolmennur. Best er ad hafa fararstjéra 4 hvert lid sem
ferdast. Ef um famennan hép er ad raeda er haegt ad bidja rutubilstjorann um ad hafa umsjén
med hépnum medan a rutuferd stendur. Pad er hins vegar ekki haegt ad lita framhja pvi ad
hépur sé sendur an fararstjora i Herjolf.

Vio purfum ad bryna fyrir idkendum ad pad er fararstjorinn sem raedur i ferdum og ber
iokendum ad fara i einu og 6llu ad fyrirmaelum fararstjora.

Farsimar

Simar eru bannadir i ferdum idkenda par til peir hafa hafid nam i 7. bekk. Hja peim flokkum sem
simar eru leyfdir skal simi tekinn af i6kendum af forsjarmanni hdépsins pegar komid er 3
keppnisstad en idkendur fa hann aftur i hendur pegar idid yfirgefur keppnisstad. bjalfarar hvetji
i0kendur til ad koma med spil og lesefni i ferdir.

Slys

Meginreglan er ad idkendur félagsins eru ekki tryggdir a8 vegum félagsins pd peir stundi sefingar
og keppni & vegum pess. 18kendur félagsins kunna ad eiga rétt til béta ur ipréttaslysasjodi IS
sbr. reglugerd sambandsins um sjédinn (ww.isi.is) eda frd Tryggingastofnun rikisins sbr.
reglugerd Heilbrigdis- og tryggingardduneytisins frd 2002 (www.tr.is).

I6kendur eda forradamenn peirra bera sjalfir abyrgd a ad afla tilskilinna gagna. Naudsynleg
eydublod fyrir tilkynningu er haegt ad nalgast & heimasidu ISi undir ipréttaslysasjédur. Adstod
vid Utfyllingu og fragang skjala er haegt ad fa & skrifstofu IBV iprottafélags.

Fjaraflanir

Skipulagdar eru fjaraflanir fyrir alla arganga til ad minnka utlagdan kostnad foreldra i kringum
keppnisferdir og kaup a fatnadi idkenda. Ef foreldrar og idkendur eru duglegir i fjaroflunum zetti
bad ad duga fyrir 6llum kostnadi.

Fjaraflanir eftir argongum
Midad vid ad flokkaskipting sé i oktéber ar hvert.



1.0g 2. bekkur

Karla

2 x hardfiskur.

Kvenna

Krydd og mandarinusala.

Saman

Morgunmatur @ TM- og Orkum©éti. Eurovision nammi.

3. og 4. bekkur

Karla

brif { Alpyduhusinu, FiV, Kiwanis og Hamarsskéla & Orkumati

Kvenna

Vaktir i Hamarsskola @ TM- og Orkumaéti.

Saman

4 x klésettpappirssala & ari.

5. og 6. bekkur

Karla

Vaktir i Barnaskdla og FiV + prif & Barnaskéla @ TM- og Orkuméti.

Kvenna Kaffisala a leikjum.
prif i Hamarsskéla og Alpyduhusi + sja um grill 8 TM méti
Saman Sjoppa & handboltamétum og selja iBV varning.

7.0g 8. bekkur

Karla

Sokkasala Hummel. Jélapappir. Safna styrktarlinum i Pjodhatidarblad fyrir
20. juni. Upprodun i skolum a pridjudegi fyrir TM Mét, adstoda vid
patttokupeninga og grill 8 Orkumati.

Kvenna Safna styrktarlinum i Pjédhatidarblad fyrir 20. juni. Adstoda vid
batttokupeninga 4 TM Méti
Saman Sjoppa @ TM- og Orkumoéti. Sala & vérum fra Grimi Kokk.

9. og 10. bekkur

Karla

Skipulagsdagatal.

Kvenna

Lakkris.

Saman

Kleinubakstur. Kjotsala SS.

bau sem fara ut:

Skylda Rada upp i Hollinni. prif i Hollinni og Listaskdla @ TM- og Orkumaéti.

Skylda Morgunmatur, vaktir og prif i skélum a handboltamétum og klukkuvaktir.
Fa fyrirtaeki/stofnanir til ad kaupa af peim ,,vinnu“ i skiptum fyrir styrk an
auglysinga a buninga.
Bingo. Paskaeggjasala. Aburdarsala.

Skylda Alfadans & brettandanum.

Skylda prif i dalnum + ddsir a bjédhatid.

Skylda

begar flokkar félagsins spila @ métum hér i Eyjum pa purfa idkendur ad adstoda vid stoflun stdla

og borda i skélunum.




Adrar fjaraflanir:
Endurskinsmerki, selja pjédhatidarblad, kaffisala, sprittkertasala, kleinusala, fisksala fra

Fiskverkun VE.

Auglysingar

Ekki er leyfilegt ad selja auglysingar a keppnisbuninga, fingafatnad eda ferdagalla hja yngri

flokkum félagsins.

Reglur vegna fjaraflana 4 vegum IBV ipréttafélags

Buid er ad skipta fjaréflunum skipulega a milli arganga og eru foreldrar bednir ad virda pad
skjal. Fjaraflarnir félagsins eru sameiginlegar badum ipréttagreinum, ef idkandi stundar adeins
adra greinina pa tekur vidkomandi eingéngu patt i peim fjaréflunum sem i gangi eru medan &
leiktimabili idkanda stendur.

Hlutverk idkenda 48 métunum okkar - skylda

TM métio i Eyjum fyrir stulkur i 5. flokki

1. og 2. bekkur kk Morgunmatur

1. og 2. bekkur kvk | Morgunmatur

3. og 4. bekkur kk

3. og 4. bekkur kvk | Vaktir i Hamarsskéla

5. 0g 6. bekkur kk | Vaktir i Barnaskdla + prif i Barnaskéla

5. og 6. bekkur kvk | prif i Hamarsskdla og Alpyduhusinu + Grill

7. og 8. bekkur kk Sjoppa + upprodun i skélum 3 pridjudegi fyrir moét

7. og 8. bekkur kvk | Sjoppa + adstoda vid patttokupeninga

Svipjédarfarar Rada upp i Hollinni fyrir mét + prif i Hollinni eftir hvern dag +
prif i Listaskdla

Orkumétid fyrir drengi i 6. flokki

1. og 2. bekkur kk Morgunmatur

1. og 2. bekkur kvk | Morgunmatur

3. og 4. bekkur kk prif i Alpyduhusinu, FiV, Kiwanis og Hamarsskéla

3. og 4. bekkur kvk | Vaktir i Hamarsskdla

5. og 6. bekkur kk Vaktir i Barnaskéla og FIV + brif i Barnaskdla

5. og 6. bekkur kvk

7. og 8. bekkur kk Sjoppa + adstoda vid patttokupeninga og grill

7. og 8. bekkur kvk | Sjoppa

Svipjodarfarar Rada upp i Hollinni fyrir mat + prif i Hollinni eftir hvern dag +
prif i Listaskdla




Eyjablikksmétin

‘ Svipjédarfarar ‘ Morgunmatur, vaktir og prif i skélum + klukkuvaktir

Ferdasjoour

Pegar idkandi haettir ipréttaidkun hja félaginu pa getur vidkomandi ekki fengid inneign
sina Utgreidda.

o Haegt er ad faera inneign yfir 4 systkini (ef pau eru ad afa hja félaginu), er pad pa

faert i skommtum eftir porfum.

o Ef ekki er um slik tengsl ad reeda pa rennur 6ll upphaedin til unglingarads.
Hafa ber i huga ad safna ekki of miklu pannig ad eftir 16. aldursar verdi eftir mikil
upphaed sem ekki er haegt ad nyta. | félaginu er buid ad setja pak 4 inneign:

o Eftirad 10. aldursari likur er ekki aeskilegt ad inneign sé harri en kr. 300.000 kr.

o Vid lok 14. aldursars a idkandi ekki ad eiga meira en 150.000 kr. i sjéd.
bpegar i6kendur eiga ekkert eda eru komnir i skuld i ferdasjéd pa verda
foreldrar/forradamenn ad leggja inn 4 reikning i naestu ferd sélarhring adur en lagt er af
stad, annars fer barnid ekki med.
Ef idkandi er kominn i stéra skuld i ferdasjod og ekkert gengur ad rukka
foreldra/forra@amenn pa hafa gjaldkerar samband vid ipréttafulltria eda
framkvaemdastjéra félagsins sem taka vid malinu.
bpegar i6kendur hafa nad 18 ara aldri er aeskilegt ad gera upp reikninginn og loka i
samradi vid iprdéttafulltrda.

Utanlandsferdir

A 15. eda 16. aldursari er farid { utanlandsferd.
Steersta fjaroflunin fyrir pessari ferd eru prif i Herjolfsdal 4 Pjédhatid, aetlast er til ad
foreldrar vidkomandi barna taki patt i pessari fjaroflun.
o Vardandi pessa fjaroflun parf ad hafa i huga ad ef idkandi heaettir sinni idkun
dreifist inneign vidkomandi a flokkinn.
o Komi upp 6fyrirsédar adstaedur metur unglingarad hvert tilvik fyrir sig.

Foreldrastarf

iBV ipréttafélag leggur mikid upp ur gédu samstarfi vid foreldra og forrddamenn peirra barna og

unglinga sem stunda afingar og keppni a vegum deildarinnar.

Vid hvetjum foreldra til ad syna iprdttaiGkun barna sinna jdkvaedan ahuga, vera hvetjandi



vardandi astundun peirra, veita peim skyran ramma hvad vardar
2fingasokn, fylgja peim a kappleiki og lita vid a sefingum. Slik hvatning er bornunum
mikils virdi og eykur likurnar a ad pau haldi 4fram ad stunda iprottir.

Upplysingar til foreldra
Til ad halda foreldrum upplystum pa heldur pjalfari hvers flokks uti facebooksidu sem hann

setur inn ymsar upplysingar vardandi afingar og keppni. Einnig er félagid med heimasidu par
sem haegt er ad nalgast afingatoflur félagsins, www.ibvsport.is.

IBV ipréttafélag studlar ad:
e Eflingu samstarfs vid foreldra

e Sem mestri patttoku foreldra i félagsstarfi

e Foreldrar séu vel upplystir um markmid deilda og flokka

e Dbvi ad fa fleiri foreldra til ad starfa ad félagsmalum

o Upplysingum sé komd til foreldra um hlutverk peirra i félagsstarfi

Foreldrarad
[ byrjun vetrarstarfsins eru foreldrar barna i hverjum flokki bodadir & foreldrafund med

iprottastjora og pjalfara par sem kynnt er dzetlun vetrarstarfsins. A peim fundi eru kosnir 5
fulltruar foreldra i svokallad foreldrarad, i hverju radi purfa ad vera tveir gjaldkerar p.e. einn fyrir
hvorn argang.

Hlutverk foreldrarads er ad:

e Foreldrarad er tengilidur milli ickenda, foreldra, pjalfara og yfirpjalfara. Talsmadur
foreldrarads er jafnframt tengilidur vid unglingarad.

e Foreldrarad heyra beint undir yfirpjalfara og unglingarad sem sér um ad samrama og
skipuleggja fjaraflanir flokkanna. Foreldrarad purfa ad lata unglingarad vita med géodum
fyrirvara um fyrirhugadar fjaraflanir.

e Foreldrarad sinna mikilveegum verkefnum vid undirbining métahalds, fjaraflanir og
onnur verkefni par ad lutandi fyrir vickomandi flokk.

e Foreldrarad skal studla ad jakvaedu og uppbyggilegu starfi yngri flokka BV ipréttafélags.

e Foreldrarad skal studla ad pvi ad foreldrar hvetji bornin & jdkveedan og uppbyggilegan
hatt i starfi og i leik og bendi peim & mikilvaegi pess ad peir
saki kappleiki pa sem born peirra taka patt i eftir fremsta megni.

e Foreldrarad skal hafa naid samstarf vid pjalfara flokksins vegna kappleikja
og keppnisferda. Foreldrar skulu ad 6llu jofnu kosta ferdir og uppihald & dopinber mot
(N 1 motid, Orkumatid, Tm maotid i Eyjum, Simamdétid o.fl.)
og foreldrarad skal koma af stad fjaroflunum til ad létta réodurinn vid ad
standa straum af kostnadi.

e Foreldrarad skal skipuleggja allar styttri ferdir flokka & Islandsmét og sefingamot i
samvinnu vid pjalfara.

e Ferdir sem eru farnar erlendis skulu gerdar i samrdadi vid unglingarad og yfirpjalfara.


http://www.ibvsport.is/

Ferdir erlendis eru eingéngu farnar i 3.fl.kk/kvk i fotbolta og 4. fl. kk/kvk i handbolta
skv. stefnu unglingarads.

Foreldrarad skal upplysa adra foreldra um peer fjaraflanir og starfsemi sem i gangi er
hverju sinni, med foreldrafundum i samvinnu vid pjalfara flokksins.

Foreldrarad skal adstoda pjalfara, yfirpjalfara til ad auka i6kanda fjolda i flokknum.
Foreldraradi er med 6llu 6heimilt ad lata pjalfara sja um fjaraflanir, né

vorslu fjdrmuna. Foreldrardd skal avallt skipa 1-2 fulltrda sem sja um vidkomandi
verkefni hverju sinni.

Foreldrarad skal markvisst studla ad pvi ad framkoma foreldra sé IBV ipréttafélagi til
fyrirmyndar i hvivetna, innan vallar sem utan, i félagsheimili, keppnisferdalogum hér a
landi og erlendis, a a&fingum, i leikjum, gagnvart ddmara og starfsmonnum leikja,
andstaedingum, ahorfendum og eigin félagi.

Hlutverk gjaldkera er ad:

Hafa med sér stodu idkenda a foreldrafundi.

Hafa eftirlit med ad foreldrar skili inn peningum fyrir fjaraflanir — kalla eftir pvi ef drattur
er a skilum.

Yta vid foreldrum vardandi ad koma af stad fjaroflunum.

Gera upp ferdir i samradi vid gjaldkera annarra drganga i flokknum.

Skila til unglingarads uppgjori i byrjun ars.

Fa fulltrda ur foreldrahdpnum eda tengdan adila til ad fara med sér yfir békhaldid i lok
ars. Naudsynlegt er ad fa sampykki foreldra fyrir skodunaradila.

Studningur foreldra
Rannsdknir hafa synt ad pad mikilvaegasta vid uppeldi barna er ad foreldrar verji tima med

bérnum sinum og pekki foreldra vina barnanna. iBV ipréttafélag leggur mikla dherslu & pad ad

idkendur séu vinir badi innan vallar og utan. Grundvollur fyrir rekstri iprottafélags er 6flugt

foreldrastarf. bar sem oflugt foreldrastarf er til stadar er rekstur viokomandi flokks yfirleitt i

gdédum farvegi. bjalfari og stjérn fa pann studnings sem naudsynlegur er og boérnin zefa betur og

eru viljugri ad taka patt ef foreldrar peirra eru dhugasamir um ipréttaidkun peirra.

Tengiliour

Ef pid hafid einhverjar spurningar pa getid pid haft samband vid ipréttafulltrua:

Sigridur Inga Kristmannsdéttir siggainga@ibv.is
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