
 
 

 

Talað og hlustað 
hlustað Veldu tvo tungubrjóta til að flytja fyrir hópinn .  

               Æfðu þig mjög vel!  

 

Rauðhærður riddari reið inn í Rómaborg.  
Rændi þar og ruplaði 
rabarbara, radísum og rófum. 
 

 
Barbara Ara bar Ara araba bara rabarbara. 

 

 
Ólöf tófa elti mann ofan fyrir bakka 
hafði nýtt, hnýtt, rautt, blautt, loðið 
leðurreipi í hnakka. 

 

Það er langur gangur 
fyrir hann svanga Manga 
að bera þang í fangi  
fram á langa tanga. 

 

Stebbi stóð á ströndu, var að troða strý. 
Strý var ekki troðið nema Stebbi træði strý. 

Eintreður Stebbi strý,  
tvítreður Stebbi strý, 
þrítreður Stebbi strý, 
fjórtreður Stebbi strý, 
fimmtreður Stebbi strý 
sextreður Stebbi strý. 

 

Hnoðri í norðri verður að veðri 
þótt síðar verði. 

Hnoðri í norðri verður að veðri 
þótt síðar verði. 

Hnoðri í norðri verður að veðri 
þótt síðar verði. 

 

 

Erfitt 


